
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abadiño inicia la elaboración del Plan de Acción para mejorar su 

amigabilidad con las personas mayores 

En el municipio vizcaíno de Abadiño (7.500 habitantes) las dos asociaciones de mayores tomaron la 

iniciativa y propusieron a su Ayuntamiento adherirse a la Red. Durante 2018 finalizó el diagnóstico 

de amigabilidad y se disponen a iniciar la elaboración del plan de acción liderado por las personas 

mayores, que tienen claro el objetivo «no se trata simplemente de presentar una lista de 

reivindicaciones al Ayuntamiento sino de diseñar junto con la Corporación un municipio más 

amigable para las personas de edad y fomentar el espíritu de participación ciudadana, que nos 

parece la esencia del proyecto» Leer más  

_________________________________________________________________________________ 

Gandía Ciudad Amigable organiza la  

I Jornada Comarcal de Técnicos de Envejecimiento 

El próximo 27 de febrero el Ayuntamiento de Gandía organiza una jornada de difusión del proyecto 

de “Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores” y de reflexión sobre el 

envejecimiento de la población en el ámbito municipal de la Comarca de La Safor. Contará con la 

participación del Imserso y del Ceapat. Programa e inscripción  

________________________________________________________________________________ 
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Durango Ciudad Amigable aborda la soledad no deseada  

en las personas mayores 

Cada vez más municipios de la Red evidencian en sus diagnósticos la necesidad de intervenir para 

evitar situaciones de soledad no deseada en personas mayores. Es el caso de Durango Lagunkoi - 

Ciudad Amigable con las Personas Mayores, que ha realizado un encuentro con personas del 

municipio para recoger opiniones y percepciones del problema, estudiar el estado de la situación, 

detectar necesidades y plantear acciones concretas, y reactivar las relaciones próximas. Leer más 

________________________________________________________________________________ 

https://www.elcorreo.com/bizkaia/duranguesado/mayores-definiran-plan-20190212195521-nt.html
https://docs.google.com/forms/d/12Mm8FyulWH_uOHWZFJLVy_jkJGqnh24BvlmMXquRQgc/viewform?edit_requested=true
https://www.elcorreo.com/bizkaia/duranguesado/mayores-forman-durango-20190125200928-nt.html?fbclid=IwAR3DwGM97sEuW4YLPdjD0_8DfnKzc87keWw6NV-guDUypm1MEu4hw_Xpb9k


 

Presentación de Salamanca Acompaña 

Salamanca pertenece a la Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores. En 

su plan de acción se incluye el programa “Salamanca Acompaña” que ha sido presentado a las 

asociaciones de mayores de la ciudad. Es una iniciativa para ayudar a las personas mayores que se 

encuentran en situación de soledad no deseada, basada en la proximidad y la cercanía vecinal que 

permitirá mejorar la detección y facilitar el desarrollo de la intervención. Leer más 

________________________________________________________________________________ 

Programa de sensibilización sobre los Malos Tratos y Abusos a las 

Personas Mayores de Mayores UDP 

Unos entornos sociales amigables con la edad deben facilitar la detección de situaciones de abusos y 

malos tratos a personas mayores, así como su prevención y la intervención para paliar estas 

situaciones. La Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España (UDP) presenta el vídeo 

#MayoresSINabusos con el fin de sensibilizar y concienciar a la sociedad sobre este grave problema 

social. ¿Existen protocolos para la prevención de los malos tratos y abusos a las personas mayores?, 

¿es la autonomía de la persona un factor fundamental?, ¿son necesarias nuevas leyes?, ¿quiénes son 

las personas que pueden detectarlos? Los expertos coinciden en que el punto de inicio para prevenir 

y paliar estas situaciones comienza con la información, concienciación y formación de toda la 

sociedad en su conjunto y a los profesionales que trabajan con las personas mayores en particular. 

Ver vídeo  

_________________________________________________________________________________ 

Recursos de interés 

Webinar IFA/OMS sobre envejecimiento 

activo y saludable 

La IFA (International Federation on Aging) 

y la OMS organizan conjuntamente una 

Serie de Webinar desde 2017, con la 

participación de personas expertas de todo 

el mundo en torno a temas de interés para 

la Red: creando entornos amigables con las 

personas mayores, tecnologías e 

innovación, entornos amigables en el 

medio rural, inclusión social y diseño para 

todos, viviendas amigables con la edad, 

lucha contra el edadismo, etc. 

Todos los webinar disponibles AQUÍ 

Recursos de interés 

Informe “Envejecimiento de la población, 

familia y calidad de vida en la vejez” 

Monográfico de Panorama Social (FUNCAS) en 

el que han participado casi una veintena de 

expertos y que pone en valor a las personas 

mayores y ofrece datos sobre el cambio que ya 

se está produciendo en los perfiles del colectivo 

y en la manera de envejecer. 

Leer más        Descargar informe 

 

 

 
 

Otros puntos de información 

www.ciudadesamigables.imserso.es  

Blog  

Facebook  

Twitter 

https://www.noticiascyl.com/salamanca/local-salamanca/2019/01/24/ronda-de-reuniones-con-mayores-para-acercar-el-servicio-salamanca-acompana/
https://youtu.be/BABD4lCp3Ic
https://www.youtube.com/watch?v=BABD4lCp3Ic&feature=youtu.be
https://extranet.who.int/agefriendlyworld/resources/who-ifa-webinar/
http://www.rtve.es/noticias/20190129/vuelco-demografico-generara-revoluciones-perfil-vejez/1876143.shtml?fbclid=IwAR3BXtnlOD2MLb0VrsdHhDg6uiRPxJ153FNano9WVjJ5yfZggFYjlL03RwM
https://www.funcas.es/publicaciones_new/Sumario.aspx?IdRef=4-15028
http://www.ciudadesamigables.imserso.es/
https://blogciudades.imserso.es/
https://www.facebook.com/ciudadesamigables.imserso/
https://twitter.com/RedAmigableEdad

