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¢ Cual es nuestro papel en la
mejora de nuestra ciudad?

Quejarse onformismo
Corresponsabilidad

Aportar

Transmitir conocimiento
Visiones complementarias



Las personas mayores debemos asumir un papel
mas activo en la generacion de valor publico.

Se nos deben dar oportunidades para ser agentes
activos del diseno, redefinicion y mejora de
nuestras ciudades.

Esta demostrado que las ciudades donde las
personas mayores viven con mas calidad,
resultan mejores lugares para cualquier
generacion.



Una mayor adecuacion entre los
entornos y las personas mayores
se puede lograr en todas partes.

Informe Mundial sobre Envejecimiento y Salud
2015




Talento publico
Participacion

Innovacion

Y
=

Sostenibilidad



¢Como lo hacemos?

e Observando el entorno

* Expresando necesidades

* Haciendo propuestas



NO y Sl en la participacion m

NO solo es escuchar
Sl conseguir una participacion significativa
y sostenible

NO es suponer o improvisar
S| descubrir juntos nuevas posibilidades

No es disehar «para»
S| trabajar juntos y co-crear valor publico



Q%0
¢Que exige la participacion? m

Implica una metodologia innovadora de:
investigacion, planificacion, accion y revision.

Participacion activa de |la diversidad de
personas mayores en todo el proceso y en
todas las areas.

Proceso consensuado a nivel mundial.
Buenas practicas.



éCon qué fin?

Conseguir mejores ciudades
en las que vivir

en todas las etapas de la vida.

Que envejecer no sea un problema
para seguir viviendo con libertad,
autonomia, seguridad, bienestary
participacion.



Beneficios para las personas mayores

Disfrutamos de un derecho.

Valorados al ser socios activos del
proyecto. Sentirnos escuchados.

* Participamos ayudando a que las ciudades
sean mejores sitios en los vivir y participar

a lo largo de la vida.

Imagen de www.jublilares.es



Beneficios para las personas mayores

* Beneficia a personas de todas las edades.
Valor intergeneracional.

* Nos aporta un rol social innovador.

 Facilita nuestra interaccion de manera
sostenible con el ayuntamiento e
Instituciones.

e Aumenta la confianza en las
Instituciones.






Beneficios para los ayuntamientos

Fortalece y democratiza a los ayuntamientos
con oportunidades centradas en las personas.

Mejora la calidad de las decisiones. Genera
valor publico, comunidad, ciudadania y mas
democracia participativa.

Resultados amigables para todos.

Anticipa y responde a las necesidades diversas
de la ciudadania. Reto del envejecimiento.



Beneficios para los ayuntamientos

Ofrece un modelo consensuado mundial.

Aumenta la confianza en las
Instituciones.

Sistematiza la relacion entre técnicos y
usuarios. Municipios relacionales.

Cambio ilusionante de perspectiva.



Para recordar:

El Programa de Ciudades y Comunidades
Amigables con las Personas Mayores es una

ocasion para
hacer mejor las cosas
y hacer cosas mejores.




Las pPpersonas mayores somaos diversas
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iMuchas gracias
por su participacion!
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crodriguezpor@gmail.com




