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MONOGRAFIAS

Conquistar el dolor: soluciones para romper el circulo del dolor y recuperar
el control de su vida / Leon Chaitow

Blume, 2013. 176 p.

ISBN 978-84-8076-999-0

:i",}

Este libro ofrece una orientacién con respecto a las terapias y las técnicas
revolucionarias que han mostrado ser eficaces para aliviar el dolor, entre g“gfa‘*&
las que se encuentran la hipnoterapia y la desensibilizacion. Incluye
ejercicios ilustrados para aliviar el dolor y mejorar la movilidad, tales como
masajes y estiramientos suaves, asi como una guia de tratamientos para
trastornos comunes, como el dolor cervical y de hombros, de espalda y
abdominal.

Anne-Dauphine Julliand
] : : : UN DIA
Un dia especial / Anne-Dauphine Julliand ESPECIAL

Palabra, 2014. 189 p. — (Palabra Hoy)
ISBN 978-84-9061-132-6

El 29 de febrero es una fecha que solo existe cada cuatro afios. Y es
también la fecha del nacimiento de Thais -la princesita de Anne-Dauphine
Julliand-, afectada por una enfermedad genética hereditaria. Thais vivié
tres afos y tres cuartos. Tuvo una vida corta, pero hermosa.

A
-

La isla de los ciegos al color / Oliver Sacks Oliver Sacks
32 ed., Anagrama, 2016. 312 p. — (Argumentos; 232) ‘
ISBN 978-84-339-0583-3

Se narran tres viajes a diferentes islas de Micronesia que el autor
emprende con la actitud de un neuroantropélogo y con un bagaje cientifico

. . s . ,, La isla de
y cultural. Las expediciones tienen como finalidad estudiar dos extrafias los ciegos al color

afecciones neuroldgicas, la acromatopsia, o incapacidad para ver los
colores y el lytico-bodig, un trastorno neurodegenerativo progresivo y
mortal en la mayor parte de los casos.
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Manual de dinamica grupal en Terapia Ocupacional: una aproximacion

humanista / Pilar Garcia-Margallo Ortiz de Zarate Manugtise

dinamica grupal en

Aytona, 2008. 149 p. Terapia Ocupacional

Una aproximacion

Aporta conocimientos teoricos propios de la Dinamica de Grupos y de la
Terapia Ocupacional imprescindibles para avalar y justificar el trabajo
grupal desde un marco de referencia humanista. Ademas, presenta la
descripcion de ejercicios grupales y de creatividad. Cada ejercicio incluye
sus objetivos, descripcidn y materiales necesarios para ser llevado a cabo,
ademas de las posibilidades de adaptacién de la tarea y algunas
observaciones importantes para la implementacion de cada uno.

Retrén: querer es poder (a veces) / Raul Gay
Next Door Publishers, 2017. 350 p. — (Vidas Interrogantes)
ISBN 978-84-946669-0-2

Este libro nos acerca a una realidad probablemente desconocida. Las
experiencias y reflexiones son narradas en primera persona por Raul Gay
con un tono critico, pero también amable e ir6nico. No pretende hacernos
sentir incObmodos ni causar lastima, sino explicar en qué consiste su
discapacidad, cuéles han sido las etapas cruciales de la misma, los
pequeiios detalles cotidianos que la rodean y las emociones encontradas en
todo este recorrido.

Yo, Elena y mi historia / Elena Romero
Liber Factory, 2017. 83 p.
ISBN 978-84-17117-68-9

Libro escrito a través de los ojos de una nifia de ocho afios, Elena, con
Miopatia de Ullrich o Déficit de colageno VI, que con la ayuda de su abuela,
Pipa, narra sus vivencias para dar a conocer a los demas cémo se vive y
que se siente cuando naces ‘diferente’y no sabes por qué.

Autonomia y autocuidados en el Sindrome de Noonan / Asociacion figonan
Sindrome Noonan de Cantabria

Asociacion Sindrome Noonan de Cantabria, 2017. 51 p.
D.L. SA-581-2017

SINDROME
xINOONAN

AUTONOMIA ¥ AUTOCUIDADOS EN
EL SINDROME DE NODNAN
GUIA DE ORIENTACION

Promocién de conocimientos y habilidades dirigidas a capacitar a Sk s AT
pacientes con Sindrome de Noonan, familiares y cuidadores para
aumentar el autocuidado y la autonomia personal

Este boletin contiene las novedades recibidas por la Biblioteca del CREER ordenadas alfabéticamente por titulo
Biblioteca CRE Enfermedades Raras (Burgos)

+34 947 253 950 www.creenfermedadesraras.es @CentroCREER

bibliotecacreer@imserso.es



http://www.creenfermedadesraras.es/
https://twitter.com/CentroCREER
mailto:bibliotecacreer@imserso.es

Guia de apoyo para familias: cdmo comunicar el diagnéstico a nuestros/as
hijos/as / Victoria Sdnchez Mujica

Asociacion Sindrome Noonan de Cantabria, 2017. 43 p. ‘ ONA
D.L. SA-580-2017

GUIA DE APOYO PARA FAMILIAS
COMO COMUNICAR EL DIAGNGSTICO o
o R NUESTROS/AS RIJOS/AS

Apoyo a las familias que conviven con el Sindrome de Noonan, en el inicio
de la comunicacién, del dialogo con sus hijos, sobre la enfermedad que
padecen, mejorando su calidad de vida como pacientes.

Guia de logopedia y Sindrome Noonan / Carlota Lopez Pastor
Asociacion Sindrome Noonan de Cantabria, 2017. 35 p.
D.L. SA-582-2017

GUEA DE LOGOPEDIA
Apoyo a las familias que conviven con el Sindrome de Noonan. Material
orientativo para ayudar a padres en el inicio de terapias de apoyo como la
Logopedia, comunicacion, didlogo con sus hijos sobre la enfermedad.

ASGCACION SINDROME DE NOONAN DE CAMTABRIA
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