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Neurofisiología Clínica:

EEG
PSG

EMTC
PE

EMG
ENG

SNC

SNP



EXPLORACIONES NFC

•Señales específicas
•Reproducibles
•Cuantificables 

EXPLORACIONES NEUROFISIOLÓGICAS
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NEUROFISIOLOGÍA 
CLÍNICA:
Electroneurografía ENG
Electromiografía EMG
Potenciales evocados PE

Pruebas funcionales
Detectar lesiones 
mínimas/ocultas
Graduar lesiones
Valorar 
pronóstico/evolución
Orientar tratamiento

Técnicas diagnósticas
Registro de actividad 
eléctrica:
Espontánea 
Provocada 

Exploración dinámica
Dirigida por la 
clínica y la sospecha
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Miopatías: Neurofisiología
Las enfermedades neuromusculares, y las
Miopatías por tanto, no afectan a la
calidad de los dientes.
Sin embargo, sus consecuencias sobre la
motricidad, los músculos de la cara, y el
desarrollo mandibular aumentan el riesgo
de caries.
Pueden modificar también la morfología de
la mandíbula.
Todo esto provoca trastornos en las
funciones bucales.
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En las Miopatías aumenta el riesgo de caries:
- el acceso a la boca para cepillarse los 
dientes es más difícil 
- algunas provocan un reflujo Gastro-
esofágico/ácido importante que debilita
lentamente el esmalte de los dientes;
- los movimientos de la lengua, labios y 
mejillas, cuando hablamos, que contribuyen 
a limpiar la superficie externa e interna de 
los dientes, están disminuidos.
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Las congénitas alteran el crecimiento de la
mandíbula, los movimientos de succión y
masticación, que dependen de los músculos
de la cara (masticadores, maseteros o
temporales), favorecen el desarrollo de los
huesos de la mandíbula (maxilar y
mandíbula) y de la articulación témporo-
mandibular. Su debilidad temprana reduce
esta estimulación natural durante la primera
infancia.



Miopatías: Neurofisiología

La mandíbula (maxilar inferior) queda más
pequeña y tiene menos movilidad, la
limitada apertura de la mandíbula provoca
la rigidez de la articulación y se anquilosa.
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HALLAZGOS ELECTROMIOGRÁFICOS MIOPATÍA:
Permite confirmar la existencia de miopatía, aunque
un EMG normal no la excluye, y seleccionar una
localización para biopsia.
Los hallazgos típicos son:
• Actividad de inserción aumentada sin actividad

espontánea de enervación salvo que haya
irritación de la membrana.

• Aumento del reclutamiento, patrón interferencial
desde el principio del esfuerzo.

• PUMs de morfología polifásica, de corta duración
y baja amplitud.
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HALLAZGOS ELECTROMIOGRÁFICOS MIOSITIS:
Reflejan el aumento de la irritabilidad de la
membrana de las células musculares estriadas:
• Actividad de inserción aumentada e incremento de
la actividad espontánea.
• Potenciales de unidad motora (PUM) polifásicos de
baja amplitud y de corta duración, con activación
voluntaria.
• Descargas espontáneas de alta frecuencia, bizarras,
de inicio y suspensión súbitas.
Hay que tener en cuenta que casi el 10% de los
pacientes con miositis documentada por biopsia
tienen un EMG normal.
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Las pruebas neurofisiológicas pueden

confirmar la sospecha de Miopatía
Nos dicen si es más “localizada”/con

predominio o difusa
Nos dicen si tiene brotes de actividad/

inflamación/irritación
Nos dicen el grado de disfunción muscular
Orientan la evolución y el pronóstico
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MUCHAS GRACIAS
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