
Este nuevo número de ENLACE es una buena muestra de la 
intensa actividad de la Red Intergubernamental Iberoamerica-
na de Cooperación Técnica, Riicotec, durante 2015. A la vista 
de lo que recogen sus páginas, queda patente que este lugar 
de encuentro de las instituciones y organismos públicos que se 
dedican a las políticas de atención a las personas adultas ma-
yores y a las personas con discapacidad sigue dando importan-
tes frutos en el ámbito de la cooperación técnica. 

Los trece proyectos de Riicotec que se llevaron a cabo en el 
2015 —seis en materia de adultos mayores y siete de discapa-
cidad— y de los que estas páginas dan extensa información, 
son, desde luego, el resultado del esfuerzo coordinado entre 
las contrapartes que los impulsaron y organizaron en los distin-
tos países y la Secretaria Ejecutiva de la Red. El apoyo econó-
mico y humano que brinda el Instituto de Mayores y Servicios 
Sociales ha sido decisivo para que esos proyectos alcanzaran, 
una vez más, el nivel de excelencia esperado por todos.

Los profesionales y responsables de las entidades de los distin-
tos países que han participado en los congresos, encuentros, 
foros, jornadas, talleres, capacitaciones, etc., en los cuales se 
han materializado los proyectos de Riicotec 2015, han tenido 
así la ocasión de intercambiar sus experiencias y conocimien-
tos, de conocer nuevas prácticas y de analizar y debatir los re-
tos que tiene por delante Iberoamérica en materia de envejeci-
miento y discapacidad. Y estamos seguros de que ello ha 
contribuido y lo seguirá haciendo a que puedan afrontar éstos 
con más seguridad y decisión.

Este año, fruto de una nueva convocatoria de proyectos y tras 
el visto bueno de los vocales de la Comisión Permanente, la 
Secretaría Ejecutiva de Riicotec tiene ante sí un desafío aún 
mayor, el apoyo a una veintena de proyectos de cooperación 

técnica (ver página siguiente), varios de los cuales mantienen 
una señalada continuidad con los del ejercicio precedente. 

Doce son los proyectos aprobados en 2016 en materia de aten-
ción a las personas adultas mayores. La potenciación de un en-
vejecimiento activo, el cuidado de las personas dependientes, la 
atención a los más vulnerables o en riesgo social o la mejora de 
la planificación y de la gestión programática, son los principales 
objetivos que se persiguen. Y para lograrlo se han planteado 
numerosas actividades que contarán con aporte material y hu-
mano de las contrapartes promotoras y del Imserso. 

En materia de políticas dirigidas a las personas en situación de 
discapacidad, este año serán seis los proyectos de cooperación 
que se pongan en marcha en el seno de Riicotec. La mayor efecti-
vidad en el ejercicio de sus derechos, el fortalecimiento de su mo-
vimiento asociativo, su inclusión laboral o la valoración de la dis-
capacidad son algunas de las temáticas que plantean estos y que 
centrarán las distintas acciones que se prevé poner en marcha.

Finalmente, cabe destacar que se han aprobado también dos 
proyectos transversales, cuya implementación se dirige a mejorar 
la calidad de vida de ambos sectores de población. Uno de ellos 
es el propuesto por la contraparte de discapacidad de Paraguay 
para realizar una capacitación de sus profesionales en materia 
de ayudas técnicas. El otro, presentado por la propia Secretaría 
Ejecutiva y que llevará a cabo directamente el Imserso, prevé la 
programación de un curso de formación on line sobre Cómo ser 
una ciudad amigable con las personas mayores. Con este último 
se da inicio a una andadura de formación a distancia que abre 
una vía de conocimiento e intercambio que permite alcanzar ma-
yores objetivos, pues salva el obstáculo de la distancia geográfi-
ca que hay entre nuestros países. No cabe duda que se trata de 
un avance del que nos debemos congratular.

Nuevos proyectos  
para nuevos desafíos
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Chile

-	 Seminario Internacional reflexión y orientación respecto 
al abordaje de la dependencia en personas mayores. (Ser-
vicio Nacional del Adulto Mayor, Senama).

-	 Articulación programática dirigida a adultos mayores 
desde la identificación de buenas prácticas, asistencia 
técnica y jornadas de trabajo. (Senama).

Costa Rica

-	 Reunión Iberoamericana de Asociaciones y Fundaciones 
de Alzheimer - Congreso de Alzheimer de Iberoamérica. 
(Consejo Nacional de la Persona Adulta Mayor, Conapam).

Ecuador

-	 Fortalecimiento de los observatorios de la sociedad civil 
para la observancia en la política pública en discapacidades. 
(Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades, Conadis).

El Salvador

-	 Implementación del modelo piloto para la erradicación de 
sujeciones a personas adultas mayores residentes en cen-
tros de larga estadía. (Secretaría de Inclusión Social).

España

-	 Curso de formación on-line Como ser una ciudad amiga-
ble con las personas mayores. (Instituto de Mayores y Servi-
cios Sociales, Imserso).

Guatemala

-	 Capacitación de un equipo interdisciplinar de profesiona-
les sobre valoración del grado de discapacidad. (Consejo 
Nacional para la Atención de personas con Discapacidad, Conadi).

-	 Conocer modelos de granjas ocupacionales escuela como 
Fase 2 del Proyecto de Inclusión Laboral Sostenible Gran-
ja Ocupacional Reyna Letizia. (Conadi - Fundación FACES, en 
coordinación con el Consejo de Universidades de Centroamérica).

Panamá

-	 Pasantía para personal técnico responsable de la formula-
ción, evaluación y ejecución del proyecto para personas 
en riesgo de situación de abandono o riesgo social. (Secre-
taría Nacional de la Discapacidad, Senadis).

Paraguay

-	 Capacitación a funcionarios en ayudas técnicas. (Secreta-
ría Nacional por los Derechos Humanos de las personas con Dis-
capacidad).

Perú

-	 Fortalecimiento de la política de protección de los dere-
chos de las personas adultas mayores en situación de 
calle y riesgo social. (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vul-
nerables).

-	 Fortalecimiento las capacidades de las organizaciones 
asociadas a través de la capacitación en rehabilitación. 
(Consejo Nacional para la Integración de la Persona con Discapa-
cidad, Conadis - Fundación FUNDADES).

-	 Fortaleciendo las capacidades de asociaciones de perso-
nas con discapacidad y sus familias en Perú, el Salvador 
y Guatemala. (Conadis - Sense).

-	 I Seminario Internacional sobre género y diversidad 
sexual en la vejez. (Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables).

-	 Fortaleciendo capacidades de gestión articulada para 
promover la autonomía de las personas adultas mayores. 
(Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social).

-	 Promoviendo la implementación de servicios especiali-
zados dirigidos a las personas adultas mayores para una 
vida activa y saludable. (Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables).

-	 Festival Nacional de Gimnasia Rítmica. (Instituto Peruano 
del Deporte).

-	 Prácticas de alimentación y nutrición saludable, salud 
bucodental, lavado de mano y actividad física para 
las personas mayores con discapacidad. (Ministerio de 
Salud).

República Dominicana

-	 Curso para Cuidadores de las personas Mayores. (Consejo 
Nacional de la Persona Envejeciente).

Uruguay

-	 Género y diversidad Sexual en la vejez. (Ministerio de Desa-
rrollo Social, Instituto Nacional de las Personas Mayores).
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