
 

La generación de un espacio de intercam-
bio de conocimientos y experiencias de 
participación de los adultos mayores en 
el diseño, desarrollo y evaluación de las 
políticas públicas a ellos dirigidos fue el 
objetivo del Taller Internacional de Parti-
cipación, Ciudadanía y Democracia: trino-

mio clave para la autonomía, independen-
cia y calidad de vida de las personas 
adultas mayores, que tuvo lugar en Lima, 
Perú, el 21 y 22 de abril pasado, con la 
participación de Jesús Norberto Fernán-
dez, jefe de Área de Envejecimiento Acti-
vo del Imserso.

Taller Internacional en Lima, Perú

La participación de los 
adultos mayores, clave para  
su autonomía, independencia 
y calidad de vida
Texto | Redacción de Enlace  Fotos | Midis 

Paola Bustamante, ministra de Desarrollo e Integración Social de Perú, en la inauguración del Taller.

El encuentro, organizado por el Ministe-
rio de Desarrollo e Integración Social, Mi-
dis, de Perú, y que responde a las iniciati-
vas y programas que éste lleva a cabo 
para el desarrollo de la Estrategia para la 
protección y bienestar de los adultos ma-
yores, fue inaugurado por la titular del 
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El segundo día continuó el intercambio 
de experiencias, ésta vez centrado en las 
acciones de incidencia y vigilancia ciuda-
dana ejercidas por las organizaciones de 
personas adultas mayores de Perú y de 
los países antes citados. 

Tras ello, se abrió un espacio participati-
vo, mediante el cual los representantes 
de las propias organizaciones analizaron 
las fortalezas, oportunidades, debilidades 
y amenazas, de cara a elaborar una agen-
da conjunta para su promoción y fortale-
cimiento a nivel nacional, regional y local. 

Del desarrollo de este taller se han obte-
nido importantes aportaciones para la 
elaboración de una propuesta técnica de 
promoción y fortalecimiento de la partici-
pación de las personas adultas mayores 
en la incidencia, vigilancia y co-gestión 
de una cartera articulada de servicios, in-
tersectorial e intergubernamental, orien-
tada a promover la autonomía, indepen-
dencia y calidad de vida de las personas 
adultas mayores.

Más información:

http://www.midis.gob.pe

*

Departamento, Paola Bustamante, que, 
en su intervención, mostró su compromi-
so en la consecución de una sociedad 
inclusiva donde “los adultos mayores 
sean reconocidos y protegidos como ciu-
dadanos y ciudadanas sujetos de dere-
chos con capacidad de ser protagonistas 
de su propio desarrollo”.

Además, se contó con la presencia de la 
viceministra de Políticas y Evaluación So-
cial del Midis, Ariela Luna, de la delegada 
de la ONU en Perú, María Elena Zuñiga, 
de representantes de instituciones de 
otros países iberoamericanos, como Ar-
gentina, Uruguay o México, y de líderes 
de adultos mayores de distintas regiones 
de Perú y de toda Iberoamérica. 

Jesús Norberto Fernández, que intervino 
en nombre del Imserso, brindó el marco 
teórico-conceptual sobre envejecimiento 
activo, ciudadanía y participación, exis-
tente en España. Lo hizo dentro de la 
programación del primer día, en el que se 
desarrollaron los alcances del derecho 
ciudadano a la participación de las perso-
nas adultas mayores y sus repercusiones 
en su autonomía, independencia y cali-
dad de vida y en el desarrollo y goberna-
bilidad de las naciones. 

Con su intervención y la del resto de los 
ponentes programados, se produjo un in-
tercambio de experiencias internaciona-
les que incluyó la exposición de las políti-
cas públicas de promoción y 
fortalecimiento de la participación de las 
personas adultas mayores de organismos 
rectores en esta materia de los países de 
Argentina, México y Uruguay. 

“El Taller es una 
iniciativa enmarcada en 
la Estrategia para la 
protección y bienestar de los 
adultos mayores

”

“Jesús Norberto 
Fernández brindó, en 
nombre del Imserso, el 
marco teórico-conceptual 
español sobre envejecimiento 
activo, ciudadanía y 
participación
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