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La ministra de Educacion,
Politica Social y Deporte,
Mercedes Cabrera, inauguro
oficialmente el pasado mes de
noviembre en Salamanca el
Centro de Referencia Estatal
(CRE) de Atencion a Personas
con Enfermedad de
Alzheimer y Otras
Demencias, que el Gobierno
de Espaiia ha construido en
esta ciudad.

SALAMANCA

Texto: Cristina Farifias
Fotos: M* Angeles Tirado

| acto también asistio la

secretaria de Estado de

Politica Social, Amparo

Valcarce, la directora

general del IMSERSO,
Pilar Rodriguez; el alcalde de Sala-
manca, Julidan Lanzarote y el ex minis-
tro de Trabajo y Asuntos Sociales,
Jesus Caldera.

La ministra afirmé que ademas de
un Centro de Referencia para las per-
sonas con alzheimer y sus familias, es
un centro de investigacion.

Ademas Mercedes Cabrera sefald
que esta enfermedad “que padecen
millones de personas en el mundo, nos
exige a todos la obligacién de atender-
los y formar a las familias y profesiona-
les en la atencion a estas personas y la
investigacion en el tratamiento y pre-
vencion de esta enfermedad”.

Este centro, pionero en Espafia, nace
con el objetivo de impulsar y coordi-
nar la atencion especializada, la investi-
gacién y la formacién de cuidadores y
de profesionales sociosanitarios sobre
la enfermedad de Alzheimer en nues-
tro pais.

ATENCION ESPECIALIZADA
E INVESTIGACION

El CRE de Salamanca, perteneciente
al IMSERSQ, seri la referencia nacional
en la atencién especializada a las per-
sonas con enfermedad de Alzheimer y
a sus familias a través de servicios resi-
denciales, de estancias diurnas o noc-

La ministra de Educacion, Politica Social y Deporte, Mercedes Cabrera, acompafiada de altos cargos
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del Ministerio, del IMSERSO y otras autoridades

EL CENTRO DE
REFERENCIA ESTATAL
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turnas o de programas de intervencion
directa.

En total, el centro cuenta con |12
plazas residenciales permanentes y 24
de atencién diurna o nocturna.

Podran ser usuarios del centro, las
personas con Alzheimer u otras
demencias que se encuentren en situa-
cién de dependencia y que presenten
el perfil adecuado para beneficiarse de
los apoyos especificos que proporcio-
na cada modalidad de estancia.

® La valoracion del equipo cientifico

y técnico sera decisivo para selec-
cionar a los enfermos, de acuerdo
con lo expuesto por Mercedes
Cabrera. “Hay que tener un trata-
miento muy individualizado porque
los enfermos de alzheimer tienen
etapas”, sefial6 la ministra Cabrera.
® En cuanto a las lineas de investiga-
cién la ministra de Educacién, Poli-
tica Social y Deporte destacd que

iban vinculadas al tratamiento y
prevencién de la enfermedad. “Se
estdn aplicando terapias con musi-
ca y danza y otras que no tienen
confirmaciéon tan clara, y tienen
que ser objeto de investigacion”.

INICIO DE LOS SERVICIOS
DEL CENTRO

El Centro, dirigido por Maria Isabel
Gonzilez Ingelmo, ya tiene en marcha
el centro de dia, el centro de noche y
médulos de respiro familiar y de edu-
cacion y analisis psicosocial. En la
actualidad, el CRE ya atiende a 46
usuarios y ha creado cerca de un cen-
tenar de puestos de trabajo.

En cuanto a la investigacion y forma-
cién, la direccidn del centro ha iniciado
ya la investigacion en modelos de
intervencién social. El objetivo de esta
investigacion es favorecer la atencion
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Mercedes Cabrera descubre la placa inaugural acompafiada por Amparo Valcarce y Pilar Rodriguez, en la foto superior.
Abajo, diversos momentos de su visita al centro

integral a los pacientes y sus familias a “EL GOBIERNO HA DESTINADO

través de recursos de formacién y tra-

amiwos Memis e e e oo s | MAS DE 16,4 MILLONES DE EUROS
cos), informales (familias) y se han PARA SU CONSTRUCCIONY
d llado di harlas y terapi
para cuidadores y familias. PUESTA EN MARCHA”
Por otro lado se ha configurado ya

una red de expertos nacionales e UN CENTRO CON VOCACI6N

internacionales como asesores del

CRE para favorecer los programas, ini- DE ATENCION E INVESTIGACION

ciativas y cuantas experiencias sean

necesarias con el objetivo de facilitar la El Alzheimer es actualmente el tipo mas comln de demencia en todo el mun-
mejor atencién a las personas con Alz- do y representa un elevado porcentaje, entre el 60% y el 80% de los casos. A la
heimer y sus familias. vista de la situacién actual y de las previsiones para el futuro se hace indispensa-
También han comenzado los pro- ble buscar respuestas y soluciones globales.

gramas de formacién e investigacién En este sentido, el CRE desarrollard, como referencia nacional, una doble
en colaboracién con varias universida- mision; la atencion especializada a personas que padecen la enfermedad y a sus
des y fundaciones y organizaciones familias; y el impulso y promocién de la investigacion y de la formacién de cuida-
sociales. dores y de profesionales del sector.
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En el centro, Ignacio Robles, a la derecha, Pedro Pablo Novillo y Llanos Caudin y a la izquierda, Natividad Pérez y Nieves Garcia durante la presentacion del

proyecto PROGRESS

El proyecto PROGRESS trata
de sensibilizar en centros
educativos sobre personas
con discapacidad y personas
mayores a través de cuentos
para evitar la discriminacion,
puesto en marcha por el
IMSERSO, se presento6 en el
CRMF de Albacete, el pasado
mes de noviembre.

ALBACETE

Texto: Cristina Farifas
Fotos: M* Angeles Tirado

gnacio Robles, secretario general
del IMSERSO, durante la inaugura-
ciéon del acto, dijo que traia un
saludo para todos los asistentes de
Amparo Valcarce, Secretaria de
Estado de Politica Social, Familiar y Dis-
capacidad que no pudo asistir al mismo.

L oW Lianos T

SENSIBILIZACION
SOBRE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y

“Es un reto hacer un proyecto que
pueda dirigirse a los mas pequefios, de 3
a 6 afios y a toda la educaciéon primaria
para no discriminar a las personas
mayores y con discapacidad de Galicia,
La Rioja, Castilla y Ledn, Madrid, Andalu-
cia y Castilla-La Mancha”, afirmé Robles.

Asimismo se refirié a los materiales
didacticos del proyecto: las guias y los
cuentos, sobre los que destaco la impor-
tancia del género en los que se ha trata-
do de modificar las ilustraciones que
antes estaban basadas en roles para
hombres y mujeres.

“Todas las personas, somos personas
con discapacidad, a algunas se nos nota
mas y a otras menos”, sefialé6 Pedro
Pablo Novillo, viceconsejero de educa-
cion de la Comunidad Auténoma de
Castilla-La Mancha.

La teniente alcalde y concejala de
igualdad del ayuntamiento de Albacete,
Llanos Caulin se refirié a la prevencion

MAYORES

PROYECTO PROGRESS

SENSIBILIZACION EN LOS COLEGIOS
SOBRE LA DISCAPACIDAD Y LOS MAYORES

contra la discriminacién “que abre una
nueva etapa para la escuela, la atencién
se da a los nifios que seran motores de
las sociedades futuras”.

Nieves Garcia, vicepresidenta de la
diputacién provincial de Albacete, desta-
c6 que de lo que se trataba con el pro-
yecto PROGRESS era de sensisbilizar a
nifos y nifas de forma directa, pero
también a toda la sociedad.

“Es importante fomentar el cambio
de actitudes de nifios y nifias hacia lo
diferente”, expresé Natividad Pérez,
directora del CRMF de Albacete.

FOMENTAR ACTITUDES
POSITIVAS

Los objetivos del proyecto PRO-
GRESS consisten en fomentar actitudes
positivas hacia las personas con discapa-
cidad y mayores como medida de pre-
vencion contra la discriminacion y esta-
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blecer vias de comunicaciéon
entre los CRMF y los cen-
tros educativos para desa-
rrollar actividades conjuntas
de sensibilizacion.

El dambito de aplicacion
son las ciudades que cuenten
con Centros de Recupera-
cién de Personas con Disca-
pacidad, CRMF: Madrid, Lar-
dero(La Rioja),Albacete, Sala-
manca, San Fernando (Cadiz)
y Bergondo(A Corufia).

El proyecto abarca el
periodo 2007-2013.

La coordinadora de Estu-
dios y Apoyo Técnico del
IMSERSO, M*Luz Cid destacéd
en la estructura del Progra-
ma PROGRESS la importan-
cia de la lucha contra la dis-
criminacién y la diversidad
“ya que también tratamos el
género”.

“El material didactico de
apoyo a los docentes, propo-
ne actividades que pueden
incorporarse en el curriculo
educativo, sirve de apoyo
para sensibilizar a nifios y
nifas hacia las personas con
discapacidad y mayores, ade-
mas de incorporar la pers-
pectiva de género y reflejar
la diversidad de la sociedad
actual”, sefialé Cid.

La autora de los cuentos

es Begofia Ibarrola y las ilustraciones

corresponden a Federico Delicado.

EMPATIA CON LAS
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Los cuentos entre los que se encuen-
tran: Zeta y Silvia, El pequefio unicornio,
Beelinda, la oveja sabia, tratan de fomen-
tar la empatia entre los nifios y las nifias
y las personas con discapacidad y las

personas mayores.

Eugenia Velero, responsable del area
técnica del CRMD de Albacete, sefialo
respecto al proyecto PROGRESS el
cambio que iba a suponer en la percep-

cion de las personas con discapacidad.

En relacién a las labores del CRMF de
Albacete, destacd que entre sus objeti-

"PROGRESS"
{2007-2013)
— -,
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Cuentos que integran el proyecto PROGRESS
y folleto divulgativo

vos estaba el de promover la autonomia
personal, la insercién laboral y la calidad
de vida de las personas con discapaci-
dad.

Enrique Villalobos, usuario del centro
nos contd que su experiencia en el
CRMF habia sido muy positiva, que
habia estudiado el bachillerato y ahora
estaba cursando cuarto de sociologia.

“Todos tenemos discapacidades vy
empezamos a envejecer desde el dia en
que nacemos”afirmé José Luis de los
Reyes de la Facultad de Formacion del Pro-
fesorado y Educaciéon de la Universidad
Auténoma de Madrid que han sido los
encargados de elaborar las guias didacticas.

CONTENIDO DEL PROYECTO

® Material didictico de apoyo a los
docentes:
Guia de conceptos, conocimientos
basicos, actividades y recursos
didicticos para sensibilizar a los
nifios y nifias de educacion infantil y
primaria. Esta guia se acompafara
de 2 libros de cuentos para cada
etapa educativa (infantil,1°,2° y3°
ciclo de primaria) que serviran de
base para desarrollar actividades de
andlisis, reflexion , debate y desa-
rrollo de la empatia.
® Jornadas de sensibilizacion y apoyo a
los docentes:
Dirigida a la comunidad educativa
(directores de centros educativos,

jefes de estudio, profesores, repre-
sentantes de las AMPA) como
impulsosres de propuestas e inicia-
tivas para mejorar la comunicacion
y convivencia de los alumnos con
su entorno.
® Implantacién del proyecto en los
centros  educativos  asignados:
Los centros educativos que colabo-
ren en el proyecto pondrin en
marcha las actividades propuestas
que consideren mas adecuadas a
sus caracteristicas y circunstancias,
a lo largo del curso vigente en el
periodo de tiempo comprendido
entre octubre de 2008 y marzo de
2009.
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