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Vista del Centro de Discapacidad de San Andrés del Rabanedo

OSE LUIS RODRIGUEZ ZAPATERO, INAUGUF

El Presidente del Gobierno,
José Luis Rodriguez Zapatero
inauguroé el CRE de San
Andrés del Rabanedo en una
acto oficial en el que
estuvieron presentes,
autoridades del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales,
IMSERSO y de la Corporacion
Local de este municipio.

Un centro de gran calado
social por la asistencia que va a
prestar a mas de 140 personas
con grave discapacidad fisica,
psiquica y sensorial,y un
privilegiado Centro de
Referencia Estatal para toda
Espaiia, puesto que va a contar
con el decidido apoyo del
Gobierno Espaiiol.

San Andrés del Rabanedo (LEON) /
Cristina Farifias
FOTOS: MTAS

n el acto estuvieron presentes

la secretaria de Estado de Ser-

vicios Sociales, Familias y Dis-

capacidad, Amparo Valcarce, y

el alcalde de San Andrés del

Rabanedo, Miguel Martinez,
entre otras personalidades. Este dltimo
agradecio al Presidente Zapatero la cons-
truccion del Centro en esta localidad leo-
nesa.

Este centro, gestionado por el Ministe-
rio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través
del IMSERSO, nace como referencia estatal
en la atencion a personas con grave disca-
pacidad y dependencia, en la investigacion
y en la formacién de profesionales espe-
cializados en esta materia.

El Presidente del Gobierno llegd al
Centro, descubrié una placa conmemora-
tiva en el hall del mismo, realizé un acto
institucional en el salén de actos en el que
pronuncié un discurso oficial, y por dltimo
realizé un recorrido por las instalaciones
del centro, visitando: el taller de creativi-
dad, el taller de informatica, la sala de tera-

pia ocupacional, la sala de fisioterapia, la
unidad de formaciéon de la Fundacién
ONCE vy las habitaciones.

José Luis Rodriguez Zapatero se refirié
al Centro de San Andrés del Rabanedo,
como un Centro que va a dar y a prestar
un servicio de atencién a personas en
situaciones de grave dependencia y que va
a ser un gran apoyo para sus familias; pero,
ademds, va a ser una referencia en el ambi-
to de la investigacion, del apoyo, del aseso-
ramiento y de la informacién a toda la
sociedad y a todas las Administraciones
para como hacer una buena politica social
en materia de autonomia personal.

En relacion a la Ley de Dependencia, el
Presidente del Gobierno destacé:“en estos
dos afios hemos logrado cambiar muchas
cosas; la mas importante, que hemos pasa-
do de una politica de apoyo a una politica
de derechos de los ciudadanos”.

Y expresé el significado de esta Ley,
diciendo que éste era su verdadero conte-
nido, que, a partir de ahora, este campo de
la politica social tan determinante para la
dignidad, para la autonomia de las perso-
nas y para el bienestar de las familias entra
en la muy alta categoria de los derechos
que son la esencia de un sistema demo-
cratico, de los derechos de ciudadania.

18 | MinusVal Enero/Febrero 2008

— b



018-023MINUSVAL 16/2/08 22:36 Pagina 19

A la izquierda y abgjo, José Luis Rodriguez Zapatero con residentes del Centro y a la derecha el Presidente del Gobierno con el equipo

profesional
Wi

4

“San Andrés del Rabanedo es referencia
en Espafia a partir de hoy con este gran
Centro. Es referencia para una de las poli-
ticas sociales mds innovadoras en el con-
junto de Europa y que nos hara mas dignos
como sociedad”, continué Zapatero.

Amparo Valcarce sefial6: “el Centro esta
integrado en el Sistema de Dependencia y
marca los dos ejes principales que marca la
Ley de Dependencia, la atencién a las per-
sonas gravemente afectadas y la promo-
cién de la autonomia personal”.

SERVICIOS DE ATENCION
Y PROMOCION DE LA
AUTONOMIA PERSONAL

El CRE de Discapacidad y Dependencia
ofrece atencidn integral a las personas con
discapacidad o dependencia grave que
encuentran grandes dificultades para ser
atendidos en su entorno familiar y social.

Este Centro facilita una atencién directa
de caracter especializado con servicios de
atencion en régimen de residencia o de aten-
cién diurna, con un enfoque sociosanitario,
de rehabilitacion intensiva. Para ello, dispone
de 120 plazas residenciales y de 20 en cen-
tro de dia y diferentes areas especializadas:

i

® Area de direccion y administracion:

La direccion se encarga de la coordina-
cién y funcionamiento general del centro. El
objetivo de este centro es prestar apoyo
administrativo a las distintas unidades que
componen el Centro Estatal de Referencia.

® Area residencial:
Presta los siguientes servicios:
Cuidado Personal y asistencia de los
usuarios.
Servicios de Alimentacion
Servicio de limpieza.
Servicio de lavanderia.

® Area de rehabilitacion e
integracion psicosocial:

El objetivo de esta drea es conseguir la
rehabilitacion de las personas usuarias del
centro, dirigida tanto al desarrollo de su
capacidad (para que le permita al usuario
una integracion laboral), como hacia el
desarrollo de las habilidades que permitan
su autonomia personal y fomente su inte-
gracioén social.

Servicio de Rehabilitacién
Médico-Funcional
Realiza una intervencién multidisciplinar.
Oferta servicios de:

i

XA EL CRE DE SAN ANDRES DEL RABANEDO

— Rehabilitacién médica: atencién médi-
ca y de enfermeria.

— Fisioterapia.

—Tratamiento del lenguaje.

— Terapia ocupacional.

Servicio de Atencién Psicolégica

Este servicio realiza un diagnoéstico glo-
bal de las personas usuarias para conocer
cuales son sus necesidades psicologicas y
fijar los tratamientos adecuados.

Servicio de Atencion Social

Se encarga de proporcionar al usuario
informacion sobre los recursos del centro
y de la comunidad, potenciando las habili-
dades personales y sociales.

Servicio de Formacién, Orientacién,
Talleres y Animacién Sociocultural

Este servicio organiza las actividades de
formacion profesional ocupacional y orien-
tacion para la insercion laboral, talleres,
ocio, deporte y cultura.

INVESTIGACION Y FORMACION
SOBRE DISCAPACIDAD
Y DEPENDENCIA

El CRE de Discapacidad y Dependencia
de San Andrés del Rabanedo desarrollara
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Zapatero firmando en el libro del Centro de San Andrés del Rabanedo en presencia de Amparo Valcarce y Miguel Martinez

también un intensa labor de investigacién
y de ejecucién de proyectos de [+D+i.

Para ello, colaboraran diversas entidades,
como el Instituto Nacional de Tecnologias
de la Comunicacién (Inteco), el Real Patro-
nato de la Discapacidad, el Centro Nacional
de Tecnologias de la Accesibilidad, la Funda-
cion ONCE, el Comité Paralimpico Espaiol,
la Universidad de Ledn, la Fundacion Carrie-
gos y varias empresas del ambito nacional.

Como Centro de referencia Estatal en
esta materia, el CRE se encargara del ana-
lisis, sistematizacion y difusion de informa-
ciones y conocimientos relacionados con
la discapacidad y la dependencia.

Ademds, fomentard la investigacion
cientifica y el desarrollo e innovacién de
métodos y técnicas de intervencion.

Por otro lado, desarrollara la formacién
y perfeccionamiento de profesionales y
elaboraciéon de normas técnicas de asis-
tencia y accesibilidad.

Por ultimo, servira de apoyo, asesora-
miento y asistencia técnica a instituciones
y otros recursos del sector.

Estas actividades se desarrollaran en las
siguientes unidades del centro:

® Area de Innovacion y Referencia
El objetivo de esta area es el fomento

de estudios e investigaciones, el desarrollo
de nuevas metodologias y practicas inno-
vadoras, la promocién e intercambio de
conocimiento, la calidad, la formacion de
cuidadores y profesionales sobre discapa-
cidades graves y la dependencia y el apoyo
a los familiares y al movimiento asociativo.

Unidad de Innovacién, Investigacién,
Domética, Ayudas Técnicas y Nuevas
Tecnologias

Persigue la integracion en el entorno de
la persona con discapacidad grave en situa-
cion de dependencia, a través de la ergo-
nomia, la domética y las ayudas técnicas.

Esta unidad albergard los modelos de
viviendas dométicas totalmente automati-
zadas y adaptadas a las personas depen-
dientes, que desarrollard el Instituto Nacio-
nal de Tecnologias de la Comunicacion
(Inteco), y una unidad del Centro Nacional
de Tecnologias de la Accesibilidad.

Unidad de Informacién,
Documentacién y Formacién

Este servicio capta, organiza y difunde
informacion de los recursos para las per-
sonas con dependencia a través de la valo-
racién, orientacion y la organizacion de
programas de formacién para mejorar la
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situacion de las personas con dependencia
y sus cuidadores.

En esta unidad estd prevista la proxima
puesta en marcha de un servicio de tele-
consulta y de asistencia técnica a centros y
profesionales en red y un servicio de for-
macioén especializada.

CARACTERISTICAS
ARQUITECTONICAS
E INVERSION

El Centro cuenta con tres plantas y séta-
no, con dos patios, uno de ellos de acceso
para residentes. En la planta baja, se sittan la
recepcion, el centro de dia, el salén de
actos, la cafeteria, los despachos y las salas
polivalentes y de formacion. En las plantas
primera y segunda se distribuyen las habita-
ciones, comedores, salas de estar y aulas.

En la segunda planta se ubican los pane-
les de captacion solar. Los exteriores cuen-
tan con paseos, areas de descanso y zonas
verdes.

Las obras para la construccion del cen-
tro comenzaron a finales de 2005 y han
finalizado este afo, antes del plazo de eje-
cucion establecido.

El Centro cumple con los mas exigentes
avances del Cddigo Técnico de la Edificacion.

El CRE de Discapacidad y Dependencia
se sitla entre las calles de Limonar de
Cuba y Antonio Pereyra en un solar dona-
do por el Ayuntamiento de 6.621 metros
cuadrados con 15.522 construidos.

El Ministerio de Trabajo y Asuntos Socia-
les ha destinado mas de 16’5 millones de
euros en su construccién y puesta en mar-
cha, tal y como corroboré el Presidente
del Gobierno en su intervencion oficial.

USUARIOS Y PERSONAL

Los usuarios del centro son personas
mayores de 16 afos con grave discapaci-
dad y dependencia a consecuencia de la
cual necesitan de la atencién de otra per-
sona para la realizacion de las actividades
de la vida diaria y que tienen posibilidades
razonables de mejorar su autonomia per-
sonal. En el centro se atienden personas
de cualquier tipo de discapacidad fisica,
psiquica y sensorial.

El centro cuenta con 140 plazas (120
residenciales y 20 centros de dia).

En cuanto al personal, en el centro tra-
bajaran 200 profesionales (equipo directi-
vo, médicos, fisioterapeutas, psicologos,
ATS, auxiliares de clinica, personal de apo-
Yo, etc...).

OBJETIVOS CLAVES
DEL CENTRO DE SAN
ANDRES DEL RABANEDO

@ La atencién personal mediante
servicios de residencia o de dia.

@ La atencion especializada y asisten-
cia integral a personas dependien-
tes con grave discapacidad.

® La conservacion y potenciacion de
sus capacidades, a través de técni-
cas adecuadas.

@ El desarrollo de capacidades
mediante rehabilitacién y forma-
cion profesional ocupacional.

@ El desarrollo de estudios e investi-
gaciones propiciando la colabora-
cién con universidades y otras
entidades.

@ El apoyo a instituciones, asociacio-
nes y a familias como centro de
referencia y consulta sobre proce-
dimientos y métodos facilitadores
de la inclusion social.

@ El impulso de la mejora de la cali-
dad en los servicios sociales.

® La informacién, documentacion y
formacion especializada.

@ La integracion sociolaboral.

INNOVACION Y
REFERENCIA, NUEVOS
CONCEPTOS PARA UN
CENTRO NUEVO

Dos conceptos son fundamentales en la
concepcién del Centro: Innovacién y Refe-
rencia. El concepto de innovacién en este
centro implica la misién y capacidad de
generar ideas para resolver la problematica
y las necesidades de las personas con grave
discapacidad. Busca desarrollar nuevos pro-
ductos y abarca conceptos emprendedores
como estrategia, procesos y servicios.

El concepto de referencia indica que el
Centro de San Andrés del Rabanedo para
la atencion a personas con grave discapaci-
dad esta dotado de un area que dispone de
servicios de documentacién, bases de
datos, investigacion y otros recursos.

Este centro dispone de los medios ade-
cuados para lograr la integracién plena y
maxima de las personas dependientes.

Asimismo, promocionara recursos que
pondra a disposicion de las instituciones y
profesionales que trabajen en este ambito.
Estd prevista la puesta en marcha de un
servicio de teleconsulta y de asistencia
técnica a centros y profesionales en red y
un servicio de formacién especializada.
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GOBIERNO ~ MNSTERO

Zapatero durante su intervencion oficial en el acto de inauguracion del Centro de San Andrés del Rabanedo

Dispone de

120 plazas
residenciales

y 20 de Centro
de Dia y unidades
de rehabilitacion,
integracion
psicosocial,
atencion social

y psicoldgica

Como centro de referencia cooperara
con las redes nacionales e internacionales
(publicas y privadas) de proveedores de
informacion.

Igualmente promoverd: la autonomia
personal, la movilizacién de recursos, la
cooperacién y apoyo técnico, la formacién
de expertos, la investigacion, la creacién de
redes, la acreditacion y evaluacion, la aten-
cién y tratamiento, el apoyo a las familias y
movimiento asociativo, la constitucion de
un centro especial de empleo y la partici-
pacién y cooperacion internacional.

ATEN’CIC')N DIRECTA DE
CARACTER ESPECIALIZADO

Este Centro facilita, ademas de los ser-
vicios de referencia, una atencién directa
de caracter especializado con servicios de
atencion en régimen de residencia o de
atencién diurna, con un enfoque sociosani-
tario, de rehabilitacién intensiva.

En el Centro se valoran las capacidades
de las personas con grave discapacidad y
dependencia a todos los niveles. Se realiza
una orientacién y un programa de cuidados
y habilitaciéon personal que incluye aspec-
tos médicos, autonomia, atencién psicolé-
gica, y de integracion social y laboral.

El Centro cuenta con los recursos
humanos adecuados para lograr la integra-
cion plena y méxima de las personas con
grave discapacidad fisica, psiquica y senso-
rial de su @mbito de actuacion.

Estos servicios se realizan en coordina-
cion y cooperacion con los servicios de
referencia. Se dispondra de una carta de
servicios que relacione y describa los ser-
vicios ofertados por el Centro. En esta
carta se haran explicitos los compromisos
de gestion y de calidad, asi como los meca-
nismos de seguimiento y de mejora conti-
nua de las actividades que se realicen.

COMO ACCEDER
AL CENTRO

Las personas con discapacidad
interesados en ingresar en el
centro deben dirigir sus solicitudes la
Instituto de Mayores y Servicios
Sociales, IMSERSO, a cualquiera de sus
Centros Dependientes y a los Centros
Bases de las Comunidades Autébnomas.

Mas informacién:
www.seg-social.es/imserso

Teléfonos: 900-40-60-80 y
987-84-33-00
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