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a Asociacion Valen-

ciana de Ayuda a la

Paralisis Cerebral

(AVAPACE), es una
entidad sin animo de lucro y
de utilidad publica. Desde
1972 se dedica a promover
la mejora de la calidad de
vida de las personas con Pa-
ralisis Cerebral, favoreciendo
su desarrollo personal, su ca-
pacidad de autodetermina-
ciéon y reivindicando el ejer-
cicio de los derechos ciuda-
danos del colectivo para la
efectiva igualdad de oportu-
nidades.

AVAPACE, en tanto que
entidad constituida por per-
sonas con pardlisis cerebral y
sus familias, se esfuerza para
que las necesidades y expec-
tativas legitimas del colectivo
sean atendidas, a través de la
oportuna respuesta social
(legislaciones, servicios de
apoyo, prestaciones, cambios
en el entorno fisico y so-
cial,...). Para ello presta ser-
vicios directos (los propios
de su cartera de servicios) o
de forma coordinada con
otras entidades prestadoras
de servicios, pero también
trabaja en el estudio, difusién
y concienciacion sobre las
necesidades del colectivo,
como fundamento para la ta-
rea de reivindicacion y defen-
sa de los derechos generales
y especificos de las personas
con PC y sus familias.

La parilisis cerebral es una
condicién causada por una le-
sion en el sistema nervioso
central, que se produce antes
de que su desarrollo sea com-
pleto. Afecta a los mensajes
que el sistema nervioso envia
al aparato locomotor y ello
provoca alteraciones en el
tono muscular, la postura y el
movimiento.

La lesion es de caracter
irreversible, pero si la persona
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recibe los tratamientos ade-
cuados que le ayude a mejo-
rar sus movimientos, que le
estimule su desarrollo inte-
lectual, que le permita desa-
rrollar un mejor nivel de co-
municacioén y que disponga de
un correcto acompafamiento
educativo que favorezca su
desarrollo integral, se poten-
ciaran sus capacidades y se
mejorara significativamente
su calidad de vida.

SERVICIOS

Los servicios directos que
actualmente tenemos en car-
tera son:

e Servicio de Informacién
y Asesoramiento: dirigido
tanto a los socios y usuarios,
como a la sociedad en gene-
ral.

e Centro de Atencidn
Temprana: atiende a nifios/as
entre 0 y 3 afios

e Centro de Educacién
Especial Virgen de Agosto:
atiende a alumnos entre 4 y
I8 afos, durante el ciclo de
escolarizacion.

e Centros de adultos U'Hort
de Senabre, Les Alfabegues,
Les Escoles: atienden a perso-
nas mayores de |8 afos con
necesidades de apoyo genera-
lizadas.

Otras lineas de actuacion,
que no suponen servicios di-
rectos, son:

e |+D+i: AVAPACE parti-
cipa y promueve proyectos
de investigacion y desarro-
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llo de productos con rela-
cion critica con la calidad de
vida y la autonomia de las
personas con PC (software
de comunicacién aumentati-
va, hardware usable, siste-
mas de navegacién para si-
llas de ruedas, control de
entorno, accesibilidad uni-
versal, etc).

e Difusién: a través de la
participacion en multitud de
congresos, elaboracién de ar-
ticulos, actos publicos, mate-
riales graficos, exhibiciones
deportivas, etc.

e Asesoramiento y con-
trol a las Administraciones
Pablicas: debatiendo pro-
puestas, revisando proyec-
tos legislativos, reforzando
con nuestro conocimiento
las planificaciones publicas,
planteando necesidades, exi-
giendo politicas de calidad,
etc...

e Formacioén y promocién
del voluntariado: a través de
nuestras actividades de de-
teccién, formacién y progra-
mas de colaboracion.

Somos representantes en
los diferentes érganos direc-
tivos y participamos activa-
mente en las comisiones de
trabajo de:

e Confederacion
ASPACE

e Federacion ASPACE CV

e CERMI CV

e FEAD

Estatal
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PROYECTOS

AVAPACE esta revisando
actualmente su planificacién
estratégica, lo que afectara al
planteamiento de los proyec-
tos. Algunos de los mas im-
portantes entre los que estan
iniciados son:

e Construccién de las
nuevas instalaciones: Vivien-
das, Centro de Dia de Adul-
tos, Centro de Atencion
Temprana y sede asociativa.
En el casco urbano de Valen-
cia, sobre una superficie de
5000 m?, se estian constru-
yendo las nuevas instalacio-
nes (complementarias con
las actuales) que vienen a cu-
brir necesidades basicas del
colectivo. Es un gran proyec-
to que permitird crear mas
de 140 plazas de atencién di-
recta y generar nuevos ser-
vicios (centro de documen-
tacion y gestion del conoci-
miento, asesorias técnicas,
grupos autogestores, etc.)
que aportaran un gran valor
a la actividad de la organiza-
cion.

e EINA: proyecto de
I+D+i financiado por el
IMSERSO para el desarrollo
de un sistema de control del
entorno no propietario, que
permita a las personas con
PC interactuar con elemen-
tos del entono doméstico o
publico, a través de dispositi-
vos informaticos de bajo cos-
te estandares).

e TQM-ONG: Proyecto
financiado por la Fundacién
Luis Vives y el Ministerio de
Trabajo para el fortaleci-
miento de entidades a través
del desarrollo del modelo de
excelencia EFQM de gestion
de la calidad. Nos permitira
optimizar la gestion de nues-
tras actividades, asegurando
la calidad y promoviendo la
mejora continua y la exce-
lencia.
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CENTROS

AVAPACE cuenta con cen-
tros de Atencién Temprana,
de Educacién Especial y Cen-
tros de Dia para Adultos.

En los centros de Atencion
Temprana se realizan un con-
junto de actividades dirigidas
a la poblacién infantil de O-
3 afos y a sus familias, tenien-
do por objetivos dar respues-
ta lo mas pronto posible a las
necesidades de cada uno de
los nifios. Estas intervencio-
nes se realizan de forma indi-
vidualizada, continuada y glo-
balizada, todo ello planificado
por un equipo multidiscipli-
nar. Se potencian las areas de
fisioterapia, motricidad, esti-
mulacion sensorial, cognitiva
autonomia, comunicacién y
logopedia.

El Centro de Educacién Es-
pecial, “Virgen de Agosto”,
cuenta con 50 nifios entre 3 y
18 afios atendidos en el cen-
tro educativo a través de
9 unidades diferentes en fun-
cién de sus edades, nivel cog-
nitivo y necesidades educati-
vas. Las actividades escolares
se llevan a cabo mediante
programas de desarrollo indi-
vidual, que se realizan para
cada uno de los alumnos se-
gun el nivel de aprendizaje.
Para la realizacién de esos
programas se toma como re-
ferencia el modelo organizati-
vo y psicopedagégico de la
etapa infantil y primaria, com-
plementadas por servicios
necesarios para los nifios con
paralisis cerebral, tales como
logopedia y fisioterapia, ha-
ciendo especial hincapié en
las areas de autonomia perso-
nal, conocimiento del entor-
no fisico, comunicacién y len-
guaje, asi como numerosas ac-
tividades de tipo ludico.

AVAPACE dispone en la
actualidad de tres centros de
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nabre, Les Escoles de Melia-
na y Les Alfabecues de Béte-
ra. Son centros que propor-
cionan un servicio especiali-

zado en régimen de media
pensién, atienden de forma
integral a personas mayores
de 18 afios con parilisis ce-

dia de adultos: 'Hort de Se-
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OBJETIVOS

® Coordinar y potenciar las actividades de sus asocia-
dos.

@ Intervenir especificamente en cada uno de los casos.

® Fomentar toda clase de medios pedagégicos y cientifi-
cos para la asistencia, recuperacion, educacion de las
personas con paralisis cerebral.

® Orientar y asesorar a las familias, profesionales e inte-
resados en la paralisis cerebral.

® Promover el estudio, la informacion y la difusion de los
problemas que afecten a las personas con paralisis cere-
bral.

® Desarrollar todas aquellas actuaciones que posibiliten
su integracion social.

la Administracion
Pablica y otros organismos, tanto locales, comunitarios
en internacionales.

® Constituirse en interlocutor de

-
~

rebral y afines que necesitan
una serie de apoyos, especifi-
cos o generales, de forma
transitoria y/o permanente,
cuyo fin es mejorar la calidad
de vida fomentando el desa-
rrollo personal en diferentes
areas, como la comunicacién,
integracion social, autonomia
personal, aprendizajes fun-
cionales, psicologia. Ocio,
creatividad y salud fisica. Para
ello se proponen actividades
como los deportes adapta-
dos, los grupos de teatro, el
taller de prensa, los grupos
de debate, estimulacién ba-
sal, rehabilitacién motriz, via-
jes y excursiones, hidrotera-
pia, grupos de aprendizajes,
etc...

Asociacion AVAPACE

C/ Abejuela, 2 pta |7
46010 Valencia

Tel.: 96-360-44-37
asociacién@avapace.org
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