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a atenciéon a las personas
en situacion de dependen-
cia y la promocion de su
autonomia personal debe-
ran orientarse, seglin reco-
ge el articulo 13 de la Ley,
a la consecucién de una mejor calidad de
vida y autonomia personal, en un marco
de efectiva igualdad de oportunidades, de
acuerdo con los siguientes objetivos:
® Facilitar una existencia autbnoma en
su medio habitual, todo el tiempo que
desee y sea posible.
® Proporcionar un trato digno en todos
los ambitos de su vida personal, fami-
liar y social, facilitando su incorpora-
cién activa en la vida de la comunidad.

Prestaciones

Las prestaciones de atencién a la de-
pendencia podran tener la naturaleza de
servicios y de prestaciones econémicas e
iran destinadas, por una parte, a la pro-
mocién de la autonomia personal y, por
otra, a atender las necesidades de las
personas con dificultades para la realiza-
cién de las actividades basicas de la vida
diaria.

Los servicios del Catalogo, que vienen
reflejados en el articulo 15, tienen carac-
ter prioritario y se prestaran a través de
la oferta publica de la Red de Servicios
Sociales por las respectivas Comunida-
des Auténomas mediante centros y ser-
vicios publicos o privados concertados
debidamente acreditados.

De no ser posible la atencién median-
te alguno de estos servicios, se incorpo-
rara la prestacion econdmica vinculada
establecida en el articulo 17. Esta presta-
Cion ira destinada a la cobertura de los
gastos del servicio previsto en el Progra-
ma Individual de Atencién, debiendo ser
prestado por una entidad o centro acre-
ditado para la atencién a la dependencia.

El beneficiario podra, excepcionalmen-
te, recibir una prestacion econémica para
ser atendido por cuidadores no profesio-
nales, siempre que se den condiciones
adecuadas de convivencia y de habitabili-
dad de la vivienda y asi lo establezca su
Programa Individual de Atencion.

Las personas en situaciéon de depen-
dencia podrian recibir una prestacién

econémica de asistencia personal en los
términos que recoge el articulo 19.

La prioridad en el acceso a los servicios
vendra determinada por el grado y nivel
de dependencia y, a igual grado y nivel, por
la capacidad econémica del solicitante.

Hasta que la red de servicios esté to-
talmente implantada, las personas en si-
tuacion de dependencia que no puedan
acceder a los servicios por aplicacion del
régimen de prioridad sefialado, tendran
derecho a la prestacion econémica pre-
vista en el articulo 17 de esta Ley.

A los efectos de esta Ley, la capacidad
econdmica se determinara, en la forma
que reglamentariamente se establezca, a
propuesta del Consejo Territorial del Sis-
tema para la Autonomia y Atencién a la
Dependencia, en atencién a la renta y el
patrimonio del solicitante. En la conside-
racion del patrimonio se tendran en
cuenta la edad del beneficiario y el tipo
de servicio que se presta.

Catalogo de servicios

El Catilogo de servicios comprende
los servicios sociales de promocion de la
autonomia personal y de atenciéon a la
dependencia. Son los siguientes:
® Los servicios de prevencion de las si-

tuaciones de dependencia y los de

promocién de la autonomia personal.
® Servicio de Teleasistencia.
® Servicio de Ayuda a domicilio:

— Atencion de las necesidades del hogar.

— Cuidados personales.
® Servicio de Centro de Dia y de Noche:
Centro de Dia para mayores.
Centro de Dia para menores de 65
afios.

Centro de Dia de atencién especia-
lizada.

Centro de Noche.

® Servicio de Atenciéon Residencial:

— Residencia de personas mayores en

situacion de dependencia.

— Centro de atencién a personas en si-

tuacion de dependencia, en razén de
los distintos tipos de discapacidad.

Red de servicios del Sistema

Las prestaciones y servicios establecidos
en esta Ley se integran en la Red de Servi-

PRESTAC %9
CATALOGO

La ley garantiza a

las personas en situacion
de dependencia el acceso
a servicios sociales
(ayuda a domicilio,
teleasistencia, centro de dia,
plaza residencial) y/o
prestaciones econémicas
que van destinadas

a la promocion de

la autonomia personal y
a la atencion de personas
con dificultades para
realizar las actividades
basicas de la vida diaria.
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para todos

La ley también prevé prestaciones

econdmicas al cuidador familiar (ademas
de un alta en la Seguridad Social) y para
la contratacion de un asistente personal

IONES Y
DE SERVICIOS

cios Sociales de las respectivas Comunida-
des Auténomas en el ambito de las compe-
tencias que las mismas tienen asumidas.

La red de centros estara formada por
los centros publicos de las Comunidades
Auténomas, de las Entidades Locales, los
centros de referencia estatal para la pro-
mocién de la autonomia personal y para
la atencién y cuidado de situaciones de
dependencia, asi como los privados con-
certados debidamente acreditados.

Las Comunidades Auténomas estable-
ceran el régimen juridico y las condicio-
nes de actuacion de los centros privados
concertados. En su incorporacién a la red
se tendrd en cuenta de manera especial
los correspondientes al tercer sector.

Los centros y servicios privados no
concertados que presten servicios para
personas en situacion de dependencia de-
beran contar con la debida acreditacién de
la Comunidad Auténoma correspondiente.

Los poderes publicos promoveran la
colaboracioén solidaria de los ciudadanos
con las personas en situacion de depen-
dencia, a través de la participacién de las
organizaciones de voluntarios y de las
entidades del tercer sector.

Prestaciones econémicas

® Prestacion econémica vinculada al servicio

La prestacion econémica, que tendra
caracter periddico, se reconocerd, en los
términos que se establezca, Unicamente
cuando no sea posible el acceso a un ser-
vicio publico o concertado de atencién y
cuidado, en funcién del grado y nivel de
dependencia y de la capacidad econémi-
ca del beneficiario, de acuerdo con lo
previsto en el convenio celebrado entre
la Administracién General del Estado y la
correspondiente Comunidad Auténoma.

Esta prestacion econémica de carac-
ter personal estard, en todo caso, vincu-
lada a la adquisicién de un servicio.

Las Administraciones Publicas compe-
tentes supervisaran, en todo caso, el des-
tino y utilizacién de estas prestaciones al
cumplimiento de la finalidad para la que
fueron concedidas.

® Prestacion econdmica para cuidados en
el entorno familiar y apoyo a cuidadores
no profesionales

Excepcionalmente, cuando el benefi-
ciario esté siendo atendido por su entor-
no familiar, y se retinan las condiciones
establecidas en el articulo 14.4, se reco-
nocera una prestacion econdmica para
cuidados familiares.

Previo acuerdo del Consejo Territorial
del Sistema para la Autonomia y Atencion
a la Dependencia, se estableceran las con-
diciones de acceso a esta prestacion, en
funcién del grado y nivel reconocido a la
persona en situacion de dependencia y de
su capacidad econémica.

El cuidador deberi ajustarse a las nor-
mas sobre afiliacién, alta y cotizacién a la
Seguridad Social que se determinen re-
glamentariamente.

El Consejo Territorial del Sistema para
la Autonomia y Atencién a la Dependen-
cia promovera acciones de apoyo a los
cuidadores no profesionales que incor-
poraran programas de formacién, infor-

macién y medidas para atender los pe-
riodos de descanso.

® Prestacion econdmica de asistencia per-

sonal

La prestacion econémica de asistencia
personal tiene como finalidad la promo-
cion de la autonomia de las personas con
gran dependencia. Su objetivo es contri-
buir a la contratacién de una asistencia
personal, durante un nimero de horas,
que facilite al beneficiario el acceso a la
educacion y al trabajo, asi como una vida
mas auténoma en el ejercicio de las acti-
vidades basicas de la vida diaria. Previo
acuerdo del Consejo Territorial del Siste-
ma para la Autonomia y Atencion a la De-
pendencia, se estableceran las condiciones
especificas de acceso a esta prestacion.

® Cuantia de las prestaciones econémicas

La cuantia de las prestaciones econé-
micas reguladas en los articulos de esta
Seccién se acordara por el Consejo Te-
rritorial del Sistema para la Autonomia y
Atencién a la Dependencia, para su apro-
bacion posterior por el Gobierno me-
diante Real Decreto.

Servicios de promocion
de la autonomia personal
y de atencién y cuidado

® Prevencion de las situaciones de depen-
dencia

Tiene por finalidad prevenir la apari-
cion o el agravamiento de enfermedades
o discapacidades y de sus secuelas, me-
diante el desarrollo coordinado, entre
los servicios sociales y de salud, de ac-
tuaciones de promocién de condiciones
de vida saludables, programas especificos
de caricter preventivo y de rehabilita-
cion dirigidos a las personas mayores y
personas con discapacidad y a quienes se
ven afectados por procesos de hospitali-
zacion complejos.

Con este fin, el Consejo Territorial del
Sistema para la Autonomia y Atencién a
la Dependencia acordard criterios, reco-
mendaciones y condiciones minimas que
deberian cumplir los Planes de Preven-
cién de las Situaciones de Dependencia
que elaboren las Comunidades Auténo-
mas, con especial consideracion de los
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riesgos y actuaciones para las personas
mayores.

® Servicio de Teleasistencia

El servicio de Teleasistencia facilita
asistencia a los beneficiarios mediante el
uso de tecnologias de la comunicacién y
de la informacion, con apoyo de los me-
dios personales necesarios, en respuesta
inmediata ante situaciones de emergen-
cia, o de inseguridad, soledad y aislamien-
to. Puede ser un servicio independiente o
complementario al de ayuda a domicilio.

Este servicio se prestara a las perso-
nas que no reciban servicios de atencién
residencial y asi lo establezca su Progra-
ma Individual de Atencién.

La partida presupuestaria destinada a
financiar el servicio de teleasistencia
contara este afio con un presupuesto de
mas de 29 millones de euros, un 16,4%
mas que en 2006, lo que permitira aten-
der a 180.000 usuarios.

® Servicio de Ayuda a Domicilio
El servicio de ayuda a domicilio lo
constituye el conjunto de actuaciones
llevadas a cabo en el domicilio de las per-
sonas en situacion de dependencia con el
fin de atender sus necesidades de la vida
diaria, prestadas por entidades o empre-
sas, acreditadas para esta funcion:
— Servicios relacionados con la aten-
cion de las necesidades domésticas
o del hogar: limpieza, lavado, cocina
u otros.
— Servicios relacionados con la aten-
cion personal, en la realizacion de
las actividades de la vida diaria.

® Servicio de Centro de Dia y de Noche

El servicio de Centro de Dia o de
Noche ofrece una atencién integral du-
rante el periodo diurno o nocturno a las
personas en situacion de dependencia,
con el objetivo de mejorar o mantener el
mejor nivel posible de autonomia perso-
nal y apoyar a las familias o cuidadores. En
particular, cubre, desde un enfoque biopsi-
cosocial, las necesidades de asesoramien-
to, prevencion, rehabilitacion, orientacién
para la promocién de la autonomia, habi-
litacién o atencion asistencial y personal.

La tipologia de centros incluira Cen-
tros de Dia para menores de 65 afios,

Como prestaciones de
atencién a la depen-
dencia el articulo 14 con-

templa tanto prestaciones

econémicas como servi-
cios, si bien estos ultimos

tendran cardcter priorita-
rio y se prestaran a través
de la oferta publica de la
Red de Servicios Sociales
por las respectivas Comu-
nidades Auténomas
mediante centros y servi-
cios publicos o privados
concertados debidamente
acreditados.

I Catdlogo de Servicios
del Sistema, recogido
en el articulo 15, es el si-
guiente:
® Los servicios de preven-
cion de las situaciones
de dependencia y los de
promocién de la auto-
nomia personal.

® Servicio de Teleasisten-
cia.

® Servicio de Ayuda a do-
micilio:

— Atencién de las necesi-
dades del hogar.

— Cuidados personales.

® Servicio de Centro de
Dia y de Noche:

— Centro de Dia para

mayores.

- Centro de Dia para me-
nores de 65 aiios.

— Centro de Dia de aten-
cion especializada.

— Centro de Noche.

® Servicio de Atencion
Residencial:

— Residencia de personas
mayores en situacion
de dependencia.

— Centro de atencioén a
personas en situacién
de dependencia, en
razén de los distintos
tipos de discapacidad.

I articulo 16 de la Ley

establece que la red
de centros del SAAD esta-
ra formada por:

® [os centros publicos
de las Comunidades
Auténomas y las Enti-
dades Locales.

® [os centros de referen-
cia estatal de Referen-
cia para la promocién
de la autonomia per-
sonal y atencién de las
situaciones de depen-
dencia.

® [ os centros privados
concertados debida-
mente acreditados.

La Ley de Dependen-
cia contempla tres
nuevas prestaciones eco-

némicas:
® Prestacién econémica
vinculada al servicio.

® Prestacién econémica
para cuidados en el
medio familiar y
apoyo a cuidadores
no profesionales (arti-
culo 18).

® Prestacién econémica
de asistencia personal.

Las principales caracte-

risticas de esta presta-

cién son:

® Personal y periédica

® Sujeta al grado y nivel
de dependencia y ca-

pacidad econémica del
beneficiario.

® Destinada a la cober-
tura de los gastos del
servicio previsto en el

Programa Individual de

Atencién (PIA) cuando
no sea posible la aten-
cién por un servicio
publico o concertado
de atencién y cuidado.

® El servicio deberd ser
prestado por entidad o
centro acreditado para
la atencién a la depen-
dencia.

® E| Consejo Territorial
del SAAD acordara las
condiciones y cuantia
de la prestacion.
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Las principales carac-

teristicas de esta
prestacién son:
® Cardcter excepcional.
® Su finalidad es mante-
ner al beneficiario en
su domicilio atendido
por cuidadores no pro-

fesionales, siempre que

se den condiciones
adecuadas de convi-
vencia y de habitabili-
dad de la vivienda.

® Se establecera a tra-
vés del PIA.

® Sujeta al grado y nivel

de dependencia y ca-
pacidad econémica
del beneficiario.

® E| cuidador sera dado
de alta en la Seguridad
Social y se incorporara
a programas de forma-
cién, informacién y
descanso.

® E| Consejo Territorial
del SAAD acordara las
condiciones y cuantia
de la prestacion.

Las principales carac-

teristicas de esta
prestacién son:
® Facilitar la promocién
de la autonomia de la

persona con gran de-
pendencia, con inde-
pendencia de su edad.

® Contribuir a la contra-

tacion de una asisten-

cia personal que facili-
te al beneficiario una
vida mas auténoma, el
acceso a la educacién
y al trabajo y el ejerci-
cio de las ABVD.
® El Consejo Territorial

del SAAD acordara las
condiciones y cuantia
de la prestacion.

La disposicion adicional
tercera de la Ley, con-
templa que las Adminis-
traciones Piblicas
establecer acuerdos para
la concesién de ayudas

econémicas que faciliten
la autonomia personal.
Bajo la forma de subven-
cioén estas ayudas iran
destinadas a:

® A apoyar a la persona

con ayudas técnicas o
instrumentos necesarios
para el normal desen-
volvimiento de su vida
ordinaria.

® A facilitar la accesibili-
dad y adaptaciones en
el hogar que contribu-
yan a mejorar su capa-
cidad de desplaza-
miento en la vivienda.

La disposicion adicio-
nal decimotercera de
la LAAD establece una
serie de modalidades de
intervencion para los
menores de 3 afios que
acrediten situacién de
dependencia:

® Ayuda a domicilio.

® Prestacién econémi-
ca vinculada al servi-
cio.

® Prestacion econémi-
ca para cuidados en
el medio familiar y
apoyo a cuidadores

no profesionales.

Asimismo la Ley con-
templa la elaboracién
de un Plan Integral de
Atencién por parte de
las Administraciones Pu-
blicas para estos meno-
res de 3 afios en
situacién de dependen-
cia, que facilite la aten-
cién temprana y la
rehabilitacién de sus ca-
pacidades fisicas, men-
tales e intelectuales.

Centros de Dia para mayores, Centros
de Dia de atencién especializada por la
especificidad de los cuidados que ofre-
cen y Centros de Noche, que se adecua-
ran a las peculiaridades y edades de las
personas en situaciéon de dependencia.

® Servicio de Atencién residencial

El servicio de atencidon residencial
ofrece, desde un enfoque biopsicosocial,
servicios continuados de cardcter perso-
nal y sanitario.

Este servicio se prestard en los cen-
tros residenciales habilitados al efecto
segun el tipo de dependencia, grado de la
misma e intensidad de cuidados que pre-
cise la persona.

La prestacion de este servicio puede
tener caracter permanente, cuando el
centro residencial se convierta en la re-
sidencia habitual de la persona, o tempo-
ral, cuando se atiendan estancias
temporales de convalecencia o durante
vacaciones, fines de semana y enfermeda-
des o periodos de descanso de los cuida-
dores no profesionales.

El servicio de atencion residencial sera
prestado por las Administraciones Publi-
cas en centros propios y concertados.

TELEASISTENCIA
DOMICILIARIA

| servicio de teleasistencia domici-

liaria es un recurso que permite la

permanencia de los usuarios en su
medio habitual de vida, asi como el con-
tacto con su entorno socio-familiar, evi-
tando el desarraigo y asegurando la
intervencién inmediata en crisis perso-
nales, sociales o médicas para propor-
cionar seguridad y mejor calidad de vida.

La teleasistencia domiciliaria permi-

te a las personas mayores y/o con dis-
capacidad que viven solas y en
situacion de riesgo, entrar en contacto
verbal con un centro de atencién
especializada, pulsando el botéon de un
medallén o pulsera que llevan cons-
tantemente puesto las 24 horas del dia
y todos los dias del afo. Asimismo, se
dispone de unidades moéviles que en
caso de necesidad se trasladan al
domicilio del usuario para dar solucién
a la emergencia surgida, mediante la
movilizacién de recursos.
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