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PRESENTACION

Es para mi un orgullo poder presentar la memoria de actividades que se han
llevado a cabo en el Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafo Cerebral a lo
largo del pasado 2015. Ya son tres las ediciones de este documento que permite
visualizar y exportar el trabajo desarrollado por los profesionales durante un afo, y
que es evidencia y referendo de la misién del Ceadac, que no es otra que transmitir
conocimiento y buenas préacticas con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las
personas con Dafio Cerebral Adquirido (DCA), de tal manera que se va consolidando
como referencia en cuanto a la Promocion de Autonomia Personal de las personas con

DCA, dentro del ambito de los Servicios Sociales.

Cuando se hace la presentacion de nuestra organizacion, hablamos de los dos
pilares en los que se asienta, por una parte la atencion especializada y por otra y
derivada de la anterior, la referencia. En la primera, se puede observar un aumento
en algunas variables con respecto al afo anterior, producto de la experiencia

alcanzada a lo largo de los 13 afios de existencia del centro.

El perfil de persona usuaria a la que se atiende es vardon, mayor de 40 afos,
cuya etiologia es por accidente cerebrovascular. Esto nos hace reflexionar en cuanto a
la reduccién de los traumatismos craneo—encefalicos, ya sea por las campafas y
medidas implementadas desde la Direccion General de Tréafico o por la propia
responsabilidad y concienciacion de los conductores y el aumento de las patologias
vasculares en edades cada vez mas tempranas que precisan de un abordaje modelo

Ceadac.

Por otra parte cabe sefalar la importancia del trabajo transdiciplinar que se
desarrolla y que es fundamental para conseguir que los programas individuales

cumplan su fin.

Se contintan con las certificaciones en las Normas UNE en ISO 9001-2008 vy
UNE 170001-2:2007, que potencian nuestra excelencia y nos obligan a trabajar
dentro de unos paradigmas procedimentales que facilitan la elaboracion de buenas

practicas y la gestién del conocimiento.
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PRESENTACION

En el afio 2015 nos concedieron el accésit de UNIR cuidadores por la publicacion
“He sufrido un dafo cerebral, y ahora (Qué?”, guia destinada a las personas con DCA
y sus familiares y personas cercanas, para explicar de forma facil lo que implica esta
patologia tan compleja. Este tipo de reconocimiento nos anima a seguir trabajando
con el deseo de ir mejorando en su tratamiento, encuadrado en el modelo holistico

implementado en el Ceadac.

Con la publicacion de esta memoria pretendemos visualizar la actividad que se
desarrolla en nuestro centro, pero ademas intentamos que sirva para concienciar a la
poblacién de la importancia de la rehabilitacion en el DCA y de la necesidad de hacer

un abordaje global desde todas las areas que pueden verse afectadas.

Mi agradecimiento a todas las personas usuarias que nos han confiado su

tratamiento y cuidado y a todo el personal que lo hace posible.

Inmaculada Gémez Pastor

Directora Gerente del Ceadac
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EL CEADAC

El Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafio Cerebral (CEADAC) de Madrid,
perteneciente al Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad, fue creado por
el IMSERSO (Orden TAS/55/2002 de 8 de enero, BOE de 17 de enero de 2002), tiene
como mision promover en todos los territorios del Estado recursos especializados
para la rehabilitacion integral e intensiva de personas con lesion cerebral adquirida y
no progresiva. Para cumplir esta mision el CEADAC cuenta con un area de referencia
que pone a disposicion de las instituciones y profesionales que trabajan en la atencién
del DCA, informacién, documentacion, asesoria y consultoria. Ademas dispone de un
area de atencion directa que ofrece servicios de asistencia personalizada para la
promocion de la autonomia personal, que comprende rehabilitacion médico funcional,
fisioterapia, terapia ocupacional, logopedia, neuropsicologia y trabajo social. También

cuenta con un servicio de apoyo y formaciéon a familiares.

El CEADAC forma parte de la Red de Centros de Referencia Estatales del IMSERSO
(CRE), que a su vez se integra en el Sistema para la Autonomia y Atencion a la
Dependencia (SAAD), definidos en la Ley de Promocion de la Autonomia Personal

y Atencion a las Personas en Situacion de Dependencia en su articulo 16.
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EL CEADAC

De acuerdo con su mision el CEADAC tiene los siguientes objetivos de actuacion:

1° La promocion de autonomia personal de las personas con DCA.

2° El impulso en todos los territorios del Estado de la rehabilitacion y la mejora de la

calidad de vida de dichos afectados y sus familias.

3° La informacién y asistencia técnica a las Administraciones Publicas, Instituciones,
Entidades publicas o privadas y a cuantas
personas lo soliciten sobre la atencion vy
rehabilitacién socio sanitaria de personas con

discapacidad con DCA.

Pueden recibir atenciéon en el CEADAC personas
con dafio DCA (nho progresivo ni de nacimiento)
que hayan sufrido la lesidon recientemente y que
presenten dificultades fisicas, cognitivas,
emocionales y/o de independencia funcional

relacionadas con dicha lesion. No solo se

consideran usuarios del centro las personas que
reciben atencion directa, sino también los familiares y/o cuidadores de estas personas
siempre y cuando su familiar sea usuario de este centro, asi como las organizaciones

del sector.

En su calidad de Centro Especializado en rehabilitaciéon de personas con DCA, ofrece a
los usuarios y a sus familias los siguientes servicios:

e Servicios de Promocion de la Autonomia Personal y Apoyo a la Dependencia.

e Servicios de Apoyo al Usuario.

e Servicios para Familiares y Cuidadores.
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EL CEADAC

Servicios de Promocién de la Autonomia Personal y Apoyo a la Dependencia

El cometido general de este servicio es lograr el maximo nivel posible de autonomia
personal a fin de poder reintegrar al usuario en su entorno de origen en las mejores
condiciones posibles. Para el logro de esta meta se plantean una serie de objetivos
enmarcados en distintas disciplinas, todas ellas parte de los Programas de

Rehabilitacién funcional:

 Rehabilitacion fisica: encaminada a reeducar las funciones motoras que se han
visto afectadas. Sus intervenciones abarcan aspectos preventivos, evitando
complicaciones asociadas al DCA, intervenciones para modular la recuperacion motora
y/o compensar los déficits resultantes del DCA, siempre con un enfoque funcional
determinado por la severidad de los mismos.

e Rehabilitacion cognitiva y afectivo-emocional: encaminada a mejorar las
alteraciones conductuales y cognitivas (atencionales, mnésicas, ejecutivas, etc.) y a
compensar los déficits cuando su mejoria no es posible, de modo que el usuario
incremente el nivel de autonomia y adaptacion a su entorno.

e Rehabilitacion de la comunicacidon y lenguaje: tratamiento de disartrias,
afasias, dificultades de comprension y de expresion, problemas de deglucién, etc.

e Programas de entrenamiento de las actividades de la vida diaria basicas e
instrumentales: autonomia personal, habilidades sociales, tareas domésticas, vida

social y comunitaria.
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EL CEADAC

PROMOCION AUTONOMIA PERSONAL

Equipos Rehabilitadores Servicios Transversales

Medicina Fisica y Rehabilitacion
Neuropsicologia
Trabajo Social

Fisioterapia

Enfermeria

Psicologia
Servicios de Apoyo

Medicina General

Terapia Ocupacional
Logopedia

Auxiliares de Enfermeria

REFERENCIA

Servicios de Apoyo al Usuario

Destinados a facilitar el cuidado, bienestar y accesibilidad de los usuarios, atendiendo

sus necesidades en alojamiento, alimentacion, limpieza y lavanderia.

Servicios para Familiares y Cuidadores

Desde el ingreso del usuario en el Centro se aborda con la familia la posterior

reinsercion en la comunidad. Los servicios que se ofrecen son:

eServicios de Apoyo a familias: informacién, orientacion y pautas de manejo del
usuario, implicacion en el programa de tratamiento, asesoramiento de adaptacion del
domicilio, apoyo psicoldgico, etc.

eInformacién sobre recursos en la comunidad para el momento del alta del

Centro.

Ademas dispone de servicios alternativos para dar cobertura a las necesidades

planteadas por el usuario, su familia y los usuarios externos.
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EL CEADAC

Taller de
pintura creativa

— — — — — — — — — —
— — — — — — — — — —

La actividad de referencia se centra en acciones de formacion, asistencia técnica y
cooperacion institucional, asi como en acciones de informacién, documentacion,
investigacion y evaluacion. En este apartado destaca el Centro de Recursos, que
gestiona la biblioteca especializada en DCA, ademas de encargarse de la publicacién
de un boletin con periodicidad
mensual que informa de las
publicaciones adquiridas por el
centro, articulos cientificos
seleccionados por el personal
meédico, eventos interesantes en
nuestro ambito de actuacion,

etc.

Para el cumplimiento de Ila

misién de referencia es vital la

pagina web (www.ceadac.es), el

blog (blogceadac.imserso.es) y sus redes sociales (facebook.com/ceadac,
twitter.com/CreCeadac, youtube.com/user/CreCeadac), que permiten, gracias a su
permanente actualizacion, mantener una informacién de alto impacto en la

rehabilitacion de las personas con DCA.
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EL CEADAC

UNE-EN ISO 9001 |
ER-0298/2011

' AENOR

Accesibilidad
Registrada

UNE 170001-2
AR-0016/2012

13

El Ceadac basa la gestion de sus sistemas de calidad y accesibilidad en las Normas
UNE en ISO 9001:2008y UNE 170001-2:2007, estando certificado por la Asociacion

Espafiola de Normalizacion y Certificacion (AENOR).

AENOR, Asociacion Espafiola de Normalizacion y Certificacion, certifica que la
organizacion CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCION AL DANO CEREBRAL:

Dispone de un sistema de gestion de la calidad conforme con la
Norma UNE-EN 1SO 9001:2008 para las actividades:

- Los programas de rehabilitacion integral e intensiva de personas
con dafio cerebral adquirido y no progresivo y su asistencia

personalizada en régimen residencial o atencién diurna.

- La prestacion de servicios de referencia vinculados al dafio
cerebral adquirido (informacion y documentacion) gestionados por

el Centro de Recursos.

Dispone de un sistema de gestion de accesibilidad universal
conforme con la Norma UNE 170001-2:2007 para la prestacion

de servicios a personas con dafo cerebral sobrevenido:

- Asistencia personalizada en régimen de internado o centro de
dia.

- Rehabilitaciéon sociosanitaria para la autonomia personal.
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EL CEADAC

Politica de Calidad y Accesibilidad del CEADAC

"Nuestra mision es mantener y mejorar continuamente el modelo de Rehabilitacion
socio sanitaria a las personas con dafo cerebral adquirido (DCA) y su soporte
asistencial y residencial, impulsar la rehabilitacion y la mejora de la calidad de vida en
todos los territorios del Estado, e informar y ofrecer asistencia técnica sobre la
rehabilitacion del DCA, de acuerdo con las Directrices de la creacion del Centro, los
compromisos con el IMSERSO y Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
y los legales y reglamentarios aplicables, aportando valor basado en conformidad,
profesionalidad y respeto a la identidad del usuario, como argumento de satisfaccion

de todo el equipo humano integrado en los servicios.”

Para posibilitar esta mision, la Direccion se compromete con los siguientes principios

de accidon continua:

e Desde el inicio de cada Programa de Rehabilitacion, asegurar que los
compromisos de los servicios son factibles y que todas las personas implicadas en

Su ejecucion las conocen, las pueden cumplir y las cumplen.

e Mantener y motivar el equipo multidisciplinar de profesionales y colaboradores
trabajando en continua cercania al usuario, con actitud proactiva de mejora continua,

satisfaciendo necesidades y aportando soluciones.

e Proporcionar recursos Yy criterios suficientes a las personas en su trabajo diario de
rehabilitacion, ayuda, soporte asistencial, residencial y comunicacién con los usuarios
y familias, segun las directrices establecidas en el Sistema de Gestion y en los

requisitos DALCO de Accesibilidad Universal.

= Escuchar y apoyar las sugerencias e iniciativas internas y externas para contribuir a

la comunicacion, motivacion y la mejora.
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EL CEADAC

e Establecer y mantener actualizados los objetivos asociados a procesos y servicios

en el marco de esta declaracion y medir periédicamente su cumplimiento.

e Difundir, implantar y mantener el Sistema de Gestion, basado en la norma UNE EN
ISO 9001 y UNE 170001, descrito en el Manual de Gestion y los documentos que lo

desarrollan, como tarea permanente de todos.

« Actualizar los principios de esta declaracion segun los cambios en las necesidades
de los usuarios y las necesidades e iniciativas del IMSERSO y Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad.
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ESTADISTICAS ANUALES
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ESTADISTICAS ANUALES

Consultas externas

Total: 22
2
1
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Altas
25 23 Total: 171
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ESTADISTICAS ANUALES

Ingresos

Total: 174

16

Revisiones

8 Total: 44
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ESTADISTICAS ANUALES
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ESTADISTICAS ANUALES

Rango de edad de los usuarios

Mayores de 45

Entre 40 y 45

Entre 30y 39

Entre 20y 29

Entre 16y 19

Menores de 16

Rango de usuarios por sexo

Total: 254

Hombres

B Mujeres
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ESTADISTICAS ANUALES

Tiempo de estancia (en meses)

Mas de 18

Entre 16 y 18

Entre 10y 15

Entre 6y 9

Entre2y 5

Hasta 1

Total: 255

Andalucia

H Aragon
Asturias

B Cantabria
Castilla La Mancha
Castilla y Ledn
Galicia
La Rioja

® Madrid

B Murcia

H Valencia
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ESTADISTICAS ANUALES

Centro de procedencia |

5 22 18

“’ B No Registrado

B Atencién Primaria
Hospital Privado

m Hospital Publico
Médico Privado

m Otros

211

Centro de procedencia Il

No Registrado
®m Hospital Agudos
Hospital Media Estancia

m Otros
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ESTADISTICAS ANUALES

Especialidad de procedencia

No Registrado
E Cardiologia
B Medicina Familiar
B Medicina Interna
Neurocirugia
Neurologia
m Otros
Psiquiatria

Rehabilitacion

Circunstancias de alta

No Registrado

m Alta Voluntaria

B Complicaciones
Secundarias

Finalizacién del
Servicio

Incomparecencia
mantenida
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ESTADISTICAS ANUALES

Destino de alta

B No Registrado

Centro de Dia

Centro residencial

u Laboral/Estudios

m No procede

B Ocupacional/Domicilio/Piso
Tutelado/CRMF

tencion especializada a familias

229

H Participantes del programa de
formacion de familias (Psicélogo
Clinico)

B Intervencion terapéutica con
familias (Psicélogo Clinico)

Asesoramiento y orientacion
recursos sociales (Trabajador
Social)

B Atencidén especializada a
familiares (Coordinadores de
equipo y terapeutas)
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ESTADISTICAS ANUALES

Nntervenciones de enfermeria

B N©° total de cuidados sanitarios
Cumplimiento de tratamientos farmacoldgicos

B Controles DUEs

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

ervicio de Informacion y Redes Sociales

Correos recibidos en info@ceadac.es: 205

Correos recibidos en centro.recursos@ceadac.es: 120

Numero de visitas a la pagina web: 53680
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ESTADISTICAS ANUALES

Nndicadores de Rehabilitacion

Con el objeto de conocer el resultado de la intervencién de rehabilitacion
sobre la capacidad funcional del usuario y el grado de incremento en su autonomia
personal tras el paso por nuestro Centro, hemos implementado la medicién de los
Resultados de Rehabilitacion. Como elemento fundamental en todos los analisis
referidos se emplean las escalas de valoraciéon funcional para la medicion del
parametro de ganancia funcional, como base para la cuantificacion del proceso
rehabilitador.

Dichas escalas reflejan las dificultades o limitaciones para llevar a cabo actividades
de la vida diaria (funciones fisicas diarias o rutinarias necesarias para vivir), tanto
Basicas (de cuidado personal) como Instrumentales (mas complejas), y que forman
parte de la capacidad del sujeto para vivir independientemente en el domicilio o en la
comunidad. Son la Medida de la Independencia Funcional (FIM), tanto en su valor
global como en el apartado motor udnicamente; Escala de Barthel; Escala de
Nottingham y Escala de Lawton.

La Efectividad: mide la ganancia funcional en las condiciones reales de nuestro
servicio.

MEDIDAS DE EFECTIVIDAD - TOTALIZACION MUESTRA DATOS NULOS VALOR MEDIO

Incremento del FIM Motor 164 5 16
Incremento del FIM Total 158 11 22
Incremento del Barthel 164 5 21
Incremento de Nottingham ADL 158 11 7
Incremento del Lawton 160 9 2

La Eficiencia: relaciona la ganancia funcional con el tiempo de rehabilitacion del
usuario.

MUESTRAS DE EFICIENCIA - TOTALIZACION MUESTRA DATOS ‘ NULOS ‘ VALOR MEDIO

Meses en rehabilitacion --> Muestra: 69 / Meses en Rehabilitacion: 1115,9 /
Ausencias: 24,7 / Meses Reales en Rehabilitacion: 1091,2 / Media: 6,46
Incremento del FIM Motor 164 5 2,73
Incremento del FIM Total 158 11 3,72
Incremento del Barthel 164 5 3,49
Incremento de Nottingham ADL 158 11 1,4
Incremento del Lawton 160 9 0,54
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Actividades de integracién en la comunidad

Fiesta de Carnaval 2015.

Exposicion de trabajos realizados por usuarios en el Taller Creativo de pintura.

Taller “Camino al Ceadac”.

Presentacion temporada de deporte para DCA.

Presentacion y concierto de Musicavanza (Asociacion de Musicos para el DCA).

Taller de turrones impartido por el
maestro pastelero Justo Almendrote

y el Jefe de Cocina Jaime Mora.

Exposicion de los trabajos realizados

por usuarios en el Taller de Arte.

Fiesta de Navidad 2015 con

intervencion del Coro del Ceadac.

Reuniones de los usuarios 'y

exusuarios del Ceadac: “Happy

Brains”.

Solicitud de asesoramiento a entidades y/0 profesionales; asistencia técnica

e Visita de alumnos “Atencidbn a personas dependientes en Instituciones” de
Diversitas PFPD @Prendizext. Mancomunidad Trujillo. Caceres.

e Visita de alumnos “Atencién a personas en situaciéon de dependencia”. Instituto
Leonardo Da Vinci.

e Visita de profesionales de Trabajo Social del CIAN (Centro Integral de Atencidn
Neurorehabilitadora).

¢ Visita de profesionales de la Fundacién PROMI.

e Visita de alumnos del Grado de Terapia Ocupacional. Universidad Rey Juan
Carlos.

e Visita de alumnos de la Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Castilla

La Mancha.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

¢ Visita de alumnos “Atencion a personas en situacion de dependencia y cuidados
auxiliares de enfermeria” del C. E. Gonzalez Cafadas.

e Visita de alumnos del Grado de Fisioterapia. Universidad Complutense de
Madrid.

e Visita de alumnas de “Cuidados auxiliares de enfermeria”. EFA Valdemilanos.

¢ Visita de alumnos de Bachillerato Biosanitario. Colegio Madre de Dios.

e Visita de alumnos del Grado Terapia Ocupacional. Universidad Rey Juan Carlos.

e Visita de profesionales de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital General
Universitario de Valencia.

e Visita Fundacion Exit.

¢ Visita de alumnos del Grado Terapia Ocupacional. Universidad Rey Juan Carlos.

e Visita de alumnos del “Certificado de atencidn sociosanitaria a personas
dependientes en Instituciones Sociales”. Fundacion Tomillo.

e Visita de alumnos del Grado Terapia Ocupacional. Universidad Rey Juan Carlos.

¢ Visita de alumnas del Taller formativo de “Auxiliares de personas dependientes”.
Mancomunidad Integral de Servicios Vegas Bajas. Montijo, Badajoz.

e Visita de alumnos del “Certificado de atencidn sociosanitaria a personas
dependientes en Instituciones Sociales”. Instituto Madrilefio de Formacion S.L.

¢ Visita de alumnos de Bachillerato del Colegio Legamar.

e Visita de profesionales de arquitectura y enfermeria de Noruega y Dinamarca.

e Visita de alumnos de “Atencion sociosanitaria a personas dependientes en
domicilios”. Agencia para el Empleo. Ayuntamiento de Madrid.

e Visita de alumnos de “Atencidon sociosanitaria a personas dependientes en
Instituciones”. Ayuntamiento de Yecla, Murcia.

e Estancia clinica de Terapeuta Ocupacional de Fremap.

e Visita de alumnos de “Atencidn sociosanitaria en Instituciones y domicilios”.
Prendizext "Vallis Fontium”. Céaceres.

¢ Visita de alumnos del Centro Ocupacional: Amanca Formacion al Departamento
de Cocina.

¢ Visita de profesionales del Senadis, Chile.

¢ Visita de profesionales del Ministerio de la Salud, Chile.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

e Visita de alumnos del “Certificado de atencidn sociosanitaria a personas

dependientes en Instituciones Sociales”. Centro de Formacion Masercisa,
Madrid.

e Visita de alumnos “Atencidon a personas en situacion de dependencia”. Teide
Formacion.

e Visita de alumnos de “Atencidon sociosanitaria a personas dependientes en
Instituciones Sociales y en domicilios”. Prendizext "Jeromin". Jaraiz de la Vera,
Céceres.

e Visita de alumnos “Atencion a personas en situacion de dependencia”. Centro
Integrado de FP. Avila.

¢ Visita de profesionales de la Asociacion Fontilles. Hospital Ferris.

e Visita de profesionales del Centro Nueva opcion. Valencia.

e Visita de profesionales de Neuropsicologia. Brasil.

e Visita de alumnos del “Certificado de atencién sociosanitaria a personas
dependientes en Instituciones Sociales”. Agencia para el Empleo.
Ayuntamiento de Madrid.

e Visita del Centro de Formacion Técnica. Atencidon sociosanitaria.

e Visita de alumnos del Ciclo Superior de Actividades Fisicas y Deportivas. IES
Ciudad Escolar. Madrid.

e Asesoramiento a Centro de mayores y discapacitados Oasis. Granada.

e Visita de alumnos del “Certificado de atencion a personas dependientes en
Instituciones”. Prendizext Talarrubias, Badajoz.

e Estancia clinica de Terapeuta Ocupacional del Hospital Virgen de la Victoria,
Malaga.

e Visita de alumnos “Atencidn a personas en situacion de dependencia”. IES

Leonardo Da Vinci.

Visita alumnos CE Gonzalez

Canadas
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Actividades formativas realizadas en el Ceadac

e Programa de familias: se completan 3 ciclos de formacién con un total de 18
sesiones a lo largo del afo.

e Jornada de formacion especializada: “Los trastornos de la marcha en DCA:
evaluacion y tratamiento”.

e Presentacion de productos: MasAccesible: bipedestador eléctrico.

e Sesiones practicas de posturografia para alumnos en practicas en Ceadac. Dra.
Susana Pajares Garcia (Médico Rehabilitador del Ceadac).

e Presentacion Sujeciones mecanicas y sistemas de posicionamiento: Body point
de Ortosur.

e Sesion formativa “Bases de posturografia’”. Dra. Susana Pajares (Médico
Rehabilitador del Ceadac).

e Sesion bibliografica: “Understanding upper limb recovery after stroke”.

e Sesion formativa “Sala Snoezelen”. Sara Gonzalo (Neuropsicologa del Ceadac).

e Sesion formativa “Bases de posturografia”. Dra. Susana Pajares (Médico
Rehabilitador del Ceadac).

e Presentacion de productos “Repose” orientados a la prevenciéon y tratamiento de
Ulceras por presion.

e Sesion bibliografica “Functional electrical stimulation improves activity after
stroke: a systematic review with meta-analysis”.

e Universidad La Salle. Jornada: “Influencia de los trastornos del miembro

superior en la locomocioéon”. T

INSS - CEADAC

La simulacion y su identificacion.
Deteccion de casos.

sensorial. Espacios Snoezelen”. 23ic8 e el 2015

Lugar: CEADAC
¢/ Rio Bullaque, 1
et 28034 Madrid

e Jornada de formacién especializada: “La estimulacion

e VI Jornada Conjunta INSS-Ceadac: “La simulacion y su

identificacion. Deteccidn de casos”. LA ESTIMULACION

ESPACIOS SNOEZELEN
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e Curso: Método Dotte dirigido a oficiales de actividades especificas.

e Curso: Manejo cognitivo conductual.

e Sesion bibliografica: “La influencia de la modificacion de la textura de los
alimentos y la consistencia de los liquidos en la funcion y fisiologia de la

deglucion: una revision sistematica”.

Presentacion sillas de ruedas eléctricas de Ortoayudas.

Presentacion de simulador de conduccion a profesionales de FREMAP.

Sesion bibliogréafica: “Virtual reality games to promote movement recovery in
stroke rehabilitation: a guide for clinicians”.

Presentacion sistema de reentrenamiento de la marcha.

e Sesion bibliografica: “Comparision of robotics, functional electrical stimulation
and motor learning methods for treatment of persistent upper extremity
disfunction after stroke”.

e Presentacion del Sistema de VirtualRehab para miembro superior.

e Sesion bibliografica: “Acute stroke intervention. A systematic review”.

e Sesion formativa: “Instrucciones de manejo de la sala Snoezelen” a cargo de
Amor Bize (Neuropsicéloga del Ceadac) y Emilio Ramos (Terapeuta ocupacional
del Ceadac).

Presentacién del Sistema NeuroAtHome.

Curso de “Sexualidad y DCA” a cargo de la Asociacion Estatal “Sexualidad y

Discapacidad”.

Desayunos del Ceadac: “Actividades
Fisico-Deportivas para personas

con Darno Cerebral”.

Desayunos del Ceadac: “Autonomia
y movilidad urbana: accesibilidad
en transporte publico y a pie para

todos”.

e Formacion interna de Accesibilidad a
cargo de Antonio Goémez (Médico Rehabilitador del Ceadac).
e Jornada de formacion especializada: “Avances en Neuropsicologia forense:

Peritaje e Informes”.
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Sesion bibliografica: “Group therapy and its impact on the outcomes of inpatient
rehabilitation after traumatic brain injury: data from traumatic brain injury —

practice based evidence project”.

Desayunos del Ceadac: “Cuestiones legales relacionadas con el dafio cerebral”.

Presentacion del proyecto “Liberty responde”.

Presentacién alerta médica BIDISAFE.

Presentacion productos incontinencia y conductas desadaptativas. Empresa WIP.

Alumnos en practicas formativas enmarcados en Convenios de Cooperacion

Educativa

Terapia Ocupacional:
o0 Universidad Complutense de Madrid: 1 alumno.
o Universidad Rey Juan Carlos: 2 alumnos.
o La Salle: 4 alumnos.
o]

Universidad de Castilla La Mancha: 11 alumnos.

Logopedia:
0 Universidad Complutense de Madrid: 4 alumnos.

o Instituto Superior Estudios Psicoldgicos: 1 alumno

Psicologia:

o0 Universidad Complutense de Madrid: 1 alumno.

Neuropsicologia:
o Universidad Complutense de Madrid: 3 alumnos.
0 Universidad Camilo José Cela: 3 alumnos.
0 Universidad Europea Miguel de Cervantes: 1 alumno.
o Instituto de Altos Estudios Universitarios: 3 alumnos.
INEF / TAFAD:

o Universidad Politécnica de Madrid: 3 alumnos.
o Universidad Camilo José Cela: 1 alumno.

o |IES Santa Barbara: 3 alumnos.

Fisioterapia:
o Universidad Complutense de Madrid: 6 alumnos.
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o La Salle: 9 alumnos.
o San Pablo CEU: 1 alumno.
o Universidad Europea de Madrid: 1 alumno.
¢ Médicos Internos Residentes (M. I. R.):
o Hospital Central de la Defensa Goémez Ulla: 1 médico residente.
Hospital General Universitario Gregorio Marafion: 4 médicos residentes.
Hospital Universitario 12 de Octubre: 2 médicos residentes.

Hospital Universitario Clinico San Carlos: 2 médicos residentes.

o]
o]
o]
o Hospital Universitario de Fuenlabrada: 2 médicos residentes.
0 Hospital Universitario Ramoén y Cajal: 1 médico residente.
0 Hospital Universitario Virgen de las Nieves: 1 médico residente.
o Hospital Virgen de la Salud de Toledo: 1 médico residente
¢ Ciclo Formativo de Atencidn sociosanitaria:
o0 Centro de Formacién Teide IV: 4 alumnos.
o IES Principe Felipe: 2 alumnos.
e Trabajo Social:

o Universidad de Salamanca: 1 alumno.

El nimero total de alumnos en practicas de diferentes ramas formativas ha sido de
87 en el afio 2015.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Publicaciones

Como Centro de Referencia Estatal, el Ceadac debe divulgar los avances en
investigacion y proyectos que se llevan a cabo. Este afio 2015 las publicaciones del

Ceadac han sido:

e “Dafo Cerebral Adquirido”. Gomez Pastor, Inmaculada. Revista Deporte para
todos. Febrero de 2015. Pag. 14-17

e "Functionality predictors in acquired brain damage". E. Huertas Hoyas; E. J.
Pedrero Pérez; A. M. Aguila Maturana; S. Garcia Lopez-Alberca; Carlos
Gonzalez Alted. Revista Neurologia. 2015. Pag. 339-346.

e "La negligencia, una aproximacibn a su concepto”. GOmez Pastor,
Inmaculada. Revista Autonomia Personal. Julio 2015. Pag: 30-39

e "Guia de productos de apoyo para la memoria Libro". Alvaro Bilbao, Begofia
Andrés, Cristina Flérez, Raquel Garcia, Leticia Huerta, Elisa Pascual, Emilio
Ramos. IMSERSO: Coleccion Manuales y Guias, Serie Dependencia.

e “El abordaje del dafo cerebral adquirido en el entorno sociosanitario. Los
cuidados especializados”. Lopez Manrique, Roberto. IMSERSO.

e Folleto “La fatiga mental y fisica tras el DCA: pautas para su

deteccion y autorregulacion”. Gonzalo Rodriguez, Sara.

e Actualizacion folleto “Guia de familias: problemas de
comunicacion”. Goémez Blanco, Antonio et al.

e Boletin de Novedades del Servicio de Documentacion del Ceadac (mensual).

37 CEADAC — MEMORIA ANUAL 2015
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Proyectos de investigacion

Uno de los objetivos del Ceadac como Centro de Referencia es colaborar y promover
proyectos e investigaciones en el ambito del dafio cerebral. Para tal fin se ha
constituido una Comision Cientifica formada por profesionales del CEADAC que
valora:

-La adecuacion del proyecto a las lineas de investigacion del centro. nlaza@

-Los detalles del desarrollo del proyecto.

-La viabilidad de la intervencion de acuerdo al marco de trabajo del

CEADAC.

Esta Comision adecuaréa el perfil del profesional del Ceadac que servira

de apoyo y enlace con el investigador.

El procedimiento para realizar una investigacion en el Ceadac comprende las

siguientes fases:

1. Cumplimentaciéon y envio del formulario con los datos basicos sobre la
investigacion y quien la promueve. (Ver secciobn Documentos en la pestafia de
Servicios de Referencia)

2. Evaluacion y resolucion de la Comision Cientifica acerca de la viabilidad o no del
proyecto.

3. Una vez aceptado el proyecto, las condiciones para la realizacion del trabajo
quedaran reflejadas en un documento que debe estar ratificado por ambas partes

antes de iniciar el mismo.

DENOMINACION INSTITUCION

Estudio sobre el diagnéstico diferencial entre la Ceadac — UAM

apatia y depresion en el dafo cerebral adquirido

Manual de Gestién Clinica en CEADAC Ceadac
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Disfuncion ejecutiva atencional y relacion con
habilidades denominativas y pragmaticas en la

afasia

Ceadac - UCM

Utilizacion de la Terapia asistida con animales
como herramienta complementaria para la mejora

de la orientacion tras DCA

Ceadac - Fundacién Bocalan

Sistema de asistencia telefénico para el
seguimiento de la realizacion de actividades

basicas e instrumentales

Ceadac-Fundacion Vodafone

nlazados: app para afasia

Ceadac — Javier Montaner

Guias visuales sobre pautas de manejo de Ceadac
usuarios con DCA

Electromiografia biofeedback y fisioterapia en el

hombro hemipléjico. Ensayo clinico aleatorio Ceadac - UAH
controlado

Terapia de restriccion inducida para la afasia Ceadac

Aplicacion bateria neuropsicolégica a paciente con
DCA

Ceadac - Univ. Pontificia

Comillas

Validacion de la herramienta Behavioural

Inattention Test (BIT)

Ceadac - URJC

Estudio de los déficits cognitivos en las lesiones

cerebelosas

Ceadac - UCJC

Estudio sobre la reorientacion vital y profesional

de personas con discapacidad sobrevenida

Ceadac- Intersocial

De la autonomia a la participacion: apoyos

tecnoldgicos y accesibilidad cognitiva

Ceadac - Ceapat

Entrenamiento en metacognicion y psicoeducacion

online

Ceadac — Fundacion Reintegra

Estudio sobre dafo cerebral e insercion laboral

Ceadac - Intersocial

mCityJourney4all

Ceadac - Universidad Carlos 111

Psicologia de las categorias y conceptos

Ceadac - UNED
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Evaluacion de la funcion cognitiva en un paciente Ceadac - UCM

con dafo cerebral

Estudio de verificacion de enunciados Ceadac

Elaboracion de un programa de intervencion en un Ceadac - UCM

paciente con afasia

Participacidn en cursos y congresos

16/01/15 Master de integracion discapacidad. Universidad de Salamanca.

Inmaculada Gémez (Directora Gerente).

29/01/15 Experto en Intervencion Psicosocial en situaciones de crisis,
emergencias y catastrofes. Conferencia: Intervencidon psicosocial con
personas con discapacidad. Universidad Auténoma de Madrid. Inmaculada

Gbomez Pastor (Directora Gerente).

07/03/15 Curso: Intervenciéon logopédica en Afasia. Hospital Central de

Asturias. Laura Seco; Carmen Higueras (Logopedas).

07/03/15 Trabajos en grupo: taller de trabajo en equipos
transdisciplinares. Caso practico. Il Foro Nacional de

Neurorehabilitacion. Segovia. Antonio Gomez Blanco (Médico El actidlente cerebro vascular:

Presente y futuro

rehabilitador). Il Foro
NACIONAL

DE
NEUROREHABILITACION

07/03/15 Abordaje rehabilitador integral del ictus en fase & 2015

subaguda, método transdisciplinar. Il Foro Nacional de

Neurorehabilitacion. Segovia. Antonio GOmez Blanco (Médico

rehabilitador).

08/03/15 Taller de valoracion del equilibro mediante posturografia. Il Foro
Nacional de Neurorehabilitacion. Segovia. Antonio Gémez Blanco (Médico
rehabilitador).
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26/03/15 Avances en la rehabilitacion de la amnesia post-traumatismo
craneoencefalico. XXXIV Foro de Neurociencias del IdiPAZ y Catedra de
Neurociencias Clinicas UAM-Novartis: "Traumatismo craneoencefalico,
mecanismos de dafio cerebral y terapia cognitiva". Alvaro Bilbao Bilbao

(Neuropsicélogo).

17/04/15 Conclusiones y clausura de las “XV Jornadas Estatales de Terapia

Ocupacional™. Inmaculada Gomez Pastor (Directora Gerente).

18/05/15 Seminario practico para alumnos de Logopedia: Afasias.

Universidad Complutense de Madrid. Laura Seco; M2 José Osorio (Logopedas).

28/09/15 Transito a la vida independiente. Senadis (Chile). Inmaculada Gémez

Pastor (Directora Gerente).

03/10/15 EI papel del logopeda en el equipo de rehabilitacion del Dafo
Cerebral adquirido. 11 Jornadas transdisciplinares de Dano Cerebral
adquirido y Enfermedades Neurodegenerativas. Universidad de Jaén. Laura

Seco Martinez (Logopeda).

14/10/15 Taller y conferencia sobre cuidado de personas en situacion de
dependencia. Secretaria de inclusion social (San Salvador). Inmaculada

Gomez Pastor (Directora Gerente).

16/10/15 Mesa redonda Rehabilitacion Neuropsicoldgica. Eficacia de un
programa de rehabilitaciéon de conciencia del déficit. Congreso Nacional de

Neuropsicologia (FANPSE). Bilbao. Alvaro Bilbao Bilbao (Neuropsicélogo).
23/10/15 Alteraciones cognitivas y conductuales frecuentes tras DCA.
Asociacion de Discapacitados Fisicos de Mostoles (ADISFIM). Amor Bize

(Neuropsicéloga).
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16/10/15 Mesa redonda: Dafio Cerebral adquirido: salvar vidas, cuidar
personas. Organizado por FEDACE - IMSERSO. "Encuentros por el DCA:
Aproximacion demografica y necesidades de las personas con DCA y sus

familias'. Alvaro Bilbao Bilbao (Neuropsic6logo).

02/11/15 Formacién en orientacion profesional para la valoracion de la
dependencia de personas de edad avanzada con Dafio Cerebral. Programa
de Formacion Especializada de la Direccion General de Atencion a la
Dependencia y al Mayor de la Comunidad de Madrid. Amor Bize Loépez

(Neuropsicologa); Susana Pajares Garcia (Médico Rehabilitador).

13/11/15 Poéster: Abordaje holistico en trastornos del
equilibrio tras dano cerebral adquirido. 52 Jornada
Interhospitalaria de Fisioterapia. Hospital de

Fuenlabrada. Autores: Mercedes Almeida Santamaria; José

Miguel Hombrados Martin (Fisioterapeutas), Pilar Casado Romo
(Médico Rehabilitador), Carlos Gonzalez Alted (Director

Médico).

18/11/15 Organizacion de las XIV Jornadas de la Sociedad Espafola de
Neurorehabilitacion: 2016. Reunion de la Junta Directiva de la Sociedad

Espafola de Neurorehabilitacion. Antonio Gomez Blanco (Médico Rehabilitador).

19/11/15 Neuropsicologia de los tumores cerebrales. X111 Jornadas de la
Sociedad Espanola de Neurorehabilitacion: "Neurooncologia \Y/
neurorehabilitacion. Conduccion tras el dafio cerebral”. Valencia. Alvaro

Bilbao Bilbao (Neuropsic6logo).
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COOPERACION INSTITUCIONAL

En el afno 2015, el Ceadac ha mantenido su compromiso de Referencia colaborando
con diversas instituciones del &mbito publico y privado, incluyendo también un buen
numero de convenios de colaboracion para la realizacion de practicas formativas.

Actividades de cooperacién institucional

e Reunioén Junta directiva de ASEM.

e Reunion con Fundacion Marazuela.

e Reunion con fundc S.L.

e Primer Premio Supercuidadores 2015. Universidad Internacional de La Rioja
(UNIR Cuidadores).

¢ Reunion con FEDACE.

e Reunion del Comité de la estrategia de enfermedades neurodegenerativas del
Sistema Nacional de Salud.

¢ Reunion con profesionales del Ministerio de Salud de Chile.

e Reunion con Poder ser mas.

¢ Reunidon Asociacion Deporte para DCA.

e Reunidén con Grupo 5 sobre centro de DCA.

¢ Reunidn con Liberty Responde.

Colaboracion con instituciones que han organizado cursos en el Ceadac

e Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO). “Curso de
Terapia ocupacional en patologias de origen fisico y neurolégico”.

e Asociacion Espafiola de Paraparesia Espastica Familiar (AEPEF). Jornada de
asesoramiento clinico y genético.

e Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO). Curso de
introduccion al modelo Affolter.

e Instituto EPAP. Curso de Logopedia: “Técnicas y métodos de intervencion en
Motricidad Orofacial para préactica clinica en Logopedia”.

e Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO). XV

Jornadas de APETO: “Mente y movimiento”.
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Asociacion Espafnola de Gobernantas (ASEGO). Curso de protocolo.

Universidad Pablo de Olavide. Curso de Neuropsicologia basica.

Instituto EPAP. Curso de Logopedia: “Vendaje neuromuscular en Logopedia”.
Instituto EPAP. Curso de Logopedia: “Disfagia en neonatos”.

Asociacion Espafiola de Paraparesia Espastica Familiar (AEPEF). Asamblea
general.

Instituto EPAP. Curso de Logopedia: “Electroestimulacion aplicada a logopedia”.
Asociacion Espafola de Paraparesia Espastica Familiar (AEPEF). Jornada de
asesoramiento clinico y genético.

Universidad Pablo de Olavide. Master en Neuropsicologia clinica.

Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO).
“Reprogramacion en sensoriomotriz del paciente con hemiplejia en Terapia
Ocupacional”.

Asociacion Ayuda Afasia (AAA). Jornada: “Palabra a palabra”.

Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO). Curso
béasico de estimulacion basal.

Jornada SEPAP-FEDACE: “Intervencién con familias para profesionales
sociosanitarios en fase critica y cronica”.

Jornada SEPAP-FEDACE: “Atencion a personas con DCA leve (inclusion social)”.
Universidad Pablo de Olavide. Master en Neuropsicologia funcional.

Jornada SEPAP-FEDACE: “Atencion a familias de personas con DCA leve o

moderado con alteraciones del tipo cognitivo-cuidado del cuidador”.
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Convenios de colaboracion

El Ceadac mantiene acuerdos y convenios con otras instituciones y entidades para
establecer &mbitos de colaboracion en relaciéon a la docencia, la investigacion y la
participacion en actividades relacionadas con el dafio cerebral.

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. CENTRO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
DE TALAVERA DE LA REINA
Practicum. Especialista en Terapia Ocupacional aplicada al daifo cerebral adquirido.

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS. FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
Practicas de alumnos del Grado en Terapia Ocupacional.

HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS. MADRID
Asociacion del Ceadac como Unidad Docente Asociada a la Unidad Docente
de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital Clinico de Madrid.

UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. FACULTAD DE PSICOLOGIA
Practicas de alumnos del Grado en Terapia Ocupacional.

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID. FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
Practicas de alumnos del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
(CAFYD).

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID. FACULTAD DE PSICOLOGIA
Practicas de alumnos del Grado en Logopedia.
Practicas de alumnos del Grado en Terapia Ocupacional.
Practicum de la Especialidad de Psicologia Clinica.
Convenio de colaboraciéon para practicas de alumnos de "Magister Neuropsicologia
Cognitiva".

IES PRINCIPE FELIPE
Practicas de alumnos del ciclo Formativo en Atencién Sociosanitaria.

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID. ESCUELA UNIVERSITARIA DE
ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
Practicas de alumnos del Grado en Fisioterapia.

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID.
Convenio Marco.

46 CEADAC — MEMORIA ANUAL 2015




COOPERACION INSTITUCIONAL

CENTRO UNIVERSITARIO LA SALLE
Practicas de alumnos del Grado en Fisioterapia.
Practicas de alumnos del Grado en Terapia Ocupacional.

INSTITUTO DE ALTOS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS DE BARCELONA (1AEU)
Programa de practicas realizado conjuntamente por el IAEU y la Universidad
Miguel de Cervantes, Universidad de Granada, Universidad de Alcald,
Universidad de Leon.

INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS PSICOLOGICOS (ISEP)
Practicas de alumnos del Master en Neuropsicologia Clinica
Practicas de alumnos del Méaster en Neurologopedia. Impartido conjuntamente por
ISEP y la Universidad de VIC.

UNIVERSIDAD SAN PABLO CEU
Practicas de alumnos del Grado en Fisioterapia.

FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES PARA PERSONAS CON PARALISIS O LESION
CEREBRAL (FEDPC)
Orientacion y formacion de profesionales en materia deportiva, organizacion de
una jornada deportiva anual, facilitacion de la participacion de usuarios
con DCA en actividades deportivas.

CPRM EFA VALDEMILANOS
Practicas de alumnos de Formacion Profesional Grado Medio en Auxiliar de
Enfermeria.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID
Practicas de alumnos del Méaster en Actividad Fisico Deportiva para Personas con
Discapacidad Fisica e Integraciéon Social.

CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL DEPORTE PARA DCA
Difusion y promocioén de las actividades fisicodeportivas en el &mbito del DCA.

IES LUIS VIVES
Practicas de alumnos del Ciclo de Formacion de Grado Medio en Auxiliar
Administrativo.

UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID
Practicas de alumnos del Grado en Fisioterapia.
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UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
Practicas de alumnos del Grado en Trabajo Social.

UNIVERSIDAD DE COMILLAS
Practicas.

CENTRO EDUCATIVO TEIDE.
Practicas de ciclo formativo para la atenciéon a las personas en situacion de
dependencia.

UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES.
Practicas.

HOSPITAL DE GUADARRAMA.
Alianza de colaboracion entre el Hospital de Guadarrama y el Ceadac.

FEDACE Y ONCE
Convenio puesta en marcha del SEPAP.

FUNDACION PROMI
Convenio Marco.
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EL CEADAC EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La innovacién en el modelo de atencion al DCA que se ofrece en el Ceadac hace

que los medios de comunicacion, tanto audiovisuales como escritos, se interesen por
los proyectos desarrollados en el mismo.

A modo de ejemplo, se relacionan algunos de los proyectos divulgados durante el

afno 2015:

Prensa Escrita

e “Al rescate del cerebro”. El Pais-Materia. 18 de enero 2015.
http://elpais.com/elpais/2015/01/16/ciencia/1421435057_769311.html

“Darfio cerebral adquirido”. Revista Deporte para todos.
Febrero 2015. DEPOpBr;I:‘Efos reso
http://issuu.com/robertoortiz1977/docs/dpt-0

e "Alonso propondra al Cisns una reforma del sistema
sanitario y social para después de la crisis". Gaceta
Médica, 24 de febrero 2015.
http://www.gacetamedica.com/noticias-medicina/2015-
03-17/politica/alonso-propondra-al-cisns-una-reforma-
del-sistema-sanitario-y-social-para-despues-de-la-

- - - \ “Siempre hay S
crisis/pagina.aspx?idart=900483 i onecouir wonjeuve. 8
{ . Nuncarendirte”

e "La sanidad tras la crisis: reformarse para tratar al paciente de forma integral.
Infosalus, 24 de febrero 2015
http://www.infosalus.com/actualidad/noticia-sanidad-crisis-reformarse-tratar-
paciente-forma-integral-20150317143526.html

e "Alonso: Tras la crisis hay que apostar por la atencién sociosanitaria centrada
en la persona”. Servimedia, 24 de febrero 2015.
http://www.servimedia.es/Noticias/DetalleNoticia.aspx?seccion=23&id=438329

e "Alonso cree que, tras la crisis, el sistema sanitario y social debe reformarse
para tratar de forma integral al paciente”. El dia.es, 17 de marzo 2015
http://www.eldia.es/agencias/8003705-Alonso-cree-crisis-sistema-sanitario-
social-debe-reformarse-tratar-forma-integral-paciente

e "Entre 50.000 y 75.000 personas padecen dafio cerebral adquirido en Espafia".
El Confidencial, 17 de marzo 2015.
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-03-17/entre-50-000-
y-75-000-personas-padecen-dano-cerebral-adquirido-en-espana 524409/

e "Alonso ve necesaria una reforma del sistema sanitario y social". Redacciéon
médica, 17 de marzo 2015.
http://www.redaccionmedica.com/noticia/alonso-ve-necesaria-una-reforma-del-
sistema-sanitario-y-social-79595
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e "Alfonso Alonso pone el Centro de Atencion al Dafo Cerebral como ejemplo de
integracion social y sanitaria, centrada en la persona. P4agina web del Ministerio
de Sanidad, 17 de marzo 2015.
http://www.msssi.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?metodo=detalle&id=3607

e "Alonso cree que, tras la crisis, el sistema sanitario y social debe reformarse
para tratar de forma integral al paciente. Qué, 17 de marzo 2015.
http://www.que.es/madrid/201503171435-alonso-cree-tras-crisis-sistema.html

e "Madrid. Alonso espera que la comunidad aclare el presunto uso de medios
publicos para la sanidad privada.La informacién.com, 17 de marzo 2015.
http://noticias.lainformacion.com/politica/ministerios-o-departamentos-del-
gobierno/madrid-alonso-espera-que-la-comunidad-aclare-el-presunto-uso-de-
medios-publicos-para-la-sanidad-privada_VT691LLu2wywPcgxZ1xHc6/

e "El ministro Alonso apuesta por una reforma del sistema sanitario”. iSanidad, 18
de marzo 2015.
http://isanidad.com/47285/alonso-apuesta-por-una-reforma-del-sistema-
sanitario/

e "Alfonso Alonso pone el Centro de Atenciéon al Dafio Cerebral como ejemplo de
integracion social y sanitaria, centrada en la persona"”. La cerca.com, 17 de
marzo 2015.
http://www.lacerca.com/noticias/espana/centro_atencion_dano_cerebral_integr
acion_social_sanitaria_persona-250189-1.html

e “A pesar del accidente volvi a trabajar”. El pais, 18 de marzo 2015.
http://politica.elpais.com/politica/2015/03/18/actualidad/1426697054_548157.
html

e “Retornar al trabajo después de un ictus”. Boletin Fedace marzo, 1 de abril
2015.
http://fedace.org/retornar-al-trabajo-despues-de-un-ictus/

e Premio a los cuidadores de personas dependientes. Cinco dias, 20 de abril
2015.
http://cincodias.com/cincodias/2015/04/16/pyme/1429185247 528551 .html

Revista virtual

==
e Alfonso Alonso pone el Ceadac como ejemplo = ;
de integraciéon social y sanitaria, centrada en
la persona. Revista 60 y mas, n° 331, 2015
http://www.revista60ymas.es/60mas_01/aux
iliares/la_revista/2015/331/index.htm
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e “Alimentos especificos para el cerebro” Blasting news, 02 de mayo 2015.
http://es.blastingnews.com/salud-belleza/2015/05/alimentos-especificos-para-
el-cerebro-00375211.html

e “Alfonso Alonso pone el Ceadac como ejemplo de integracion social y sanitaria,
centrada en la persona”. Revista Autonomia personal, n® 16, mayo 2015.
http://autonomiapersonal.imserso.es/InterPresentl/groups/revistas/documents
/binario/rapl6especial.pdf

e "ElI Imserso edita una guia de productos de apoyo para la memoria”.
GeriatricArea, 17 de junio 2015.
http://geriatricarea.com/el-imserso-edita-una-guia-de-productos-de-apoyo-
para-la-memoria/

e "La negligencia, una aproximaciéon a su concepto”. Articulo de Inmaculada
Gomez Pastor, directora del Ceadac. Revista Autonomia Personal, n® 17, julio
2015.
http://www.ceadac.es/ceadac_01/Actualidad/canal_noticias/2015/julio/index.ht
m#IM_098239

e "La falta de conocimiento y de informacién es una de las principales barreras
con las que cuentan los pacientes de DCA." Balance de la Dependencia, n® 54,
junio 2015.
www.balancedeladependencia.com

e "Lesiones cerebrales con intervencion integral”. Qué.es, 09 de octubre 2015.
http://www.gue.es/blogs/201510091057-lesiones-cerebrales-intervencion-
integral.html?anker 1

Television

e Entrevista a Alvaro Bilbao en el programa “Para Todos La2”. RTVE, 09 de enero
2015.
http://www.rtve.es/alacarta/videos/para-todos-la-2/paratodoslia2-20150109-
1140-alvaro/2947451

e "Agnosognosia, un trastorno que puede darse tras haber sufrido un ictus” RTVE,
05 de marzo 2015.
http://www.rtve.es/m/alacarta/videos/telediario/agnosognosia-trastorno-se-da-
ocasiones-quienes-han-padecido-ictus-dano-cerebral/3027674/?media=tve

e Millennium: Ictus. Infarto cerebral. TVE, 06 de abril 2015.
http://www.rtve.es/alacarta/videos/millennium/millennium-ictus-infarto-
cerebral/3077886/
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¢ "La mafana de La 1". MusicAvanza Asociacion de Musicos para el Dafo Cerebral
en el Ceadac (La entrevista esta entre el minuto 19:15 y el 21:55). 18 de
septiembre de 2015.
http://www.rtve.es/alacarta/videos/la-manana/manana-18-09-15/3290545/

Radio

e Entrevista a Alvaro Bilbao en el programa “Las Mafianas” de Radio Nacional de
Espafia (RNE), 05 de marzo 2015.
http://www.rtve.es/alacarta/audios/las-mananas-de-rne/mananas-rne-5h-
050315/3027056/

e "Entre 50.000 y 75.000 personas padecen dafo cerebral adquirido en Espafa".
Radio Intereconomia, 17 de marzo 2015.
http://www.radiointereconomia.com/2015/03/17/entre-50-000-y-75-000-
personas-padecen-dano-cerebral-adquirido-en-espana/

e Programa de enfermedades raras. Gestiona Radio. 08 de octubre de 2015.
http://stor.gestionaradio.com/26648-Enfermedades%20Raras%20-
%20ANntonio%20Armas-2015-10-08-13%3A00%3A00-96kbps.mp3

GESTIONARADIO"
INOWALA  en primera persona
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