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| arte es la
expresion del
sentimiento
VAR ED
emociones.
En el proceso
creativo el
cerebro y el corazon se
ponen en marcha. El
instrumento con el que
se crea no importa, puede
ser la mano, el pie, la boca

o el cuerpo. Lo importante
es dar respuesta a la
necesidad de expresar
esos sentimientos.

MADRID
Marisa Dominguez
Fotos: Angel Flores y APCBCP

uestra comprension del

arte debe mucho a la

busqueda espiritual de

un pintor de la talla de

Vincent Van Gogh. Qui-
za ningln otro artista haya explicado sus
métodos e intenciones de una manera
tan profunda y coherente a través de las
cartas que escribié a su hermano Theo.
Porque, para Van Gogh, pintar era una
actividad moral, casi religiosa, o mejor
dicho, una forma de vivir. Su dedicacién al
arte no flaqued jamas pese a que su vida
fue un completo fracaso.

“No importa con qué parte del cuer-
po utilices el pincel cuando la creatividad
surge del corazoén, de ver la belleza de las
cosas mas sutiles. La dificultad se empe-
quenece”, apunta Dolores Vazquez, pin-
tora con el pie.
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Ricardo Charfolé, director de la Asociacion de Pintores con la Boca y%eon el Pie, en

su despacho de la calle Ferraz en Madrid. En la foto superior, el jove

Luis Mora

EL ARTE DE PINTAR

CON LA BOCA Y
CON EL PIE

José Morillo, pintor colorista que
sabe tratar sobre un lienzo el paisaje
asturiano y las naturalezas muertas, pin-
ta con la boca debido a un accidente
que tuvo cuando tenia |7 afos. Félix
Alvarez, buen dibujante, pinta cuadros
de pequefio formato. Actualmente
estudia Bellas Artes en la Universidad
de Valencia. Pinta con la boca. Luis
Lorenzo Navarro, nos transmite su
optimismo y belleza al tratar el paisaje
de su tierra zamorana con cuadros figu-

o

rativos con tendencia hiperrealista, pin-
ta con la boca.

Todos ellos forman parte de la
Asociacion de Pintores con la Boca y
con el Pie (APBP). No sélo aman la
pintura sino que han hecho de ella su
profesion.

Seguramente el pintor Erich Steg-
mann no podia imaginar que la organi-
zacién que fundd en 1956 junto con un
grupo de artistas discapacitados de
quince paises europeos, se convirtiese

rtista José
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en la mayor organizacion de pintores
del mundo, presente hoy, en més de 70
paises.

Stegmann, victima de la polio, se cons-
truy6 una préspera carrera como pintor
con la boca en Alemania. Pensé que si él
era capaz de pintar, también podrian
hacerlo otras personas que tuviesen gra-
ves discapacidades.

Un siglo antes, en Inglaterra, Sarah
Biffen fue la primera pintora con la boca
reconocida. No tenia brazos ni piernas
pero eso no la impidi6 viajar de feria en
feria por su pais natal

“La uUnica fuente de ingresos para
Stegmann era la venta de tarjetas,
calendarios, laminas o libros reprodu-
cidos a partir de originales pintados
con la boca o con el pie. Asi surgié la
asociacién, sin muchas expectativas de
éxito. Pero cuarenta afos después, ya
son setecientos pintores en todo el
mundo. Y esa idea es la que continla
vigente hoy dia”, apunta Ricardo Char-
folé, director de la organizacion en
Espafa.

En 1957 Manuel Parrefio, uno de los
artistas actualmente mas consagrados,
conoci6 la obra del pintor aleman y creé
las bases en Espana. Parrefio, victima de la

.

poliomielitis a los siete afos, es uno de
los pocos artistas que pintan con el pie
en nuestro pais. A los cuatro afios hizo
sus primeros dibujos y hoy esta conside-
rado uno de los mejores retratistas espa-
fioles.

PROFESIONALIDAD

“Otro de los aspectos interesantes de
la organizacién es que esta dirigida por
los propios artistas, representados en la
Junta Directiva, y ésta es la que asume
todas las decisiones que afecta a todos
los miembros”, cuenta Charfolé.

“Muchos de los miembros tienen un
accidente y comienzan a pintar. Esto
les sirve como terapia, funciona muy
bien para rehabilitarse psicolégicamen-
te. Pero cuando entran en la asocia-
cién dan un salto, es su medio de vida,
de subsistencia, se pasa del hobby a
tener una profesién. El Unico requisito
para entrar a formar parte de ella, es
que hayan perdido el uso de las
manos”, puntualiza.

Los pintores son becarios o miem-
bros. Los primeros reciben una beca
mensual que les ayuda a mejorar su
nivel artistico. El requisito para ser
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miembro es que los pintores tengan un
nivel artistico igual que cualquier artis-
ta que no tenga una discapacidad. Esto
lo analiza un jurado de artistas inde-
pendientes. A medida que el becario va
mejorando su nivel artistico la beca es
mayor.

Ademas, la asociacion les obliga a
mandar doce cuadros al afio. “Es una
manera de estimular al pintor”, conti-
ntda explicando el director de la aso-
ciacién en Espana.“La beca es renova-
ble cada tres afios para que la gente no
piense que una vez que entre a formar
parte del grupo no tiene que esforzar-
se mas. Los artistas tienen que trabajar
duro”, afiade.

El sueldo es mensual, bien sea beca o
salario. Las cantidades varian en fun-
cion de la calidad de los cuadros.
El jurado independiente de artistas
consagrados califica la obra y hacen
también un seguimiento de la misma.
También influye donde resida el artista.

En Espafa, los becarios reciben tres-
cientos euros aproximadamente. Los
artistas mas consagrados como Cris-
tébal Montoro o Manuel Parrefio
ganan mas de tres mil euros. También
reciben retribuciones por sus aparicio-
nes publicas, sus intervenciones o
exposiciones.

“Los becarios, en el momento que
obtienen un nivel profesional alto pasan
a ser miembros”, concluye Charfolé.“Un
miembro recibe unos ingresos mensua-
les toda su vida, incluso si su minusvalia
le impide pintar. Es el caso de algunos de
los pintores que pasan por etapas mas
criticas o por complicaciones derivadas
de sus minusvalias. El objetivo principal
es cuidar de sus intereses ayudandoles a
vender su obra pero sin intervenir en la
venta de los cuadros”.

CALIDAD HUMANA
Y ARTISTICA

Aprender la técnica pictérica no es
facil. La oferta de cursos o las posibili-
dades que tienen los artistas con dis-
capacidad son minimas. Los estudiosos
opinan que pintar con la boca es mas
dificil que hacerlo con la boca porque
la perspectiva es menor y se necesitan
pinceles mas largos.

Pero, en definitiva, segin nos cuenta
Virgina Calderén, otra de las pintoras
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con el pie, la cuestion es aprender. El pro-
blema al que se enfrentan es que las cla-
ses particulares cuestan dinero y entrar
en las escuelas de Bellas Artes es muy
dificil.

Cada dos o tres afos los pintores de
todo el mundo se relinen compartien-
do experiencias. “Es importante cono-
cer lo que hacen otros. El pintar con el
pie o con la mano es cuestion de habi-
lidad. El que pinta bien con la mano lo
sabe hacer con la boca. Es cuestién de
observar. Yo intento retener en la
memoria imagenes. Es dificil. Después
de mas de diez afos pintando ahora
comienzo a entender el mundo del
arte, sobre todo si veo los estudios
preliminares”, apunta.

Los cuadros de Virgina son limpios,
realistas, afinando el dibujo. “Me suelen
decir que mi pintura es constructivista,
con influencia de pintores como Urcu-
lo”, matiza.

En Espafia, ademas de estas reunio-
nes entre los miembros de las diferen-
tes asociaciones internacionales, pinto-
res de la talla de Cristébal Toledo,
-otro de los artistas reconocidos-,
imparten cursos para ensefiar a los que
comienzan.

Toledo tiene distrofia muscular pro-
gresiva desde su nacimiento que le
impide el uso de las piernas y brazos.
Pintor autodidacta aprendid a pintar y
escribir con la boca desde sus prime-
ros afos escolares. Su obra es de gran
variedad cromadtica y vigorosa como
él. En todas sus intervenciones publi-
cas llena el espacio con su sola pre-
sencia por su calidad humana. Su leit-
motiv es “a pesar de todo, la vida es
bella y merece la pena vivirla”.

Para Virginia, es su maestro y ami-
go. “Le admiro no sélo desde el pun-
to de vista pictérico sino como per-
sona. Me gustaria ser como él por su
personalidad, por su fuerza y empu-
je”, enfatiza.

“Yo animaria a la gente con discapa-
cidad no soélo a pintar, si le gusta o tie-
ne aptitudes, sino a que se mueva, que
haga algo. Los centros culturales son un
buen sitio para empezar. Se puede estu-
diar Historia del Arte sin ir a la facultad.
Para mi la pintura es una manera de
desahogarme, de expresar lo que sien-
to y también entender la manera de
expresar de otros”, afiade.

o

En la parte
superior,
Manuel Parrefio
en plena creacion
artistica. En el
centro, el pintor
autodidacta
Cristébal Toledo.
A la derecha,
Virginia Calderén,
pintora con el pie



