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a Asociacién de Es-

clerosis Mdltiple de

Bizcaia, ADEMBI,

entidad de utilidad
publica creada en 1984, cola-
bora con las tres asociaciones
que existen en el Pais Vasco
para luchar de una manera mas
eficaz contra la esclerosis mul-
tiple. Esta asociacién que nacié
hace 18 afos, y que afronta
ahora su transformacién en la
Fundaciéon Eugenia Epalza,
abrié en noviembre del 2000
el primer Centro de Rehabili-
tacion Integral de Esclerosis
Multiple de Euskadi: el Centro
Eugenia Epalza. Este ultimo
ofrece tratamiento rehabilita-
dor integral, que ayuda a mejo-
rar significativamente la calidad
de vida de estos enfermos.

La Fundacion Esclerosis Mul-
tiple Eugenia Epalza es una enti-
dad benéfico asistencial consti-
tuida en el afio 2000, que traba-
ja para mejorar la calidad de
vida de las personas con escle-
rosis multiple en el Pais Vasco.
Esta integrada en la Federacion
Espafiola para la lucha contra la
Esclerosis Multiple (FELEM).

La Fundacién coordina las
actuaciones de las tres entida-
des promoviendo la informa-
cion y el interés en esclerosis
multiple.Ademas organiza even-
tos y campafias de sensibiliza-
cion social con los objetivos de
dar a conocer esta enfermedad
y la problematica que presenta
y obtener fondos destinados a
ofrecer mas servicios a las per-
sonas con EM.

La Fundaciéon garantiza
servicios de calidad y una
gestion eficiente y responsa-
ble de los recursos que se
destinan a luchar contra la
Esclerosis Multiple.

CENTRO EUGENIA
EPALZA, SERVICIOS

* Informacién telefénica y/o
entrevista personalizada:

atencién personalizada para
todos los afectados, familia-
res y profesionales que dese-
en informacién sobre la
enfermedad en el momento
del diagnéstico y/o en etapas
posteriores.

* Fisioterapia: trabaja la reha-
bilitacion de las funciones
motoras Yy sensitivas, mante-
niendo las habilidades no
afectadas y previniendo
posibles complicaciones, con
el objetivo de conseguir la
maxima autonomia del
paciente. La atencion de este
servicio se realiza de forma
individual o en grupo.
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* Psicologia: atencién psicologi-

ca individual y/o grupal a la
persona afectada o a la fami-
lia, como apoyo o soporte
para el proceso de adapta-
cién a la enfermedad. Técni-
cas y recursos para la ansie-
dad, la depresion...Asesora-
miento y orientacion familiar.

* Logopedia: rehabilitacion de

los trastornos de la comuni-
cacion, habla y lenguaje. Inter-
vencién en alteraciones de la
deglucion.

 Terapia Ocupacional: inter-

viene en el aprendizaje, con-
sejo y adaptacion funcional
de las actividades de la vida

* Garantizar que todas las
personas con Esclerosis
Miuiltiple en los tres terri-
torios del Pais Vasco pue-
dan acceder a unos servi-
cios especializados y de
calidad, probadamente
eficaces para mejorar su
calidad de vida.

Trabajar en la sensibiliza-
cion social, editando
materiales informativos y
promoviendo eventos y
campaiias con el fin de

OBJETIVOS

dar a conocer de forma
veraz, lejos de los estere-
otipos creados, esta
enfermedad.

* Fomentar y participar en

la creacion de infraestruc-
turas para la atencion a
personas con EM.

* Promover la investiga-

cion, la Esclerosis Multiple
sigue siendo una enfer-
medad de causa descono-
cida y por tanto incura-
ble.

Fundacion Esclerosis Multiple Eugenia Epalza Fundazioa
Cllbarrekolanda, | 7-trasera
48015-Bilbao-
e-mail: inffo@emfundazioa.org
www.emfundazioa.org

diaria, asi como facilita la
reeducacion laboral, la adap-
tacién en el domicilio y la
supresion de barreras arqui-
tectdnicas, en funcién del
grado de la discapacidad.

* Asistencia social: la trabajado-
ra del centro de Rehabilita-
cion Integral realiza una labor
informativa y gestiona aspec-
tos relacionados con el trans-
porte, las pensiones, el
empleo, problemas de accesi-
bilidad y ayudas técnicas.

* Asesoramiento laboral: EM
Pleate. Servicio de orienta-
cion profesional y acompana-
miento en la busqueda de
empleo. Bisqueda activa de
empleo. Informacion, forma-
cion, mercado laboral, traba-
jo, asesoramiento a empre-
sas. Punto de internet dispo-
nible para consultas sobre
empleo.

* Visitas domiciliarias y/u hos-
pitalarias, yoga, ocio y tiempo
libre y otros.

SERVICIOS
DE LA FUNDACION

Esta Fundacion dota de
recursos y estructuras a las
asociaciones de Alava, Bizcaia y
Guipuzkoa, para que puedan
ofrecer servicios de calidad,
necesarios para estas personas.
Los servicios que se detallan a
continuacién se ofrecen en el
primer Centro de Rehabilita-
cion del Pais Vasco, situado en
Bilbao. La Fundacién sigue tra-
bajando para que muy pronto
existan Centros de Rehabilita-
cion de EM en los territorios de
Alava y Guipuzkoa. Servicios:
informacion, comunicacién y
marketing, atencion psicologica,
fisioterapia (individual en grupo
y a domicilio para las personas
mas afectadas), logopedia, tera-
pia ocupacional, yoga, forma-
cion y empleo, asistencia social,
atencion domiciliaria y trans-
porte adaptado.
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de las personas con discapacidad

m Derechos

m Integracion

m Igualdad de oportunidades
m Accesibilidad

m Diversidad

m Participacion

entre todos
SOMOSs capaces




