0670NGS

26/2/02

16:49 P&gina 67

IVITAS fue funda-

da en 1969 por

un grupo de fami-

lias con hijos dis-
capacitados psiquicos y pres-
taba servicios inexistentes en
aquel momento a personas
que presentaban este tipo de
discapacidad.

Nuestra ONG cuenta con
33 afios de experiencia en la
aplicacién de terapias rehabili-
tadoras de discapacitados psi-
quicos, representando una de
las asociaciones mas veteranas
y emblemadticas de Las Palmas
de Gran Canaria, casi de toda
Canarias.A través de esta larga
trayectoria hemos ido evolu-
cionando hasta establecer una
filosofia de trabajo basada en
todo lo que constituya integra-
dor para los discapacitados
psiquicos, haciendo especial
hincapié en actividades para
usuarios y familiares que
desemboquen en su integra-
cién social, en conservar al
personal especializado con el
que ya contamos y en mante-
ner las magnificas condiciones
actuales de nuestras infraes-
tructuras de las que un amplio
colectivo de discapacitados
psiquicos de Gran Canaria son
beneficiarios.

OBJETIVOS

La asociaciéon promociona
toda clase de actividades e infor-
macion destinadas a mejorar la
situacion y calidad de vida de
personas con discapacidades
psiquicas de todo tipo y mayo-
res de |2 afios. Para alcanzar lo
indicado se intenta conseguir los
siguientes objetivos para comba-
tir los prejuicios y la discrimina-
cién, sacando a la calle a todos
los usuarios en actividades de
integracion social:

® Potenciar y promocio-
nar las capacidades de los
usuarios hacia tareas que
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contribuyan a su mejora y
autonomia personales y a su
integracién social.

® Orientar e informar a las
familias de usuarios sobre los
recursos existentes en el area
de las minusvalias psiquicas, asi
como ofrecerles apoyo perso-
nalizado en situaciones familia-
res concretas y que puedan
afectar al usuario, potenciando
entre distintas familias, canales
de informacién y sistemas de
ayuda.

@ Sensibilizar a la opinion
publica con el fin de que
conozcan las caracteristicas
que presentan las personas
con discapacidades psiquicas.

® Publicacién de material
informativo.
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® Colaboraciéon con otras
asociaciones de atencién a dis-
capacitados psiquicos.

SERVICIOS

La asociacion ha evolucio-
nado durante estos 32 afios,
ofreciendo diversos servicios
a un total de 300 usuarios y a
sus familiares:

® Un centro especifico de
pedagogia terapéutica con dos
unidades de educacion espe-
cial que facilita conocimientos
generales para el aprendizaje
posterior de las especialida-
des, y 10 unidades de aprendi-
zaje de tareas que imparten
las siguientes especialidades:
hosteleria, agraria, automo-

Comprenden excursio-
nes, viajes y conviven-
cias; visitas a fabricas,
comercios, ferias, etc...,
asistencia al teatro,
museos, conciertos de
musica; participacion en
el club de ocio y tiempo
libre CIVITAS, tras finali-
zar la jornada diaria en
los centros; educacion
para la creacion de
habitos que faciliten un
buen desarrollo fisico y
mental del usuario. Ello

ACTIVIDADES

se logra a través de las
gimnasias deportiva y
ritmica (participacion
anual en el Festival
Internacional de gimna-
sia general Blume-Gran
Canaria), modalidades
deportivas (fatbol-sala,
baloncesto, atletismo,
voleibol y natacién) y
juegos alternativos, asi
como la participacion
continua en competicio-
nes provinciales, regio-
nales y nacionales.
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cion, encuadernacién, carpin-
teria y alfarerifa.

® Un centro ocupacional
con talleres de artesania, cria
de pajaros canarios, invernade-
ro, finca de arboles frutales,
granja de gallinas, granja de
conejos, manipulados indus-
triales y,como novedad, el aula
de Internet, donde los usua-
rios aprenden informatica
basica, mecanografia, consultar
paginas web y chatear con
otros usuarios de Internet.

® Comedor: se ofrece un
desayuno y el almuerzo a la
totalidad de los usuarios,
garantizando la calidad de este
servicio a través de la elabora-
cion de los menus en la propia
cocina de la asociacion.

® Transporte: cubre varios
municipios de la isla con el fin
de que puedan asistir a CIVITAS
aquellas personas discapacita-
das psiquicas que residan en
zonas donde no llega el trans-
porte publico, por lo que nues-
tros centros no sélo tienen un
caracter municipal, sino tam-
bién insular.

@ Servicios Técnicos y acti-
vidades socio-familiares: ase-
soramiento a familias acerca
de los recursos existentes
para solventar problematicas
concretas, y terapia familiar a
través de la consolidacion de
grupos de apoyo reducidos
formados por miembros de
distintas familias de usuarios.
Asimismo, se publica el Boletin
Informativo “Civitas al habla”,
que contiene noticias relacio-
nadas con la discapacidad en
general y articulos de psicolo-
gia, con caracter bimestral y la
finalidad de ser un nexo entre
la asociacion y las familias de
usuarios que la componen.
Direccion:
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