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JORNADA FORMATIVA:
“COM SER UNA CIUTAT AMIGABLE AMB LA GENT GRAN”
Juny, 14, 2017
Hospital Sant Joan de Déu — Fundacio Althaia - Sala d’Actes
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65
MANRESA

CONTEXT

La Xarxa Mundial de Ciutats i Comunitats Amigables amb les Persones Grans és un projecte
impulsat per I'Organitzacié Mundial de la Salut, destinat a crear entorns i serveis que promoguin
i facilitin un envelliment actiu i saludable.

L'OMS, conscient del progressiu envelliment de la poblacié mundial, dirigeix aquest projecte a
tots els ajuntaments interessats a fomentar I'envelliment actiu, que han decidit optimitzar les
condicions de vida de les persones grans en les seves localitats, incorporant aguesta perspectiva
a la planificacié municipal.

Agquest projecte aborda de manera integral els aspectes que afecten al dia a dia dels nostres
pobles i ciutats i ho fa promovent la participacié de les persones grans, tenint en compte les
seves necessitats, percepcions i opinions al llarg de tot el procés d'analisi i millora del municipi i
utilitzant la metodologia proposada per 'OMS per dur-ho a terme.

L'IMSERSO, en virtut del Conveni de Col-laboraci6 amb I'OMS, és I'Organisme encarregat
d'impulsar i recolzar aquest projecte al nostre pais.

www.ciudadesamigables.imserso.es
OBJECTIUS

Donar a coneixer i oferir informacio i orientacio per facilitar el procés d'adhesié a la Xarxa Mundial
de Ciutats i Comunitats Amigables amb les Persones Grans i I'adequat inici, desenvolupament i
avaluacio del projecte en els municipis interessats, tant d'ambit urba com a rural.

Mostrar experiéncies concretes de participacié en aquest Projecte de diversos municipis, amb
exemples practics en el desenvolupament del Projecte. | facilitar el debat i I'intercanvi d'informacié
entre els ajuntaments adherits a la Xarxa i aquells que estan interessats a adherir-se.

DESTINARIS

Responsables politics i personal tecnic dels Ajuntaments adherits a la Xarxa Mundial de Ciutats
i Comunitats Amigables amb les Persones Grans i d'aquells interessats a formar part d'ella. Aixi
com representants de les persones grans (Consells Municipals, organitzacions de gent gran, ...)
amb un paper fonamental en aquest Projecte, tant per la seva participaci6 en el
desenvolupament, com per la seva capacitat per proposar i impulsar l'adhesié dels seus
municipis a la Xarxa.
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http://www.ciudadesamigables.imserso.es/

PROGRAMA

9:00-9:30 Acreditacions

Inauguraci6 de la Jornada

e Mercé Rosich Vilard, Regidora de Cohesié Social, Persones Grans y Sanitat,
Ajuntament de Manresa

e Laura Vilagra Pons, Delegada de la Generalitat de Catalunya a la Catalunya
Central (pendiente de confirmar)

9:30 - 10:00 e Josep Mufioz, Gerent de Serveis de Benestar Social de la Diputacié de Barcelona
e Luis Alvarez, Grupo de Mayores de Telefénica i membre del Consejo Estatal de
Personas Mayores
e Representant de la FEMP
e Miguel Angel Valero, Director del Centro de Referencia Estatal de Autonomia
Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso)
Presentacio del Projecte “Ciutats i Comunitats Amigables amb las Persones Grans”
e Context, fases del projecte i arees de treball
Miguel Angel Valero, Director del Ceapat
10:00 — 10:30 C
e Participacio de les persones grans
Carlos Martinez Ozcariz, Director de d’ Unié Democratica de Pensionistes i
Jubilats d’ Espanya (UDP)
Presenta: Dolores Palacios Garcia, Area de Drets Socials i Ciutadania de la Federacio
Espanyola de Municipis i Provincies (FEMP)
Exposicié Fase 1: Diagnostic i elaboraci6 del Plad’ Accio
e Enric Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran, Ajuntament de Manresa
e Marta Mulet, Ajuntament de Castell6
10:30 — 11:30 e Lucia Perez — Castillay Carlos Rodriguez — Mahou, Ceapat

Modera: Maite Pozo, Coordinacié Xarxa de Ciutats i Comunitats Amigables, Secretaria
General del Imserso

Debat (11:15 — 11:30)

11:30 - 12:00 PAUSA — CAFE

Exposicié Fases 2, 3i 4: Execucio6 del Pla d’Accié, seguiment i avaluacio, propostes
de millora.

e Javier Viela, Responsable de I' Oficina del Mayor, Ajuntament de Zaragoza
e Sonia Diaz, Associacio Siena Cooperativa
12:00-13:00 e Javier del Monte, Associaci6 Jubilares

Modera: Sacramento Pinazo-Hernandis, Vicepresidenta de Gerontologia de la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia, Presidenta de la Sociedad Valenciana de Geriatria y
Gerontologia

Debat (12:45 — 13:00)
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13:00-14:15

Taula rodona 1: Experiéncies entorn de les arees de treball “Espais a l'aire lliure i
edificis, Habitatge i Transport”

e Ainara Tomasena, Matia Instituto Gerontoldgico - Programa Ttipi-Ttapa de I
Ajuntament de Antzuola

e Eva Bunbury, Bunbury & Asociados - “ Xarxa de Comercos Amigables” de I’
Ajuntament de Zaragoza

e Jon Fernandez, Coordinador de “Durango Ciudat Amigable amb les Persones
Grans” - “Campanya de Seguretat Viaria” de I' Ajuntament de Durango

¢ Rosa Regatos, Ceapat: “Experiencies en la millora de I' accesibilitat en habitatges
de persones grans”

Modera: Victor Feliu, Consell Municipal de la Gent Gran de Manresa

Debat (14 — 14:15)

14:15-15:15

COMIDA

15:15-16:30

Taularodona 2: Experiéncies entorn de les arees de treball “Respecteiinclusié social,
Participacié social i Comunicacid i Informacié”

e Maria Rambla Amat, Regidora de Gent Gran, Salut i Solidaritat i Cooperacio
Internacional, Ajuntament de Terrassa — Campanya “Amb respecte. Millor”

e Eulalia Sarda Bonvehi, Regidora de Benestar Social i Persones Grans,
Ajuntament de Sant Vicen¢ de Castellet — Concurs Intergeneracional per la creacié
del logotip de “San Vicen¢ de Castellet, Poble Amigable amb les Personas Grans”

e Mercé Rosich Vilard, Regidora de Cohesié Social, Persones Grans y Sanitat,
Ajuntament de Manresa — Art k' suma, projecte creatiu intergeneracional

Modera: Luis Alvarez, Grupo Mayores de Telefonica i membre del Consejo Estatal de
Personas Mayores

Debat (16:15 — 16:30)

16:30 - 17:00

Presentacid: M2 Luz Cid, Coordinadora d’ Estudis i Suport Tecnic, Adjunta a la Secretaria
General del Imserso

Qué es la Xarza de Ciutats i Comunitats Amigables a Espanya i qué ofereix?

e Maite Pozo, Xarxa de Ciutats i Comunitats Amigables, Secretaria General del
Imserso

Com formar part de la Xarxa de Ciutats i Comunitats Amigables? Requisits

e Nieves Garcia Santa Cruz, Cap d’ Area, Ceapat

17:00 - 17:30

Clausura:

e M2 Luz Cid, Coordinadora d’ Estudis i Suport Técnic, Adjunta a la Secretaria
General del Imserso

e Mercé Rosich Vilard, Regidora de Cohesié Social, Persones Grans y Sanitat,
Ajuntament de Manresa

e Joan Cals, Consell Municipal de la Gent Gran de Manresa

Amb la col-laboracié de I’ Ajuntament de Manresa
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