
 

 

 
I ENCUENTRO DE LA RED DE CIUDADES Y COMUNIDADES AMIGABLES CON 

LAS PERSONAS MAYORES EN ESPAÑA 

26 de octubre, 2017 

Imserso, Servicios Centrales 

Avenida de la Ilustración s/n. 28029 MADRID 

 
 
CONTEXTO 
 
La Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores es un 
proyecto impulsado por la Organización Mundial de la Salud, destinado a crear entornos y 
servicios que promuevan y faciliten un envejecimiento activo y saludable. 
 
La OMS, consciente del progresivo envejecimiento de la población mundial, dirige este proyecto 
a todos los ayuntamientos interesados en fomentar el envejecimiento activo, que han decidido 
optimizar las condiciones de vida de la población de mayor edad en sus municipios, incorporando 
esta perspectiva en la planificación municipal, teniendo en cuenta las necesidades, percepciones 
y opiniones de las personas mayores a lo largo de todo el proceso de análisis y mejora de la 
localidad. 
 
El Imserso, en virtud del Convenio de Colaboración con la OMS, es el Organismo encargado de 
impulsar y apoyar este proyecto en nuestro país. En este marco y por primera vez, se organiza 
un encuentro específicamente dirigido a los Ayuntamientos de la Red.  
 

OBJETIVOS 
 

 Mostrar e intercambiar experiencias de diversos municipios para aprovecharlas y 
aprender unos de otros, así como resolver dudas y facilitar el debate. 

 
 Generar redes de apoyo mutuo entre los Ayuntamientos, que faciliten compartir recursos 

(materiales, herramientas, informes…) y aprendizajes. Conocer qué esperan los 
Ayuntamientos de la Red. 

 
 Mejorar la calidad de los proyectos y actuaciones desarrollados en el marco del 

movimiento mundial de amigabilidad con las personas mayores impulsado por la OMS. 
 
Con el fin de facilitar el debate y la comunicación, los Talleres se desdoblarán para repartir a las 
personas asistentes, aunque los temas a tratar serán los mismos.  
 

¿A QUIÉN SE DIRIGE? 
 
A responsables políticos y personal técnico de los Ayuntamientos adheridos a la Red Mundial de 
Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores, así como a organizaciones de 
mayores y Consejos Municipales de Personas Mayores implicados en el Proyecto, y también a 
aquellos ayuntamientos que se encuentran en proceso de adhesión.  
 
  



 

 

PROGRAMA 
 

 

9:30 – 10:00 Acreditaciones 

10:00 – 10:15 

 
Inauguración de la Jornada 
 

 Javier Salvador Temprano, Secretario General del Imserso 

 Luis Álvarez, Grupo Mayores de Telefónica y miembro del Consejo Estatal de 
Personas Mayores 
 

10:15 – 10:30 
 

Presentación de la jornada e información general de la Red 
 

 Miguel Ángel Valero, Director del Centro de Referencia Estatal de Autonomía 
Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso) 

10:30 – 12:00 

TALLER A: Importancia y diseño del proceso de participación ¿Cómo conseguir 
Grupos Focales que reflejen la diversidad entre las personas mayores?  

 

 Marta Inmaculada Aparicio, Directora de Bienestar Social, Ayuntamiento de 
Salamanca 

 Pilar Planella, Responsable del Área de Promoción de las Personas Mayores, 
Ayuntamiento de Lleida 

 
Moderan: Sacramento Pinazo-Hernandis, Vicepresidenta de Gerontología de la 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología, Presidenta de la Sociedad Valenciana de 
Geriatría y Gerontología y Carlos Martínez Ozcáriz, Director de Unión Democrática de 
Pensionistas y Jubilados de España (UDP) 
 

10:30 – 12:00 

TALLER B: Importancia y diseño del proceso de participación ¿Cómo conseguir 
Grupos Focales que reflejen la diversidad entre las personas mayores?  

 

 Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor, Ayuntamiento de Zaragoza 

 Trinidad Suárez, Coordinadora del proyecto, Concejo de Taramundi (Asturias) 
 
Moderan: Eva Bunbury, Bunbury & Asociados y Felipe Martín, Confederación Española 
de Organizaciones de Mayores (CEOMA) 

12:00 – 12:30 PAUSA – CAFÉ 

 
12:30 – 14:00 

 
TALLER A: Transversalidad: el proyecto de ciudades y comunidades amigables con 
las personas mayores como elemento integrador del envejecimiento activo en la 
acción municipal. ¿Cómo implicar a las distintas áreas municipales? 
 

 Pilar Serrano, Jefa del Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo, 
Dirección General de Personas Mayores y Servicios Sociales, Ayuntamiento de 
Madrid 

 Andrés Dochao, Ayuntamiento de La Palma del Condado 
 

Moderan: Dolores Palacios, Área de Derechos Sociales y Ciudadanía de la Federación 
Española de Municipios y Provincias y Miguel Ángel Valero, Director del Centro de 
Referencia Estatal de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso) 
 



 

 

12:30 – 14:00 

TALLER B: Transversalidad: el proyecto de ciudades y comunidades amigables con 
las personas mayores como elemento integrador del envejecimiento activo en la 
acción municipal. ¿Cómo implicar a las distintas áreas municipales? 
 

 Marta Mulet, Coordinadora de la Unidad del Mayor, Ayuntamiento de Castellón 

 Enric Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran, Ayuntamiento de Manresa 
 

Moderan: Rosa Regatos, Ceapat-Imserso y Maite Pozo, Secretaría General, Imserso 

14:00 – 15:00 COMIDA 

15:00 – 16:30 

TALLER A: Elaboración, Ejecución y Evaluación del Plan de Acción  
 

 Enric Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran, Ayuntamiento de Manresa 

 Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor, Ayuntamiento de Zaragoza 
 

Moderan: Lucía Pérez-Castilla, Ceapat-Imserso y Javier del Monte, Asociación Jubilares  

15:00 – 16:30 

TALLER B: Elaboración, Ejecución y Evaluación del Plan de Acción  
 

 Miguel Ángel Gomato, Técnico de Mayores y Participación Ciudadana, 
Ayuntamiento de Almendralejo (Badajoz) 

 Eva Salaberría, Responsable de Transversalidad del Área de Participación 
Ciudadana, Ayuntamiento de San Sebastián 
 

Moderan: Sònia Díaz, Asociación Siena y Carlos Rodríguez-Mahou, Ceapat-Imserso  

16:30 – 17:15 

Aspectos presupuestarios. Experiencias en la gestión del proyecto con recursos 
propios. 
 

 Marta Mulet, Coordinadora Unidad del Mayor, Ayuntamiento de Castellón 

 Eva Salaberría, Responsable de Transversalidad del Área de Participación 
Ciudadana, Ayuntamiento de San Sebastián 

 
Modera: Nieves García Santacruz, Jefa de Área, Ceapat- Imserso 

17:15 – 17:30 
Apoyo que ofrecen el Imserso y el Ceapat 

 Maite Pozo, Secretaría General, Imserso y Lucía Pérez-Castilla, Ceapat-Imserso 

17:30 

Clausura 

 Miguel Ángel Valero, Director del Centro de Referencia Estatal de Autonomía 
Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso) 

 

 


