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JORNADA FORMATIVA:
“COMO SER UNA CIUDAD AMIGABLE CON LAS PERSONAS MAYORES”
20 de octubre, 2016
Centro de Convivencia para Personas Mayores "Pedro Lain Entralgo”

Paseo de la Mina s/n
50001 ZARAGOZA

CONTEXTO

La Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores es un
proyecto impulsado por la Organizacion Mundial de la Salud, destinado a crear entornos y
servicios que promuevan y faciliten un envejecimiento activo y saludable.

La OMS, consciente del progresivo envejecimiento de la poblacién mundial, dirige este
proyecto a todos los ayuntamientos interesados en fomentar el envejecimiento activo, que han
decidido optimizar las condiciones de vida de las personas mayores en sus localidades,
incorporando esta perspectiva en la planificacién municipal.

Este proyecto aborda de manera integral los aspectos que afectan al dia a dia de nuestros
pueblos y ciudades y lo hace promoviendo la participacién de las personas mayores, teniendo
en cuenta sus necesidades, percepciones y opiniones a lo largo de todo el proceso de analisis
y mejora del municipio y utilizando la metodologia propuesta por la OMS para llevarlo a cabo.

El Imserso, en virtud del Convenio de Colaboracion con la OMS, es el Organismo encargado
de promocionar y apoyar este proyecto en nuestro pais, con el apoyo del Ceapat.

www.ciudadesamigables.imserso.es

OBJETIVOS

Ofrecer informacion y orientacion para facilitar el proceso de adhesion a la Red Mundial de
Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores y la adecuada puesta en
marcha, desarrollo y evaluacion del proyecto en los municipios interesados, tanto de ambito
urbano como rural.

Mostrar experiencias concretas de participacion en este Proyecto de diversos municipios, con
ejemplos practicos en el desarrollo del Proyecto. Y facilitar el debate y el intercambio de
informacion entre los ayuntamientos adheridos a la Red y aquellos que estan interesados en
adherirse.

¢A QUIEN SE DIRIGE?

A responsables politicos y personal técnico de los Ayuntamientos adheridos a la Red Mundial
de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores y de aquellos interesados
en formar parte de ella. Asi como representantes de las personas mayores (Consejos
Municipales, organizaciones de mayores...) con un papel fundamental en este Proyecto, tanto
por su participacién en el desarrollo, como por su capacidad para proponer e impulsar la
adhesién de sus municipios a la Red.
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PROGRAMA

9:30 - 10:00 Acreditaciones
Inauguracion de la Jornada
e César Anton Beltrén, Director General del Imserso
e Luisa Broto Bernués, Vicealcaldesa y Consejera de Presidencia y Derechos
Sociales
10:00 — 10:30 e Joaquin Santos Marti, Gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales,
Gobierno de Aragon
e Luis Alvarez, Grupo de Mayores de Telefénica y miembro del Consejo Estatal de
Personas Mayores
e Javier de Frutos Gonzalez, Subdirector de Derechos Sociales de la Federacion
Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP)
Presentacion del Proyecto “Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas
Mayores”
e Contexto OMS-Imserso y Fases del proyecto
Miguel Angel Valero, Director del Ceapat
10:30 - 11:00
e Participacion de las personas mayores
Carlos Martinez Ozcériz, Union Democratica de Pensionistas y Jubilados de
Espafia (UDP)
Presenta: Dolores Palacios, Area de Derechos Sociales y Ciudadania de la
Federacion Espafiola de Municipios y Provincias
Exposicion Fase 1: Diagnéstico, diseio de los procesos de participacion y
elaboracion del Plan de Accion.
e EvaBunbury, Bunbury & Asociados
11:00 — 12:15 e Enric Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran, Ayuntamiento de Manresa
) ) e Carlos Rodriguez-Mahou- Arquitecto del Ceapat
Modera: Maite Pozo, Coordinacion Programa Ciudades Amigables, Secretaria General,
Imserso
Debate
12:15-12:45 PAUSA - CAFE
Exposicion Fase 2: Ejecucion del Plan de Accidn y seguimiento.
e Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor, Ayuntamiento de Zaragoza
12:45— 14:00 e Rubén Herranz, Apoyo Técnico Secretaria General del Imserso

e Rosa Regatos, Arquitecta Técnica del Ceapat
Modera: Nieves Garcia, Jefa de Area del Ceapat

Debate
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14:00- 15:00

Mesa redonda: “Experiencias sobre la puesta en marcha y desarrollo del Proyecto de
Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores”

e Eva Salaberria, Responsable de Transversalidad del Area de Participacion
Ciudadana, Ayuntamiento de San Sebastian

e Elena Guinda, Concejala de Economia, Fomento y Patrimonio, Ayuntamiento de
Ejea de los Caballeros

¢ Nieves Sienes, Directora del Centro de Convivencia de La Paz, Oficina Técnica
del Mayor y M@ Carmen LApez, participante en el proyecto Red de Comercios
Amigables de Zaragoza

Modera: Felipe Martin, representante de la Confederacion Espafiola de Organizaciones
de Mayores (CEOMA)

15:00 — 16:00

COMIDA

16:00 - 17:15

Exposicion Fase 3 y 4: Evaluacién y plan de mejora continua
e Sonia Diaz, Siena Cooperativa
e Javier del Monte, Asociacion Jubilares
e Miguel Angel Gomato, Técnico de Mayores y Participacion Ciudadana,
Ayuntamiento de Almendralejo (Badajoz)
Modera: Javier del Monte, Asociacion Jubilares

Debate

17:15-17:30

Presentacion: ;Qué ofrece la Red de Ciudades Amigables a través de la OMS y del
Imserso?

e Maite Pozo, Coordinacién Programa Ciudades Amigables, Secretaria General,
Imserso

17:30

Clausura:

Miguel Angel Valero, Director del Ceapat

Laude Contreras Poza, Directora del Centro de Convivencia Pedro Lain Entralgo
Francisco Javier Iriarte, Presidente del Consejo Aragonés de Personas Mayores
Representante de la Federacion Aragonesa de Municipios y Provincias (FAMP)
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Con la colaboracion del Ayuntamiento de Zaragoza
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