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Libro Blanco sobre la atencidon sanitaria a las personas con trastorno mental grave en los
centros penitenciarios de Espafia

LIBRO BLANCO Autoria: Alfredo Calcedo Barba,

ATENCION SANITARIA Joaquin Anton Basanta, Silvia Paz
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Publicacion: Junio de 2023.

Enlace de lectura: https://www.psiquiatrialegal.org/libroblanco2023
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LITERATURA CIENTIFICA

Busqueda: severe mental disorder OR severe mental illness OR mental health conditions
AND virtual reality.

Base de datos: Pubmed y Web of Science (WoS).

Filtros aplicados de base:

Disponibilidad: Texto completo en abierto.
Tipo: Revisidon sistematica y/o meta-andlisis.
Objeto de estudio: humanos.

Excluir de la busqueda: pre-prints.

79 registros de Pubmed 2091 registros de WoS

Filtros aplicados a posteriori:

Publicacion: periodo entre el 01 de julioy el 13 de julio de 2023.
Revistas indexadas en el primer y/o segundo quartil.
Se eliminan duplicados.

1 registros cribados
Se aplican los criterios de inclusion:

l = Muestra: personas  con
problemas de salud mental
diagnosticados.

1 registro incluido

Virtual reality relaxation for people with mental health conditions: a systematic review

Simon Riches, Priyanga Jeyarajaguru, Lawson Taylor, Carolina Fialho, Jordan Little, Lava
Ahmed, Aileen O'Brien, Catheleine van Driel, Wim Veling, Lucia Valmaggia

Social psychiatry and psychiatric epidemiology. 2023 Jul;58(7):989-1007.

https://www.doi.org/10.1007/s00127-022-02417-5
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https://www.doi.org/10.1007/s00127-022-02417-5

Busqueda: schizophrenia treatment.
Base de datos: Pubmed y Web of Science (WoS).
Filtros aplicados de base:

Disponibilidad: Texto completo en abierto.

Tipo: Revisidon sistematica y/o meta-andlisis.

Objeto de estudio: humanos.
Excluir de la busqueda: pre-prints.

957 registros de Pubmed 3683 registros de WoS

Filtros aplicados a posteriori:
Publicacion: periodo entre el 01 de julioy el 13 de julio de 2023.
Revistas indexadas en el primer y/o segundo quartil.

Se eliminan duplicados.

l

4 registros cribados

l

3 registros incluido

Se aplican los criterios de inclusion:

Muestra: personas con
problemas de salud mental
diagnosticados.
Intervenciones y tratamientos
para tratar distintos aspectos de
la enfermedad.

Psychosocial and behavioural interventions for the negative symptoms of schizophrenia:
a systematic review of efficacy meta-analyses

Matteo Cella, Safina Roberts, Matthias Piliny, Marcel Riehle, Brian O'Donoghue, John
Lyne, Paul Tomlin, Lucia Valmaggia, Antonio Preti

The British journal of psychiatry : the journal of mental science. 2023 Jul;223(1):321-331.

https://www.doi.org/10.1192/bjp.2023.21
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https://www.doi.org/10.1192/bjp.2023.21

The ever-growing case for clozapine in the treatment of schizophrenia: an obligation for
psychiatrists and psychiatry

Robert A Bittner, Andreas Reif, Mishal Qubad
Current opinion in psychiatry. 2023 Jul 1;36(4):327-336.

https://www.doi.org/10.1097/YC0.0000000000000871

Therapeutic potential of N-methyl-D-aspartate receptor modulators in psychiatry

Jesse E Hanson, Hongjie Yuan, Riley E Perszyk, Tue G Banke, Hao Xing, Ming-Chi Tsai,
Frank S Menniti, Stephen F Traynelis

Neuropsychopharmacology : official publication of the American College of
Neuropsychopharmacology. 2023 Jun 27.

https://www.doi.org/10.1038/s41386-023-01614-3
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https://www.doi.org/10.1097/YCO.0000000000000871
https://www.doi.org/10.1038/s41386-023-01614-3

Busqueda: first episode psychosis.
Base de datos: Pubmed y Web of Science (WoS).
Filtros aplicados de base:
e Disponibilidad: Texto completo en abierto.
e Tipo: Revisidon sistematica y/o meta-andlisis.
e Objeto de estudio: humanos.
e Excluir de la busqueda: pre-prints.

117 registros de Pubmed 419 registros de WoS

Filtros aplicados a posteriori:
e Publicacion: periodo entre el 01 de julioy el 13 de julio de 2023.

e Revistas indexadas en el primer y/o segundo quartil.
e Se eliminan duplicados.

l Se aplican los criterios de inclusion:
=  Muestra: personas con psicosis
1 registros cribados de inicio precoz, alto riesgo
clinico de psicosis, primer
l episodio de psicosis, etc.

1 registro incluido

Negative symptoms in children and adolescents with early-onset psychosis and at
clinical high-risk for psychosis: systematic review and meta-analysis

Gonzalo Salazar de Pablo, Ana Catalan, Julio Vaquerizo Serrano, Borja Pedruzo, Luis Alameda,
Veronica Sandroni, Alvaro Armendariz, Victoria Rodriguez, Celso Arango, Carmen Moreno,
Johnny Downs, Chris Abbott, Jae Il Shin, Marco Solmi, Paolo Fusar-Poli, Christoph U Correll.
The British journal of psychiatry : the journal of mental science. 2023 Jul;223(1):282-294.

https://www.doi.org/10.1192/bjp.2022.203
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MATERIAL DE CONGRESOS, JORNADAS Y CURSOS

|II

Jornada “Intercambio de experiencias de transformacion digita

Fecha de celebracion: 28 de junio de 2023.

Organiza: Confederacion Salud Mental

L/

Espana.
INTERCAMBlo P& ‘
eXPORIONC|AS D | Descripcion: Encuentro virtual en el
TRANSFORMACION que varias entidades del movimiento
VIGITAL & LA RED SALUD asociativo SALUD MENTAL ESPANA
=] MENTAL &SPANA - participan en una charla sobre

transformacion digital compartiendo
alguna de las iniciativas que se han
llevado a cabo.

Las entidades participantes fueron: Alusamen, la Federacion Salud Mental Castilla y
Ledn, Salud Mental Andalucia, Salut Mental Catalunya y la Federacio Salut Mental
Comunitat Valenciana.

Este encuentro se enmarca dentro del programa de ‘Promocion de la Transformacion
digital de las entidades para la atencion a personas con problemas de salud mental’ de
la Confederacion, con la colaboracion del Ministerio de Derechos Sociales y Agenda
2030.

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=HAASNQOVgsSs&t=3s
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https://www.youtube.com/watch?v=HAASN0VgsSs&t=3s

OTROS RECURSOS

”

Podcast “Mejor lo hablamos

1x03 - Arte y Salud Mental
Un podcast de Federacion Salud Mental Andalucia.

Descripcion: En este capitulo se habla de los
beneficios del arte en la vida y especialmente en |a
salud mental, a través de conversaciones con
profesionales y personas con experiencia propia en
salud mental.

Fecha de emision: 21 de junio de 2023.
Duracion: 20 minutos.

Enlace:
https://open.spotify.com/episode/laUlhmIimh4YobDFoKafvCR?si=94mH9ITeT5uvB4ux
Wk2stQ

Manifiesto for the 2024 European Elections

El manifiesto para las elecciones europeas de 2024
MHE & redacta una serie de items con el objetivo de orientar

il i el proximo mandato y las agendas de la Union Europea
para el periodo 2024-2029:

1. Un enfoque de la salud mental basado en los
derechos humanos.

2. El modelo psicosocial de la salud mental.

3. Servicios de salud mental accesibles, de alta calidad
y orientados a la recuperacion en la comunidad.

Mental Health Europe’s

Manifesto

for the 2024 4. Co-creacion con expertos por experiencia, sus

European Elections partidarios, proveedores de servicios y otros agentes.
5. Estigma vy discriminacion relacionados con la salud
mental.

Fecha de publicacion: julio de 2023.
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https://open.spotify.com/episode/1aUIhmImh4YobDFoKafvCR?si=94mH9lTeT5uvB4uxWk2stQ
https://open.spotify.com/episode/1aUIhmImh4YobDFoKafvCR?si=94mH9lTeT5uvB4uxWk2stQ

Enlace de acceso: https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/07/Mental-
Health-Europes-Manifesto-for-the-2024-European-Elections-vFINAL.pdf

SALUD MENTAL ALREDEDOR DEL MUNDO

Hablemos de salud mental desde la ONU

. Extracto: Gabriela Warkentin habla en este episodio
EL PAIS sobre salud mental con Juan Ramodn de la Fuente,
representante de México en la ONU.
Fecha de publicacion: 4 de julio de 2023.

Fuente de informacion: El Pais.com

Enlace de acceso: https://elpais.com/mexico/2023-07-04/hablemos-de-salud-mental-
desde-la-onu.html

23J: Salud Mental Espaia remite a los partidos un decalogo con las prioridades mas
urgentes

Extracto: Un abordaje transversal del suicidio, la
Gﬂ“Sﬂl“d*es defensa de los derechos fundamentales de los
pacientes o mejorar la accesibilidad son algunas de

las propuestas realizadas por la Confederacion.

Fecha de publicacién: 11 de julio de 2023.
Fuente de informacion: ConSalud.es

Enlace de acceso: https://www.consalud.es/politica/salud-mental-espana-reivindica-
partidos-politicos-principales-necesidades 132107 102.html
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https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/07/Mental-Health-Europes-Manifesto-for-the-2024-European-Elections-vFINAL.pdf
https://www.mhe-sme.org/wp-content/uploads/2023/07/Mental-Health-Europes-Manifesto-for-the-2024-European-Elections-vFINAL.pdf
https://elpais.com/mexico/2023-07-04/hablemos-de-salud-mental-desde-la-onu.html
https://elpais.com/mexico/2023-07-04/hablemos-de-salud-mental-desde-la-onu.html
https://www.consalud.es/politica/salud-mental-espana-reivindica-partidos-politicos-principales-necesidades_132107_102.html
https://www.consalud.es/politica/salud-mental-espana-reivindica-partidos-politicos-principales-necesidades_132107_102.html

Los residentes que se especializan en salud mental echan en falta mas formacién en
genética

o009 Extracto: Un  estudio
CENTRO DE INVESTIGACION i =
SIOMEDICA EN RED pionero en Espaia revela
vl et que los residentes de

Cl ber SAM
psiquiatria, psicologia vy
enfermeria en salud mental son conscientes de la importancia de la genética en los
trastornos psiquiatricos, pero este interés no va acompanado de una formacion ni
tedrica ni practica suficiente en esta materia durante los anos de residencia.

Fecha de publicacion: 12 de julio de 2023.
Fuente de informacion: CiberSam.es.
Enlace de acceso:

https://www.cibersam.es/noticias/los-residentes-que-se-especializan-en-salud-
mental-echan-en-falta-mas-formacion-en-genetica

APA poll reveals toxic workplaces, other significant workplace mental health
challenges

&2 AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION

Extracto: "El numero de personas que afirman haber experimentado un lugar de trabajo
toxico sin proteccion contra danos es preocupante”, dijo Arthur C. Evans Jr., PhD,
director ejecutivo de la American Psychological Association. "Nadie deberia sentir miedo
en el trabajo. Esta claro que queda mucho trabajo por hacer para fomentar un entorno
laboral positivo para todos los trabajadores del pais."

Fecha de publicacion: 13 de julio de 2023.
Fuente de informacion: APA.org.

Enlace de acceso:
https://www.apa.org/news/press/releases/2023/07/work-mental-health-challenges
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https://www.cibersam.es/noticias/los-residentes-que-se-especializan-en-salud-mental-echan-en-falta-mas-formacion-en-genetica
https://www.cibersam.es/noticias/los-residentes-que-se-especializan-en-salud-mental-echan-en-falta-mas-formacion-en-genetica
https://www.apa.org/news/press/releases/2023/07/work-mental-health-challenges

