
II ENCUENTRO DE AYUNTAMIENTOS DE LA RED DE CIUDADES Y 

COMUNIDADES AMIGABLES CON LAS PERSONAS MAYORES EN ESPAÑA 

27 de noviembre, 2018 

Centro de Referencia Estatal de Atención al Daño Cerebral (CEADAC) 

C/ Río Bullaque, 1 - 28034 MADRID 

CONTEXTO 

La Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores es un 
proyecto impulsado por la Organización Mundial de la Salud, destinado a crear entornos y 
servicios que promuevan y faciliten un envejecimiento activo y saludable. 

La OMS, consciente del progresivo envejecimiento de la población mundial, dirige este 
proyecto a todos los ayuntamientos interesados en fomentar el envejecimiento activo, que han 
decidido optimizar las condiciones de vida de la población de mayor edad en sus municipios, 
incorporando esta perspectiva en la planificación municipal, teniendo en cuenta las 
necesidades, percepciones y opiniones de las personas mayores a lo largo de todo el proceso 
de análisis y mejora de la localidad. 

El Imserso, en virtud del Acuerdo de Colaboración firmado con la OMS, es el Organismo 
encargado de impulsar y apoyar este proyecto en nuestro país. En este marco se organiza el 
segundo encuentro específicamente dirigido a los Ayuntamientos de la Red en España.  

OBJETIVOS 

 Mostrar e intercambiar experiencias de diversos municipios para aprovecharlas y
aprender unos de otros, así como resolver dudas y facilitar el debate.

 Generar redes de apoyo mutuo entre los Ayuntamientos, que faciliten compartir
recursos (materiales, herramientas, informes…) y aprendizajes. Conocer qué esperan
los Ayuntamientos de la Red.

 Mejorar la calidad de los proyectos y actuaciones desarrollados en el marco del
movimiento mundial de amigabilidad con las personas mayores impulsado por la OMS.

Con el fin de facilitar el debate y la comunicación, los Talleres se desdoblarán para repartir a 
las personas asistentes, aunque los temas a tratar serán los mismos.  

¿A QUIÉN SE DIRIGE? 

A responsables políticos y personal técnico de los Ayuntamientos adheridos a la Red Mundial 
de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores, así como a organizaciones 
de mayores y Consejos Municipales de Personas Mayores implicados en el proyecto, y también 
a aquellos ayuntamientos que se encuentran en proceso de adhesión.  
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PROGRAMA 

8:45 – 9:15 Acreditaciones 

9:15 – 9:45 

Inauguración de la Jornada 

 Carmen Orte, Directora General del Imserso

 Luis Álvarez, Grupo Mayores de Telefónica y miembro del Consejo Estatal de
Personas Mayores

9:45 – 11:45 

Ponencia: Novedades en el contexto de la OMS para la Red Mundial de Ciudades y 
Comunidades Amigables con las Personas Mayores.  

 Nuria Torres, Jefa del Área Internacional del Imserso

Ponencia: Envejecer siendo mujer. Perspectiva de género en el proyecto. 

 Sacramento Pinazo-Hernandis, Vicepresidenta de Gerontología de la Sociedad
Española de Geriatría y Gerontología, Presidenta de la Sociedad Valenciana de
Geriatría y Gerontología

 Marian García, Técnica de Igualdad del Ayuntamiento de Tudela

Ponencia: Posibilidades de financiación en programas europeos. 

 Eva Bunbury, Bunbury&Asociados

 Marta Mulet, Coordinadora de la Unidad del Mayor del Ayuntamiento de Castellón

Ponencia: Los centros de mayores y su adaptación a las nuevas generaciones de 
mayores. 

 Maite Ruiz de Sabando, Jefa de Centros y Programas Comunitarios del Servicio
de Personas Mayores del Ayuntamiento de Vitoria y Coordinadora de “Vitoria-
Gasteiz, Ciudad Amigable con las Personas Mayores”

 Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor del Ayuntamiento de Zaragoza y
del “Zaragoza Ciudad Amigable con las Personas Mayores”

11:45 – 12:15 PAUSA – CAFÉ 

12:15 – 14:00 

TALLER A: Implantación del proyecto “Ciudades y Comunidades Amigables con las 
Personas Mayores” en el entorno rural.  

 Experiencia en Asturias. Trinidad Suárez, Coordinadora del proyecto en los
Ayuntamientos de Taramundi, San Tirso de Abres y Castropol (Asturias)

 Experiencia de Pedrola (Zaragoza). Patricia Sopesens, Animadora Social
Cultural del Ayuntamiento de Pedrola

Dinamizan: Sònia Díaz, Asociación SIENA. Eva Bunbury, Bunbury&Asociados 

V320181121



12:15 – 14:00 

TALLER B: Comunicación y difusión en el proyecto de ciudades. 

 Presentación de la Guía de recomendaciones para la comunicación en el
proyecto “Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores”
Maite Pozo, Coordinación Red de Ciudades y Comunidades Amigables, Imserso.
Javier del Monte, Asociación Jubilares.

 Accesibilidad cognitiva en la comunicación. Lucía Pérez-Castilla, Ceapat-
Imserso

 Las personas mayores en los medios de comunicación. Laura García,
Responsable de Comunicación de Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados
(UDP)

Dinamiza: Nieves García, Jefa de Área Ceapat-Imserso 

14:00 – 15:00 COMIDA 

15:00 – 17:00 

TALLER A: Participación de las personas mayores en el proyecto 

 Experiencia de Abadiño Lagunkoi-Abadiño-Amigable. Jose Mari Macías y
Eduardo Gaviria, miembros del equipo motor del proyecto

 Experiencia de Castellón Ciudad Amigable. Marta Mulet, Coordinadora de la
Unidad del Mayor, Ayuntamiento de Castellón y Coordinadora de “Castellón
Amigable con las Personas Mayores”

Dinamiza: Cristina Rodríguez-Porrero, Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados 
(UDP) y Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor del Ayuntamiento de Zaragoza 

15:00 – 17:00 

TALLER B: Cómo crear red en el ámbito municipal entre distintos actores: 
mecanismos y herramientas. 

 Experiencia de “Manresa Ciudad Amigable con las Personas Mayores”. Enric
Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran del Ayuntamiento de Manresa

 Experiencia de “Coslada Ciudad Amigable con las Personas Mayores”.
Marichu Calvo de Mora, Coordinadora de Servicios Sociales, Mayores e Igualdad
del Ayuntamiento de Coslada

Dinamizan: Dolores Palacios, Área de Derechos Sociales y Ciudadanía de la Federación 
Española de Municipios y Provincias (FEMP). Miguel Ángel Valero, Director del Centro de 
Referencia Estatal de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso) 

17:00 - 17:30 

Conclusiones y clausura 

 Miguel Ángel Valero, Director del Centro de Referencia Estatal de Autonomía
Personal y Ayudas Técnicas (Ceapat-Imserso)

 Maite Pozo, Coordinación Red de Ciudades y Comunidades Amigables, Imserso

Medios de transporte: 
Metro: Línea 9, estación Herrera Oria 
Autobuses: 67, 83, 124, 133 
Renfe Cercanías: Estación Ramón y Cajal 
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