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El cine, como todas las artes, refleja la visión que tienen los hombres de la 
realidad, de cómo la entienden y  de cómo les gustaría que fuera. 
 
La enfermedad de Alzheimer es una realidad implacable que irrumpe de 
una forma importante en la vida de la persona que la padece y en su 
entorno, siendo cada vez más personas las que la sufren. 
 
Y el cine no podría ser ajeno a esta situación que afecta de forma 
devastadora a nuestra sociedad. 
 
Desde el  Centro de Documentación del CRE Alzheimer del Imserso, 
presentamos una serie de películas cuyo eje es la enfermedad de 
Alzheimer. 
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El agente topo (2020) 

 

Sinopsis. 

Rómulo es un investigador privado 
al que le ha llegado el caso de una 
mujer preocupada por el trato que 
puede estar recibiendo su madre en 
una residencia de ancianos. Para 
descubrir qué es lo que está 
ocurriendo en ese lugar, decide 
contar con la ayuda de Sergio, un 
hombre de 83 años al que utilizará 
como espía dentro de este asilo. 
Mientras intenta reunir todo tipo de 
pruebas, entabla amistad con varios 
residentes. De esta forma, descubre 
que la terrible verdad que estaban 
buscando no tiene nada que ver con 
lo que habían sospechado.  

  
Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Chile 
Dirección: Maite Alberdi  
Guion: Maite Alberdi  
Música: Vincent van Warmerdam  
Fotografía: Pablo Valdés  
Reparto:  Sergio Chamy, Rómulo Aitken, Marta Olivares, Berta 
Ureta, Zoila González, Petronila Abarca, Rubira Olivares)  
Género: Documental 

 
Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=a5gHV3dQsuA


 

 

Alive inside (2013) 

 

Sinopsis. 

Mientras la demencia sigue 
afectando a millones de 
estadounidenses de edad avanzada, 
"Alive Inside" revela un avance 
notable en el tratamiento de esta 
enfermedad gracias al uso de la 
música. El documental sigue durante 
tras años a Dan Cohen, un 
trabajador social que descubre 
cómo las canciones que forman 
parte del pasado de un paciente 
pueden despertar en él recuerdos y 
emociones que han estado 
dormidos durante años e incluso 
décadas.   
 

Ficha técnica. 

Año: 2013  
País:  Estados Unidos  
Dirección: Michael Rossato-Bennett  
Guion: Michael Rossato-Bennett  
Música: Itaal Shur  
Fotografía: Shachar Langlev  
Reparto:  Dan Cohen, Louise Dueno, Nell Hardie, Norman 
Hardie,Michael Rossato-Bennett, Yvonne Russell, Oliver Sacks, Bill 
Thomas,Doug Thompson, Mary Lou Thompson, Connie Tomiano, Peter 
Whitehouse,Bobby McFerrin  
Género: Documental 

 Tráiler 
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https://youtu.be/rAt2HioUwWU


 

 

Amanecer de un sueño 2008  

 

Sinopsis. 

Marcel es abandonado por su madre 
cuando tiene seis años. El niño crece 
con su abuelo Pascual, que le 
enseña las cosas más importantes 
de la vida y le da el cariño que su 
madre le ha negado. Años después, 
cuando Marcel tiene 21 años, decide 
que es el momento de hacer su vida 
y planea irse de casa con su novia. 
Sin embargo, Pascual enferma de 
Alzheimer. Entonces, Marcel decide 
posponer los planes y cuidar de su 
abuelo, pero no cuenta con los 
inesperados momentos que vivirá 
con Pascual y con el importantísimo 
viaje emocional que está a punto de 
emprender.  
 

Ficha técnica. 

Año: 2008  
País:  España  
Dirección: Freddy Mas Franqueza  
Guion: Freddy Mas Franqueza  
Música: Vincent Barriere, Sebastian Krajewski  
Fotografía: Carles Gusi  
Reparto: Alberto Ferreiro, Mónica López, Aroa Gimeno, Sergio Padilla  
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/AuwlDAY0SB0


 

 

Un amigo para Frank (2012) 

 

Sinopsis. 

En un futuro no muy lejano, la 
integración de los robots en la vida 
humana hará posible que surjan 
androides programados para cuidar 
personas mayores. Esa es la solución 
que encuentran Hunter y Madison 
para su anciano padre Frank, cuyas 
pérdidas de memoria son cada vez 
más frecuentes. 

 

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2012 
País:  Estados Unidos  
Dirección: Jake Schreier  
Guion: Christopher D. Ford  
Música: Francis Farewell Starlite  
Fotografía: Matthew J. Lloyd  
Reparto: Frank Langella, James Marsden, Liv Tyler, Susan Sarandon, 
Peter Sarsgaard 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/pj3UQH51mlU


 

 

Arrugas (2011) 

 

Sinopsis. 

Emilio y Miguel, dos ancianos 
recluidos en un geriátrico se hacen 
amigos. Emilio, que padece un 
principio de alzhéimer, cuenta 
inmediatamente con la ayuda de 
Miguel y otros compañeros que 
tratarán de evitar que vaya a parar a 
la planta de los desahuciados. Su 
disparatado plan tiñe de humor y 
ternura el tedioso día a día de la 
residencia, pues para ellos acaba de 
empezar una nueva vida. 
Largometraje de animación 2D para 
adultos, basado en el cómic 
homónimo de Paco Roca (Premio 
Nacional de Cómic 2008). 

  
Ficha técnica. 

Año: 2011 
País:  España  
Dirección: Ignacio Ferreras 
Guion: Ángel de la Cruz, Paco Roca, Ignacio Ferreras, Rosanna 
Cecchini (Cómic: Paco Roca) 
Música: Nani García 
Fotografía: Animación 
Reparto: Animación 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/jsoTN3Mjo5Y


 

 

Asfixia (2009) 

 

Sinopsis. 

Adaptación de una novela de Chuck 
Palahniuk. Víctor tiene un empleo 
un tanto particular. Representa a un 
miserable campesino del siglo XVIII 
en un parque temático histórico. 
Para completar sus ingresos 
también se dedica a timar a la 
gente, pero tiene una buena razón 
para hacerlo. Víctor debe hacerse 
cargo de los gastos hospitalarios de 
su madre demente.  

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2009 
País:  Estados Unidos  
Dirección: Clark Gregg  
Guion: basada en la novela de Chuck Palahniuk  
Música: Nathan Larson  
Fotografía: Tim Orr  
Reparto: Sam Rockwell, Anjelica Huston, Kelly MacDonald, Brad 
William Henke, Jonah Bobo, Clark Gregg, Gillian Jacobs, Paz de la 
Huerta  
Género: Comedia negra 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/TdPN2wO5nR0


 

 

Bicicleta, cuchara, manzana (2010) 

 

Sinopsis. 

En el otoño de 2007, a Pasqual 
Maragall se le diagnostica la 
enfermedad de Alzheimer. Tras el 
duro golpe, él y su familia inician 
una cruzada contra la enfermedad, 
de la que esta película se convierte 
en testigo excepcional. Con 
inteligencia, sinceridad y buen 
humor, Maragall se deja retratar con 
su familia y los médicos para dejar 
constancia del día a día de su lucha 
personal. Dos años de seguimiento a 
un paciente excepcional dispuesto a 
que los científicos encuentren la 
cura antes de que la cifra de 26 
millones de enfermos en el mundo 
se multiplique por 10.  

 

Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  España  
Dirección: Carles Bosch  
Guion: Carles Bosch  
Música: Josep Sanou  
Fotografía: Carles Mestres  
Género: Documental 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/b7i_rR6D-oY


 

 

Bucarest, la memoria perdida (2008) 

 

Sinopsis. 

Narra la búsqueda personal que 
hace Albert (un periodista nacido en 
el exilio en 1962) por recuperar sus 
propias raíces, enmarcadas entre un 
doble exilio. Su padre, el político 
español Jordi Solé Tura, que 
acabaría convirtiéndose en figura 
clave durante la Transición 
Española, fue obligado a exiliarse 
por su militancia antifranquista a 
finales de los años 50. Ahora, tras 
una vida repleta de experiencias 
políticas y personales apasionantes, 
Jordi ha iniciado un nuevo exilio 
interior, esta vez sin posibilidad de 
retorno: lucha contra el Alzheimer.    
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2008  
País:  España  
Dirección: Albert Solé  
Guion: Albert Solé  
Música: David Giró  
Fotografía: Ibon Olaskoaga  
Género: Documental 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/aqbGz-N5sgA


 

 

Las buenas hierbas (2010) 

 

Sinopsis. 

Dalia vive con su pequeño hijo 
Cosmo. Separada de su marido, 
trabaja en una emisora de radio 
alternativa y recibe ayuda 
económica de su padre. Su vida 
cambia cuando tiene que confrontar 
la enfermedad de un alzhéimer 
prematuro que le diagnostican a su 
madre, bióloga etnobotánica que 
trabaja en el Jardín Botánico de 
la UNAM. Las buenas hierbas es un 
relato sobre la química del cerebro, 
la química de las plantas y de las 
emociones humanas. 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  México 
Dirección: María Novaro  
Guion: María Novaro  
Música: Santiago Chávez, Judith de León  
Fotografía: Santiago Chávez, Judith de León  
Reparto: Úrsula Pruneda, Ofelia Medina, Ana Ofelia Murguía, Cosmo 
González Muñoz, Gabino Rodríguez, Miriam Balderas, Alberto Estrella, 
Luisa Pardo, Rodrigo Solís  
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/kU9rVUJir9A


 

 

La caja de pandora (2008) 

 

Sinopsis. 

Una noche, tres hermanos de 
Estambul de unos 40 años, reciben 
una llamada informándoles de que 
su madre ha desaparecido de su 
casa de la costa Oeste del Mar 
Negro, en Turquía. Dejando a un 
lado sus diferencias, los tres se unen 
para buscarla, pero los conflictos no 
tardarán en resurgir. Como los 
secretos de la caja de Pandora. Se 
dan cuenta de lo poco que se 
conocen realmente y aprovechan 
para meditar sobre sus propios 
defectos.  
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2008  
País:  Turquía 
Dirección: Yesim Ustaoglu 
Guion: Yesim Ustaoglu, Selma Kaygusuz  
Música: Jean-Pierre Mas  
Fotografía: Jacques Besse  
Reparto: Tsilla Chelton, Derva Alabora, Onur Unsal, Övül Avkiran, 
Osamn Sonant 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/vbdqpf-xU1E


 

 

Una canción para Martin (2001) 

 

Sinopsis. 

Un famoso director de orquesta, 
víctima de la enfermedad de 
Alzheimer, ve cómo va borrándose 
toda una vida de estudios y 
conocimientos musicales. El único 
consuelo es un romance otoñal con 
una violinista, infelizmente casada, 
que trata de ayudarlo en su difícil 
transición hacia el abismo de la 
desintegración de la memoria. 

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2001 
País:  Suecia  
Dirección: Bille August  
Guion: Bille August  
Música: Stefan Nilsson  
Fotografía: Jörgen Persson  
Reparto: Sven Wollter, Viveka Seldahl, Reine Brynolfsson, Linda 
Källgren  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/NRqtrIS71oQ


 

 

Caza terrorista (2014) 

 

Sinopsis. 

Evan Luke (Nicolas Cage), un 
veterano agente de la CIA, a quien le 
han diagnosticado una grave 
enfermedad degenerativa. Evan a 
descubierto que Banir (Alexander 
Karim), un peligroso terrorista al que 
creía haber eliminado hace años 
sigue con vida y su única obsesión es 
darle caza antes de que la 
enfermedad se lo impida. 

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2014  
País:  Estados Unidos  
Dirección: Paul Schrader  
Guion: Paul Schrader  
Música: Frederik Wiedmann  
Fotografía: Gabriel Kosuth  
Reparto: Nicolas Cage, Anton Yelchin, Alexander Karim, Irène Jacob, 
Aymen Hamdouchi, Claudius Peters, Adetomiwa Edun, Robert G. 
Slade, Derek Ezenagu, David Lipper  
Género: Thriller 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/i_KqevgLW6A


 

 

El cuarteto (2012) 

 

Sinopsis. 

Un grupo de viejos amigos que viven 
en una residencia para cantantes de 
ópera retirados organizan cada año, 
coincidiendo con el aniversario de 
Giuseppe Verdi, un concierto para 
recaudar fondos que les permitan 
mantener la casa en que viven. Los 
problemas surgen con la llegada de 
un nuevo residente que resucita una 
antigua rivalidad entre dos divos.  

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2012  
País:  Reino Unido 
Dirección: Dustin Hoffman  
Guion: Ronald Harwood  
Música: Dario Marianelli  
Fotografía: John de Borman  
Reparto: Maggie Smith, Tom Courtenay, Billy Connolly, Pauline 
Collins, Michael Gambon, Sheridan Smith, Luke Newberry, Jumayn 
Hunter  
Género: Comedia dramática 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/BHSmTOLcuic


 

 

Cuidadores (2010) 

 

Sinopsis. 

Los familiares de personas con 
enfermedades degenerativas se 
reúnen varias veces a lo largo de 
año y medio. En esos encuentros 
hablan de sus temores, de sus 
experiencias y, sobre todo, 
aprenden a relativizar las duras y, a 
veces, embarazosas situaciones que 
deben afrontar cada día. Los 
miembros del grupo son conscientes 
de su inestabilidad emocional y de 
su necesidad de ser escuchados.  

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  España  
Dirección: Oskar Tejedor  
Guion: Oskar Tejedor 
Música: Pascal Gaigne  
Fotografía: Jose Luis Barredo  
Género: Documental 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/HQbHykm7Qi0


 

 

La dama de hierro (2011) 

 

Sinopsis. 

La Dama de Hierro cuenta la 
apasionante historia de Margaret 
Thatcher, una mujer que rompió 
todas las barreras de género y clase 
para ser escuchada en un mundo 
dominado por hombres. La historia 
trata sobre el poder y el precio que 
se paga por él, en un retrato 
sorprendente e íntimo de una mujer 
extraordinaria y compleja.  

  
 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2011 
País:  Reino Unido 
Dirección: Phyllida Lloyd  
Guion: Abi Morgan  
Música: Clint Mansell, Thomas Newman 
Fotografía: Elliot Davis 
Reparto: Meryl Streep, Jim Broadbent, Anthony Head, Richard E. 
Grant, Roger Allam, Olivia Colman, Nicholas Farrell, Alexandra Roach, 
Harry Lloyd 
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/IJhZKJy9Slg


 

 

Descansa en paz, Dick Johnson (2020) 

 

Sinopsis. 

La cineasta Kirsten Johnson 
escenifica con inventiva y humor la 
muerte de su padre, quien ya se 
acerca al final de su vida, como una 
forma de encarar lo inevitable. Así 
se narran los últimos años de Dr. 
Dick Johnson, a través de todo tipo 
de fantasías relacionadas con la 
muerte. Entre la magia, la fantasía, 
el humor negro y la tristeza, la 
cineasta y su padre se enfocan en 
celebrar la vida, en todas sus 
extensiones y también celebrar lo 
que representa la muerte, para los 
que se van y para los que se quedan.  

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Estados Unidos 
Dirección: Kirsten Johnson  
Guion: Nels Bangerter, Kirsten Johnson  
Reparto:  Kirsten Johnson, Dick Johnson  
Género: Documental 

 

Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=wfTmT6C5DnM


 

 

El diario de Noa (2004) 

 

Sinopsis. 

En una residencia de ancianos, un 
hombre (James Garner) lee a una 
mujer (Gena Rowlands) una historia 
de amor escrita en su viejo 
cuaderno de notas. Es la historia de 
Noah Calhoun (Ryan Gosling) y Allie 
Hamilton (Rachel McAdams), dos 
jóvenes adolescentes de Carolina 
del Norte que, a pesar de vivir en 
dos ambientes sociales muy 
diferentes, se enamoraron 
profundamente y pasaron juntos un 
verano inolvidable, antes de ser 
separados, primero por sus padres, 
y más tarde por la guerra.  
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2004  
País:  Estados Unidos 
Dirección: Nick Cassavetes 
Guion: Jeremy Leven & Jan Sardi (Novela: Nicholas Sparks) 
Música: Aaron Zigman 
Fotografía: Robert Fraisse 
Reparto: Ryan Gosling, Rachel McAdams, James Garner, Sam 
Shepard, Gena Rowlands, James Marsden, Kevin Connolly, Joan Allen 
Género: Drama romántico  

 
Tráiler 
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https://youtu.be/QoC8q9Oc2w8


 

 

Diminished capacity (2008) 

 

Sinopsis. 

Un periodista de Chicago que acaba 
de perder la memoria tras sufrir un 
golpe en la cabeza, se embarca en 
un largo viaje con su tío, que padece 
alzhéimer, y la chica de la que se 
enamoró en el instituto, con el 
objetivo de hacerse con un extraño 
cromo de la liga de béisbol, muy 
difícil de conseguir.  

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2008  
País:  Estados Unidos  
Dirección: Terry Kinney  
Guion: Sherwood Kiraly                                                                         
Música: Robert Burger  
Fotografía: Vanja Cernjul  
Reparto: Matthew Broderick, Alan Alda, Virginia Madsen, Dylan 
Baker, Bobby Cannavale, Louis C.K.  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/GDDDqsvwuXw


 

 

En el estanque dorado (1981) 

 

Sinopsis. 

Ethel y Norman Thayer son un 
matrimonio que pasa sus vacaciones 
en un paradisíaco lugar: "el 
Estanque Dorado". Norman, un 
hombre muy activo, soporta muy 
mal las limitaciones de la vejez y la 
cercanía de la muerte. 
Inesperadamente, llega de visita 
Chelsea, la hija de los Thayer, que 
siempre ha mantenido unas 
relaciones muy tensas con su padre.  

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 1981  
País:  Estados Unidos 
Dirección: Mark Rydell  
Guion: Ernest Thompson  
Música: Dave Grusin  
Fotografía: Billy Williams  
Reparto: Henry Fonda, Katharine Hepburn, Jane Fonda, Doug 
McKeon, Dabney Coleman,William Lanteau  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/illdTCobL9w


 

 

Falling (2020) 

 

Sinopsis. 

John Petersen vive con su novio Eric 
y la hija adoptiva de ambos en el sur 
de California. Su padre Willis, un 
granjero tradicional y conservador 
de 80 años, decide viajar a Los 
Ángeles y quedarse en casa de John 
mientras busca el lugar idóneo para 
jubilarse. Una vez todos juntos, dos 
mundos muy diferentes colisionan. 
Willis muestra señas de estar 
perdiendo la cordura, y su peculiar 
forma de ser, tan divertida como 
dañina para algunos miembros de la 
familia, saca a relucir heridas del 
pasado y de años de desconfianza 
entre sus allegados. 

  

Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Canadá  
Dirección: Viggo Mortensen  
Guion: Viggo Mortensen  
Música: Viggo Mortensen  
Fotografía: Marcel Zyskind  
Reparto: Viggo Mortensen, Lance Henriksen, Sverrir Gudnason, 
Hannah Gross, Laura Linney, William Healy  
Género: Drama 

 
Tráiler 

 26 

https://www.youtube.com/watch?v=_oe-KZ0lJ8c


 

 

La familia Savages (2007) 

 

Sinopsis. 

Dos hermanos, Wendy (Laura 
Linney) y Jon (Philip Seymour 
Hoffman), que no se han visto 
durante años, se ven obligados a 
convivir de nuevo para cuidar de su 
padre enfermo, con el que no se 
hablaban desde hacía veinte años.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2007 
País:  Estados Unidos  
Dirección: Tamara Jenkins  
Guion: Tamara Jenkins  
Música: Stephen Trask  
Fotografía: W. Mott Hupfel III  
Reparto: Philip Seymour Hoffman, Laura Linney, Philip Bosco, Peter 
Friedman, Gbenga Akinnagbe, Cara Seymour  
Género: Comedia dramática 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/gTrX-9Uv66o


 

 

Floride (2015) 

 

Sinopsis. 

A sus 80 años, Claude Lherminier no 
ha perdido nada de su presencia. 
Pero cada vez más a menudo se 
olvida de las cosas, generando 
confusión. Un estado que, de mofo 
obstinado, se niega a aceptar. 
Carole, su hija mayor, lucha en esos 
momentos en que Claude no se 
maneja por sí solo. En un capricho, 
Carole decidirá volar a Florida. ¿Qué 
habrá tras este viaje tan repentino?  

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2015 
País:  Francia  
Dirección: Philippe Le Guay  
Guion: Philippe Le Guay, Jérôme Tonnerre  
Música: Jorge Arriagada  
Fotografía: Jean-Claude Larrieu  
Reparto: Jean Rochefort, Sandrine Kiberlain, Laurent Lucas, Romain 
Sandère, Anamaria Marinca 
Género: Comedia  

 

Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=DjLWXn7wDbM


 

 

El hijo de la novia (2001) 

 

Sinopsis. 

Rafael piensa que las cosas deberían 
irle mejor: dedica 24 horas al día a 
su restaurante, está divorciado, ve 
muy poco a su hija, no tiene amigos 
y elude comprometerse con su 
novia. Además, desde hace mucho 
tiempo no visita a su madre, 
internada en un geriátrico porque 
sufre el mal de Alzheimer. Una serie 
de acontecimientos inesperados le 
obligan a replantearse su vida. Entre 
ellos, la intención que tiene su padre 
de cumplir el viejo sueño de su 
madre: casarse por la Iglesia.  
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2001  
País:  Argentina  
Dirección: Juan José Campanella  
Guion: Fernando Castets & Juan José Campanella  
Música: Ángel Illarramendi  
Fotografía: Daniel Shulman 
Reparto: Ricardo Darín, Héctor Alterio, Norma Aleandro, Natalia 
Verbeke, Eduardo Blanco, Gimena Nóbile, Claudia Fontan, David 
Masajnik, Atilio Pozzobon, Salo Pasik 
Género: Comedia dramática  

 
Tráiler 
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https://youtu.be/KFgrCEQYPuY


 

 

La hora del adiós (1997) 

 

Sinopsis. 

El doctor Gerald Klooster llevaba 
una vida normal junto a su mujer 
hasta que un día le diagnostican 
Alzheimer y cambia completamente 
su visión sobre su existencia. 
Consciente de que en un futuro no 
podrá valerse por sí mismo y del 
carácter degenerativo de la 
enfermedad, prefiere quitarse la 
vida antes que asistir a una clínica 
especializada, como le recomienda 
su esposa. Sin embargo, su familia 
se opone a esta decisión e incluso 
recurren a los tribunales para 
impedir que el doctor Klooster se 
suicide  

 

Ficha técnica. 

Año: 1997  
País:  Estados Unidos 
Dirección: David Hugh Jones 
Guion: David Seidler, Jacqueline Feather  
Música:  Peter Rodgers Melnick  
Reparto: Richard Kiley, Margaret Colin, Eva Marie Saint, Rick Roberts, 
Tracey Hoyt 
Género: Drama 

 

Tráiler no disponible 
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Iris (2001) 

 

Sinopsis. 

Iris narra la historia del 
imperecedero romance entre la 
novelista y filósofa Iris Murdoch y su 
marido John Bayley, desde su primer 
encuentro en el Oxford de los años 
50 hasta la muerte de Iris cuarenta 
años después a causa de la 
enfermedad de Alzheimer. El suyo 
fue uno de los grandes romances 
literarios del siglo. Frecuentemente 
descrita como "la mujer más 
brillante de Inglaterra", la escritora 
Iris Murdoch fue una figura pilar e 
icono de su generación en Gran 
Bretaña.  
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2001 
País:  Reino Unido  
Dirección: Richard Eyre  
Guion: Richard Eyre y Charles Wood  
Música: James Horner  
Fotografía: Roger Pratt  
Reparto: Kate Winslet, Judi Dench, Jim Broadbent, Hugh Bonneville, 
Eleanor Bron, Penelope Wilton, Juliet Aubrey  
Género: Drama, biografía. 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/9NUbiDJiglA


 

 

Lao Na (Addicted to love) (2010) 

 

Sinopsis. 

A Old Pop, un obrero jubilado de 
una fábrica, le gusta ir al mercado 
con su viejo amigo, Lao Chang. Un 
día, reconoce una cara que no ha 
podido olvidar: su primer amor, Li 
Ying. Los dos empiezan a verse en 
secreto, contra la voluntad de sus 
hijos. Al descubrir que Li Ying tiene 
Alzheimer, Old Pop se inventa 
juegos para que ella ejercite la 
mente.  
 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2001 
País:  China 
Dirección: Liu Hao  
Guion: Liu Hao  
Fotografía: Li Bing Qiang  
Reparto: Niu En Pu, Jiang Mei Hua  
Género: Comedia dramática  

 

Tráiler 
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https://youtu.be/AZAr57Bt5vU


 

 

Lejos de ella (2006) 

 

Sinopsis. 

Fiona y Grant que, casados desde 
hace mucho tiempo, han superado 
juntos los momentos difíciles de sus 
vidas. Hoy disfrutan de una 
convivencia tan cómoda y tranquila 
como merecida. Pero la estabilidad 
desaparece cuando ella comienza a 
sufrir pérdidas de memoria. Dado 
que sus descuidos son cada vez más 
frecuentes, Fiona insiste en ingresar 
en una residencia. A partir de ese 
momento, el universo de Grant 
también se desestabiliza, llevándole 
a una vida nueva en todos los 
sentidos.  
 

 

Ficha técnica. 

Año: 2006 
País:  Canadá 
Dirección: Sarah Polley  
Guion: Sarah Polley (Historia corta: Alice Munro)  
Música: Jonathan Goldsmith  
Fotografía: Luc Montpellier  
Reparto: Julie Christie, Gordon Pinsent, Olympia Dukakis, Wendy 
Crewson, Kristen Thomson, Michael Murphy  
Género: Drama romántico  

 
Tráiler 
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https://youtu.be/LSY2sovR_Uk


 

 

Mamma Gógó (2010) 

 

Sinopsis. 

Un director de cine (Hilmir Snaer 
Gudnason) tiene que enfrentarse a 
sus problemas económicos y a la 
progresiva caída de su madre en el 
alzhéimer.  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 20010 
País:  Islandia 
Dirección: Fridrik Thor Fridriksson 
Guion: Fridrik Thor Fridriksson 
Música: Hilmar Örn Hilmarsson 
Fotografía: Ari Kristinsson 
Reparto: Kristbjörg Kjeld, Hilmir Snær Guðnason, Gunnar Eyjólfsson, 
Margrét Vilhjálmsdóttir, Ragnhildur Steinunn Jónsdóttir 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/316HhqFJe_E


 

 

La memoria del asesino (2003) 

 

Sinopsis. 

Vincke y Verstuyft son los mejores 
detectives del departamento de 
policía de Amberes. Se enfrentan 
con el asesinato de un importante 
ejecutivo y pondrán todo su 
esfuerzo para atrapar finalmente al 
asesino. Pero los problemas para 
ejecutar la operación de captura del 
asesino vienen cuando el hombre al 
que buscan está sufriendo los 
primeros síntomas de la 
enfermedad del Alzheimer.  

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2003 
País:  Bélgica  
Dirección: Erik Van Looy  
Guion: Erik Van Looy & Carl Joos (Novela: Jef Geeraerts)  
Música: Stephen Warbeck  
Fotografía: Danny Elsen  
Reparto: Jan Decleir, Koen De Bow, Werner De Smedt, Jo De Meyere, 
Gene Verboets, Dirk Roofhooft, Laurien Van den Broeck, Deborah 
Ostrega, Hilde De Baerdemaeker, Geert Van Rampelberg  
Género: Thriller 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/aubgJCHDXDA


 

 

Memories of  tomorrow (2006) 

 

Sinopsis. 

Un hombre de tan solo 49 años 
tiene que enfrentarse a los horrores 
del Alzheimer. Aunque procura que 
no afecte a su vida laboral ni 
familiar, la enfermedad le crea 
problemas cada vez mayores.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2006 
País:  Japón 
Dirección: Yukihiko Tsutsumi 
Guion: Hakaru Sunamoto, Yuiko Miura  
Música: Michiru Ohshima  
Reparto: Ken Watanabe, Kanako Higuchi, Kenji Sakaguchi, Kazue 
Fukiishi, Asami Mizukawa,Noritake Kinashi, Mitsuhiro Oikawa, Eriko 
Watanabe, Teruyuki Kagawa  
Género: Drama 

 Tráiler 
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https://youtu.be/j5eP-RCqlsA


 

 

La mitad de Óscar (2010) 

 

Sinopsis. 

Óscar es guardia de seguridad en 
una salina. Tiene treinta años, vive 
solo y su existencia no pude ser más 
gris y monótona. Cada día, cuando 
termina su turno, vuelve a casa y lo 
primero que hace es mirar el buzón, 
pero nunca llega la carta que espera. 
Un día la rutina se rompe: Óscar va a 
la residencia de ancianos donde vive 
su abuelo, enfermo de Alzheimer, y 
resulta que ha sido trasladado al 
hospital. Cuando la directora le 
anuncia que han avisado a su 
hermana, se queda petrificado 
porque hace dos años que no sabe 
nada de ella . 

  
Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  España  
Dirección: Manuel Martín Cuenca  
Guion: Manuel Martín Cuenca, Alejandro Hernández  
Música: Rafael de la Uz  
Fotografía: Rafael de la Uz  
Reparto: Rodrigo Sáenz de Heredia, Verónica Echegui, Denis Eyriey, 
Manuel Martínez Roca, Antonio de la Torre  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/vCV5RbORqUc


 

 

A moment to remember (2004) 

 

Sinopsis. 

Su-Jin es una joven que, con sólo 27 
años, padece un extraño caso de 
alzhéimer. Ella irá olvidando a sus 
seres queridos poco a poco aunque 
su marido Cheol-Su hará lo 
imposible para que esto no pase.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2004. 
País:      Corea del Sur 
Dirección: John H. Lee 
Guion: John H. Lee, Yeong-ha Kim 
Música: Tae-won Kim 
Fotografía: Jun-gyu Lee  
Reparto: Woo-sung Jung, Ye-jin Son, Jong-hak Baek, Sun-jin Lee, Sang-
gyu Park, Hie-ryeong Kim, Ji-hyun Seon, Bu-seon Kim  
Género: Drama romántico 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/LFLSwFEiANg


 

 

La mosquitera (2010) 

 

Sinopsis. 

La extraña y delirante película de 
Agustí Vila podría estar en el 
apartado hijos o en el de maridos, 
pero mejor ponerla en rarezas 
porque, aunque el Alzheimer de la 
abuela es importante, lo que 
domina este film es la extravagante 
manera de enfrentarse no solo a la 
enfermedad, sino al mundo de 
todos y cada uno de sus personajes.  

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  España  
Dirección: Agustí Vila  
Guion: Agustí Vila  
Música: Alfons Conde  
Fotografía: Neus Ollé-Soronellas  
Reparto: Emma Suárez, Eduard Fernández, Geraldine Chaplin, 
Martina García, Álex Batllori, Álex Brendemühl, Fermí Reixach, Anna 
Ycobalzeta, Marcos Franz   
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/_C0Kpae_9ZE


 

 

Las mujeres de mi casa (2020) 

 

Sinopsis. 

Una familia compuesta por tres 
generaciones de mujeres convive y 
coexiste con sus distintos procesos y 
etapas de vida en una antigua casa 
de Ñuñoa. Por un lado, Leonor, debe 
decidir su futuro, por otro Mónica 
decide vender la casa en la que han 
vivido toda su vida, y finalmente, 
Emilia, debe enfrentarse al 
Alzheimer, provocando que esta 
familia se transforme, se disuelva y 
se una en torno a un mismo espacio 
y tiempo que se ve reflejado en una 
casa que está prontamente por 
venderse.  

 

  
Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Chile 
Dirección: Valentina Reyes 
Guion: Valentina Reyes 
Música: Álvaro Matus 
Fotografía: Felipe Peña 
Reparto: Grimanesa Jiménez, Trinidad González, Bernardita Nassar  
Género: Drama 
 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/5n34E-x3m30


 

 

El mundo de Marty (2000) 

 

Sinopsis. 

Cuando el pequeño Marty, un niño 
enfermo de 10 años, abre la puerta 
de la habitación de Antoine Berrant, 
paciente en el mismo hospital, 
residente en la planta de geriatría y 
afectado por la enfermedad de 
Alzheimer, se inicia una amistad. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2000 
País:  Francia  
Dirección: Denis Bardiau 
Guion: Denis Bardiau & Alexandre Jaffray 
Música: Alexandre Jaffray 
Fotografía: Alain Levent 
Reparto: Michel Serrault, Jonathan Demurger, Camille Japy, Annick 
Alane, Florence Hebbelynck 
Género: Drama 

Tráiler 
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https://youtu.be/GEdN5lYL2Cg


 

 

MyWay (2007) 

 

Sinopsis. 

Marco es un pequeño 
narcotraficante que pretende dejar 
la "profesión" y llevar una vida 
normal junto a su esposa, su hija y 
su hermano. Pero, tras la muerte de 
su madre, descubre que su padre, 
con el que no se hablaba desde hace 
años, sufre un principio de 
Alzheimer, así que decide acogerlo 
en su propia casa. El nuevo entorno 
familiar, cada vez más complicado y 
enrarecido, y la sombra del 
narcotráfico harán que los 
acontecimientos se precipiten de 
forma poco predecible. 

 
Ficha técnica. 

Año: 2007 
País:  España  
Dirección: José Antonio Salgot  
Guion: José Antonio Salgot, Jaime Ballado, Ángeles Diemant-Hartz, 
Gerard Gil, Luis Vega  
Música: Joan Miquel Oliver  
Fotografía: Oriol Vila  
Reparto: Ariel Casas, Silvia Marsó, Asunción Balaguer, Joan Dalmau, 
Ramon Pujol, Jordi Sánchez, Jaume García, Ana Fibla, Susana Fawaz, 
Miquel Folch  
Género: Drama 

 Tráiler 
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https://youtu.be/vLFIg4fkK2g


 

 

Nader y Simin, una separación (2011) 

 

Sinopsis. 

Nader (Peyman Moaadi) y Simin 
(Leila Hatami) son un matrimonio 
iraní con una hija. Tras varios años 
casados, Simin quiere abandonar 
Irán en busca de una vida mejor. Sin 
embargo, Nader desea quedarse 
pues su padre tiene alzhéimer, y 
quiere cuidarlo. Ella le pide el 
divorcio, pero, al no conseguirlo, se 
muda a vivir con sus padres. Nader 
contrata a una mujer que le ayude a 
cuidar a su padre. Un día, al llegar a 
casa, encuentra al anciano atado a 
la cama; a partir de ese momento, 
su vida dará un vuelco. 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2011 
País:  Irán  
Dirección: Asghar Farhadi  
Guion: Asghar Farhadi  
Música: Sattar Oraki  
Fotografía: Mahmoud Kalari  
Reparto: Peyman Moaadi, Leila Hatami, Sareh Bayat, Shahab 
Hosseini, Sarina Farhadi, Kimia Hosseini, Babak Karimi, Ali-Asghar 
Shahbazi, Shirin Yazdanbakhsh 
Género: Drama 

 Tráiler 
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https://youtu.be/wnSPZq3_8jQ


 

 

Nebraska (2013) 

 

Sinopsis. 

A Woody Grant, un anciano con 
síntomas de demencia, le 
comunican por correo que ha 
ganado un premio. Cree que se ha 
hecho rico y obliga a su receloso hijo 
David a emprender un viaje para ir a 
cobrarlo. Poco a poco, la relación 
entre ambos, rota durante años por 
el alcoholismo de Woody, tomará 
un cariz distinto para sorpresa de la 
madre y del triunfador hermano de 
David. 

  
 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2013 
País:  Estados Unidos 
Dirección: Alexander Payne  
Guion: Bob Nelson  
Música: Mark Orton  
Fotografía: Phedon Papamichael  
Reparto: Bruce Dern, Will Forte, Stacy Keach, Bob Odenkirk, June 
Squibb, Missy Doty, Kevin Kunkel, Angela McEwan, Melinda Simonsen  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/eVoH94de9YI


 

 

Noel (El milagro de Noel) (2004) 

 

Sinopsis. 

Diferentes habitantes de Nueva York 
pasan una de sus peores 
Nochebuenas. Rose Harrison, una 
mujer divorciada, sufre por su 
madre, ingresada en el hospital por 
culpa del alzhéimer. Nina Vasquez 
rompe su compromiso nupcial con 
Mike porque no deja de mortificarla 
con sus celos enfermizos. Y Jules 
recuerda con nostalgia las mejores 
Navidades de su vida, las que pasó 
en el hospital cuando era un 
adolescente.   
 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2004 
País:  Estados Unidos 
Dirección: Chazz Palminteri  
Guion: David Hubbard  
Música: Alan Menken  
Fotografía: Russell Carpenter 
Reparto: Susan Sarandon, Paul Walker, Penélope Cruz, Alan Arkin, 
Marcus Thomas, Robin Williams. 

Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/Oq3PLyN7gSw


 

 

Nunca te olvides de mi (1999) 

 

Sinopsis. 

A una mujer, tras continuas pérdidas 
de memoria y algunos 
desvanecimientos y mareos, se le 
diagnostica un alzhéimer 
prematuro. Tras sufrir una 
depresión profunda y ocultar su 
enfermedad a los suyos, reacciona y 
entra en contacto con otros 
enfermos en su situación plantando 
cara a la enfermedad. 

 

 

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 1999  
País:  Estados Unidos  
Dirección: Robert Allan Ackerman 
Guion: Haden Yelin. Renee Longstreet  
Música: Lawrence Shragge  
Fotografía: Mike Fash 
Reparto: Mia Farrow, Martin Sheen, Roberta Maxwell, Liisa Repo-
Martell, Kristen Holden-Reid, Robert Bockstael, Colm Feore, 
Christopher Britton, Patrick Chilvers 
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/-p3zeWuFCzo


 

 

Our Time Machine (2019) 

 

Sinopsis. 

Cuando el influyente artista chino 
Ma Liang (a.k.a. Maleonn) descubre 
que su padre Ma Ke, un reconocido 
director de ópera de Pekin, sufre 
alzhéimer, éste decide invitarle a 
colaborar en su proyecto más 
ambicioso hasta la fecha: una 
autobiografía teatral repleta de 
magia y misterio que representarán 
muñecos mecánicos realizados en 
tamaño real a los que el artista 
denomina "Papa's Time Machine". A 
través de su colaboración en la obra, 
ambos hombres confrontan su 
mortalidad antes de que sea 
demasiado tarde para seguir 
recordando las memorias que definen quiénes son en realidad.    
 

Ficha técnica. 

Año: 2019 
País:  China 
Dirección: S. Leo Chiang, Yang Sun, Shuang Liang  
Guion: S. Leo Chiang  
Música: Paul Brill  
Fotografía: Shuang Liang, Yang Sun  
Género: Documental 

 

Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=bxAfmFci-u8


 

 

El Padre (2020) 

 

Sinopsis. 

Anthony (Anthony Hopkins), un 
hombre de 80 años mordaz, algo 
travieso y que tercamente ha 
decidido vivir solo, rechaza todos y 
cada uno de las cuidadoras que su 
hija Anne (Olivia Colman) intenta 
contratar para que le ayuden en 
casa. Está desesperada porque ya no 
puede visitarle a diario y siente que 
la mente de su padre empieza a 
fallar y se desconecta cada vez más 
de la realidad. Anne sufre la 
paulatina pérdida de su padre a 
medida que la mente de éste se 
deteriora, pero también se aferra al 
derecho a vivir su propia vida.  
 

Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Reino Unido 
Dirección: Florian Zeller  
Guion: Florian Zeller, Christopher Hampton  
Música: Ludovico Einaudi  
Fotografía: Ben Smithard  
Reparto: Anthony Hopkins, Olivia Colman, Imogen Poots, Rufus 
Sewell, Olivia Williams, Mark Gatiss, Evie Wray, Ayesha Dharker  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=4TZb7YfK-JI


 

 

Paseando a miss Daisy (1989) 

 

Sinopsis. 

La acción que comienza en los años 
cincuenta se extiende por varias 
décadas. Una maestra jubilada, 
viuda y de origen judío que vive en 
Atlanta tiene un percance con su 
automóvil. Su hijo le prohíbe 
conducir y, a pesar de su oposición, 
le contrata un chofer de color. A 
pesar del rechazo inicial entre 
ambos, se consolidará una relación 
de aprecio y amistad. A lo largo de la 
película es patente el 
envejecimiento de los personajes y 
miss Daisy desarrolla la enfermedad 
de Alzheimer. 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 1989  
País:  Estados Unidos 
Dirección: Bruce Beresford  
Guion: Alfred Uhry  
Música: Hans Zimmer  
Fotografía: Peter James  
Reparto: Morgan Freeman, Jessica Tandy, Dan Aykroyd, Patti Lupone, 
Esther Rolle  
Género: Drama 

 
Tráiler 

 49 

https://youtu.be/T-hZKlt8xl8


 

 

Poesía (2010) 

 

Sinopsis. 

Mija es una anciana que vive con su 
nieto en una pequeña ciudad 
coreana. Es una mujer excéntrica y 
llena de curiosidad, que disfruta 
cuidando su aspecto y exhibe 
sombreros con motivos florales y 
vestidos con vivos colores. El azar la 
lleva a asistir a cursos de poesía en 
la casa de la cultura de su barrio y a 
escribir su primer poema. Busca la 
belleza dentro de su ambiente 
habitual, al que no había prestado 
ninguna atención hasta ese 
momento. Sin embargo, un suceso 
inesperado hace que descubra que 
la vida no es tan hermosa como 
creía.  
 

Ficha técnica. 

Año: 2010  
País:  Corea del Sur  
Dirección: Lee Chang-dong 
Guion: Lee Chang-dong 
Fotografía: Kim Hyunseok 
Reparto: Yun Junghee (AKA Yoon Hee-Jeong), Nae-sang Ahn, Da-wit 
Lee, Hira Kim, Yong-taek Kim 
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/iBm0r718xV0


 

 

La primera cita (2018) 

 

Sinopsis. 

Isabel, que nunca ha recibido 
muchas muestras de cariño y 
comprensión de su marido 
Sebastián, militar prejubilado, sufre 
un brote de alzhéimer. Empieza 
entonces a confundir a su esposo 
con otras personas, y es así, por 
accidente, que Sebastián descubre 
la verdad que nunca reconoció 
sobre su agrio carácter.  

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2018 

País:  España 

Dirección: Jesús Ponce 

Guion: Jesús Ponce  

Música: Juan Cantón  

Fotografía: David Barrio Calderón  
Reparto: Isabel Ampudia, Sebastián Haro, Mercedes Hoyos, Víctor 
Clavijo  
Género: Drama 

 Tráiler 
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https://youtu.be/3S6XzGHdbCk


 

 

Quédate conmigo (Still) (2012) 

 

Sinopsis. 

Irene y Craig llevan más de 60 años 
casados. Han logrado sacar adelante 
todo un rancho y nada menos que 
siete hijos. Pero ahora Irene está 
enferma y las escaleras son un 
riesgo diario. Craig decide entonces 
construirle una nueva casa donde su 
vida sea más cómoda y sencilla. A 
sus 87 años emplea lo que siempre 
ha sido su fuerte: las manos. Pero 
desde que él construía casas, el 
mundo ha cambiado y con él hay 
nuevas leyes en la construcción que 
amenazan con meterle en la cárcel 
si no cesa en su empeño.  

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2012 
País:  Canadá  
Dirección: Michael McGowan  
Guion: Michael McGowan  
Música: Hugh Marsh, Don Rooke, Michelle Willis  
Fotografía: Brendan Steacy  
Reparto: James Cromwell, Geneviève Bujold, Campbell Scott, Julie 
Stewart, Rick Roberts,George R. Robertson, Barbara Gordon, Jonathan 
Potts, Zachary Bennett  
Género: Drama 

 Tráiler 

 52 

https://youtu.be/lmo31A_3vc0


 

 

Regreso a casa  (2014) 

 

Sinopsis. 

A principios de los años setenta, Lu 
Yanshi se escapa de un campo de 
trabajo en un intento de volver con 
su familia, a la que lleva años sin 
ver. Unos años después, al final de la 
Revolución Cultural, Lu Yanshi por 
fin puede regresar a casa legalmente 
y reunirse con su familia. Pero no 
todo transcurre como espera. Su 
esposa Feng Wanyu ha estado 
enferma y no le reconoce. Sin 
embargo, no ha olvidado a su 
esposo, le recuerda tal como era en 
el pasado y espera su regreso.   

 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2014 
País:  China  
Dirección: Zhang Yimou  
Guion: Zou Jinzhi (Novela: Yan Geling)  
Música: Qigang Chen  
Fotografía: Xiaoding Zhao  
Reparto: Gong Li, Chen Daoming, Zhang Huiwen, Guo Tao, Yan Ni 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/Or3lJ8AnVEQ


 

 

Relic (2020) 

 

Sinopsis. 

Una hija, una madre y una abuela 
son acosadas por un tipo de 
demencia que está consumiendo a 
la familia. Cuando Edna desaparece, 
su hija y nieta se dan cuenta de que 
algo la está persiguiendo.  

 

 

 

 

 

 

 

  
Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Australia 
Dirección: Natalie Erika James 
Guion: Natalie Erika James, Christian White  
Música:  Brian Reitzell  
Fotografía: Charlie Sarroff  
Reparto: Emily Mortimer, Bella Heathcote, Robyn Nevin, Steve 
Rodgers, Chris Bunton, Jeremy Stanford, Catherine Glavicic, Christina 
O'Neill, John Browning, Robin Northover  
Género: Terror 

 Tráiler 

 54 

https://youtu.be/0zbJyg1VGVw


 

 

Remember (2015) 

 

Sinopsis. 

Zev (Christopher Plummer) es un 
judío superviviente del Holocausto 
ya de 90 años y con alzhéimer que 
busca a Rudy, un criminal de guerra 
nazi que fue responsable de la 
muerte de su familia, con el objetivo 
de asesinarlo. 

  
 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2015 
País:  Canadá 
Dirección: Atom Egoyan   
Guion: Benjamin August  
Música: Mychael Danna  
Fotografía: Paul Sarossy  
Reparto: Christopher Plummer, Dean Norris, Martin Landau, Henry 
Czerny, Jürgen Prochnow, Bruno Ganz, Peter DaCunha, James Cade, 
T.J. McGibbon, Kim Roberts  
Género: Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/Hnyx8vRNoAk


 

 

Remember me (Recuérdame) (2019) 

 

Sinopsis. 

Tras descubrir que su antiguo amor 
padece Alzheimer, un viudo 
profundamente enamorado hace 
todo lo posible por entrar en una 
residencia de ancianos para reunirse 
con el amor de su vida.  

 

 

 

 

 

 

  
Ficha técnica. 

Año: 2019 
País:  Estados Unidos  
Dirección: Martín Rosete  
Guion: Rafa Russo  
Música: Pascal Gaigne  
Fotografía: Jose Martín Rosete  
Reparto: Bruce Dern, Caroline Silhol, Sienna Guillory, Brian 
Cox, Verónica Forqué, Brandon Larracuente, Nicole Ansari-Cox, Kit 
Lang, Ben Temple, Stephen McFarlane, Karina Kolokolchykova  
Género: Drama, comedia 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/devxivOA_uw


 

 

Siempre Alice (2014) 

 

Sinopsis. 

Alice Howland (Julianne Moore) está 
orgullosa de la vida que tanto 
esfuerzo le ha costado construir. A 
los cincuenta, es profesora de 
psicología cognitiva en Harvard y 
una experta lingüista de fama 
mundial, con un marido exitoso y 
tres hijos adultos. Cuando empieza a 
sentirse desorientada, un trágico 
diagnóstico cambia su vida, al 
tiempo que su relación con su 
familia y con el mundo, para 
siempre. Con elegancia y delicadeza, 
la autora nos acerca a los 
sentimientos de quienes padecen 
alzhéimer y sus familias. 

  
Ficha técnica. 

Año: 2014  
País:  Estados Unidos 
Dirección: Richard Glatzer y Wash Westmoreland  
Guion: Richard Glatzer, Wash Westmoreland (Novela: Lisa Genova) 
Música: Ilan Eshkeri  
Fotografía: Ilan Eshkeri  
Reparto: Julianne Moore, Alec Baldwin, Kristen Stewart, Kate 
Bosworth, Hunter Parrish, Erin Darke, Shane McRae, Stephen Kunken 
Género: Drama 

 
Tráiler 

 57 

https://youtu.be/7jBZPJmkbiw


 

 

St. Vincent (2014) 

 

Sinopsis. 

Maggie es una madre separada que 
se muda a Brooklyn con su hijo de 
12 años, Oliver. Al tener que 
trabajar muchas horas, no le queda 
más opción que dejar a Oliver al 
cargo de su nuevo vecino, Vincent, 
un jubilado cascarrabias aficionado 
al alcohol y con su mujer con 
alzhéimer. Pronto, una peculiar 
amistad florece entre ellos.  

 

 

 

 

  
Ficha técnica. 

Año: 2014  
País:  Estados Unidos 
Dirección: Theodore Melfi  
Guion: Theodore Melfi  
Música: Theodore Shapiro  
Fotografía: John Lindley  
Reparto: Bill Murray, Melissa McCarthy, Naomi Watts, Jaeden 
Lieberher, Chris O'Dowd,Terrence Howard, Nate Corddry 
Género: Comedia - Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/y4rVNVE9ieE


 

 

Supernova (2020) 

 

Sinopsis. 

Sam y Tusker son pareja desde hace 
20 años. Sam (Firth) es pianista. 
Tusker (Tucci), escritor. Viajan a 
través de Inglaterra en su vieja 
furgoneta visitando a amigos, 
familiares y lugares de su pasado. 
Desde que a Tusker hace dos años le 
diagnosticaran alzhéimer en su fase 
temprana, el tiempo que pasan 
juntos es lo más importante que 
tienen.  

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 2020 
País:  Reino Unido 
Dirección: Harry Macqueen  
Guion: Harry Macqueen  
Música: Keaton Henson  
Fotografía: Dick Pope  
Reparto: Colin Firth, Stanley Tucci, James Dreyfus, Pippa 
Haywood, Sarah Woodward, Tina Louise Owens, Julie Hannan, John 
Alan Roberts, Lori Campbell, Peter MacQueen  
Género: Drama 

 Tráiler 
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https://www.youtube.com/watch?v=tVEkBRyGEEQ


 

 

Les veus de la memoria (2010) 

 

Sinopsis. 

El 26 de septiembre de 2010, el 
público congregado en el Palau de la 
Música de Valencia es testigo de un 
concierto único: un coro integrado 
por enfermos de Alzheimer 
interpreta un repertorio que incluye 
canciones populares, un himno 
góspel, o complejos ejercidos 
polifónicos. Este documental 
descubre cómo ha sido posible 
llegar hasta aquí, a través de meses 
de trabajo musicoterapéutico, 
además de permitirnos asistir al día 
adía dela convivencia de los 
enfermos y sus familiares con la 
demencia, y su asombro ante los 
beneficios de la música.  

 

Ficha técnica. 

Año: 2010 
País:  España  
Dirección: Vicent Peris, Dania Fabra y Àlex Badia  
Género: Documental 

 

Tráiler no disponible 
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Vivir dos veces (2019) 

 

Sinopsis. 

La película sigue las andanzas de 
Emilio (Óscar Martínez), un anciano, 
dedicado a las matemáticas, que 
recibe la desoladora noticia de que 
va a perder la memoria a 
consecuencia del alzhéimer. Con el 
objetivo de volver a ver al amor de 
su juventud antes de que este 
terrible hecho suceda, Emilio 
emprende un disparatado viaje, 
acompañado por su hija Julia (Inma 
Cuesta) y su nieta Blanca (Mafalda 
Carbonell). 

 

 

  

Ficha técnica. 

Año: 2019  
País:  España 
Dirección: María Ripoll  
Guion: María Mínguez  
Música: Arnau Bataller  
Fotografía: Núria Roldos  
Reparto: Oscar Martínez, Inma Cuesta, Mafalda Carbonell, Nacho 
López, Aina Clotet  
Género: Comedia. Drama 

 
Tráiler 
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https://youtu.be/ss-A1PFLTKI


 

 

¿Te acuerdas del amor? (1985) 

 

Sinopsis. 

En este film se documenta la historia 
de una profesora de inglés, quien 
vive una decadencia y confusión 
emocional a causa del alzhéimer. La 
película también analiza el proceso 
por el cual las familias pueden 
recibir educación y apoyo para 
abordar el impacto de la 
enfermedad.  

 

 

 

 

 

 

 

Ficha técnica. 

Año: 1985 
País:  Estados Unidos  
Dirección: Jeff Bleckner 
Guion: Vickie Patik 
Reparto: Joanne Woodward, Richard Kiley, Andrea Barber 
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/78Qvt5f-TYw


 

 

¿Y tú quien eres? (2007) 

 

Sinopsis. 

Narra la historia de los Rivero, una 
familia que se va de vacaciones, 
dejando en Madrid a su hija Ana, 
que está opositando, y al abuelo 
Ricardo. Ricardo es acomodado en 
una residencia durante ese periodo. 
En la residencia, Ricardo, conocerá a 
Andrés, su compañero de habitación 
y nuevo amigo. Juntos recordarán 
vivencias de la juventud, llegándose 
a producir episodios tiernos y 
divertidos. Durante el transcurso del 
verano, el mal de Alzheimer acecha 
a Ricardo. 

  
 

Ficha técnica. 

Año: 2007 
País:  España  
Dirección: Antonio Mercero 
Guion: Antonio Mercero  
Música y Fotografía: Gonzalo F. Berridi  
Reparto: Manuel Alexandre, Cristina Brondo, José Luis López 
Vázquez, Álvaro de Luna, Monti Castiñeiras, Amparo Moreno, Ángeles 
Macua, Alejandro Zafra, Luis Ángel Priego  
Género: Drama 

 

Tráiler 
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https://youtu.be/Ozunj_2QFIQ
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