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GRUPO PROFESIONAL M2
ENFERMERIA

PARTE COMUN

1. Segln establece la Constitucion Espafiola de 1978, quedan excluidos de la extradicion:
A) Los delitos de lesa humanidad
B) Los delitos politicos, no considerandose como tales los actos de terrorismo
C) Los delitos que conlleven la pena de muerte
D) Los delitos religiosos

2. De acuerdo con la Constitucion Espafiola de 1978, todos tienen derecho a la vida y a la
integridad fisica y moral, sin que, en ningin caso, puedan ser sometidos a tortura ni a
penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena de muerte:

A) Salvo disposiciones organicas que lo regulen

B) Salvo para los actos de terrorismo

C) Salvo lo que puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de guerra
D) En ningln caso se podra aplicar la pena de muerte

3. Los derechos y libertades reconocidos en el Capitulo segundo del Titulo | de Ia
Constitucion Espaiiola de 1978 vinculan a todos los poderes publicos. Podra regularse el
ejercicio de tales derechos y libertades unicamente por:

A) Decision del Consejo de Ministros
B) La Jefatura del Estado

C) El Tribunal Constitutional

D) Ley

4. Segun establece la Constitucion Espaiiola de 1978, nadie podra ser privado de sus bienes

y derechos sino por causa justificada de utilidad publica o interés social, mediante:

A) La correspondiente indemnizacion y de conformidad con lo dispuesto por Hacienda

B) La correspondiente indemnizacién y de conformidad con lo dispuesto por las Comunidades
Auténomas

C) La correspondiente indemnizacién y de conformidad con lo dispuesto por las leyes

D) La correspondiente indemnizacion y de conformidad con lo dispuesto por el Consejo de
Ministros

5. ¢Qué accion, amparada en el principio de jerarquia del articulo 103 de la Constitucién
Espafiola de 1978, permite que un érgano superior asuma directamente una competencia
que normalmente ejerce un érgano inferior?

A) Delegacion
B) Desconcentracion
C) Descentralizacion
D) Avocacién
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10.

11.

12.

Segtn la Constituciéon Espafiola de 1978, ;cual es el 6rgano que representa al Gobierno
de la Nacion en una comunidad auténoma?

A) Subdelegado del Gobierno

B) Delegado del Gobierno

C) Presidente de la Comunidad Autébnoma

D) Secretario General

;Qué articulo de la Constitucion Espafiola de 1978, establece que las comunidades
autonomas podran asumir competencias en determinadas materias?

A) 147

B) 148

C) 149

D) 150

De conformidad con la Constitucion Espaiiola de 1978, ;qué principio busca evitar
duplicidades y contradicciones en la actuacion de distintas Administraciones Publicas?
A) Jerarquia

B) Descentralizacién

C) Legalidad

D) Coordinacién

¢ Qué papel desempefan los gobiernos locales en la implementacién de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS)?

A) Tienen un papel clave en la vinculacién de las narrativas a de los ODS

B) Son responsables principales de comunicar los avances nacionales

C) Deben aplicar los ODS con financiacién internacional

D) Carecen de responsabilidad formal asignada por la Agenda 2030

¢ Cual de los siguientes elementos se considera una buena practica en laimplementacion
de la Agenda 2030 segun la guia del Ministerio de Derechos Sociales?

A) La aplicacion uniforme de politicas sin adaptacion local

B) El disefio de planes de accién entre administraciones publicas y ciudadania

C) La privatizacion de servicios esenciales para aumentar eficiencia

D) La delegacion completa en organismos internacionales

;Cual de los siguientes conceptos es clave para lograr el enfoque integral de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), segtin la Agenda 20307

A) Sectorizacion vertical de politicas publicas

B) Coherencia de politicas para el desarrollo sostenible

C) Independencia de las politicas econémicas y ambientales

D) Jerarquizacién de los ODS segun intereses comarcales

¢ Qué enfoque propone la Agenda 2030 para abordar los desafios de sostenibilidad en el
ambito cultural?

A) Diferenciar la cultura de los procesos de desarrollo para evitar sesgos

B) Tratar la cultura como un sector econémico independiente

C) Disminuir el gasto publico en cultura en favor de prioridades sociales

D) Incorporar la cultura como dimensién transversal del desarrollo sostenible
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13.

14.

15.

16.

17.

Segtin el articulo 1 de la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del Gobierno, los miembros del

Gobierno se retinen en:

A) Consejo de Ministros

B) Consejo de Ministros y en Comisiones Delegadas del Gobierno

C) Consejo de Ministros, Comisiones Delegadas del Gobierno y en las Delegaciones del
Gobierno

D) Siempre que lo estime necesario el Presidente del Gobierno

Segun la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del Gobierno, el gobierno cesante contintia en
funciones hasta:

A) La celebracién de nuevas elecciones

B) Latoma de posesion del nuevo Gobierno

C) Que un nuevo Presidente sea votado en las cortes

D) Que exista un ganador de las elecciones

Conforme establece la Constitucion Espanola de 1978, el Presidente del Gobierno,
;puede interponer un recurso de inconstitucional ante el Tribunal Constitucional?

A) No, solo pueden interponerlo 50 diputados o 50 senadores

B) No, solo pueden interponerlo 50 diputados, 50 senadores y las Comunidades Autonomas
C) Sipuede

D) Sipuede, ante el Tribunal Supremo

El Iil Plan para la Igualdad de Género en la Administraciéon General del Estado y en los

Organismos Publicos vinculados o dependientes de ella, en el Objetivo “Medir para

mejorar” pretende contribuir a:

A) Avanzar en el conocimiento sistematico de la realidad existente

B) Al desarrollo de informes de impacto de género

C) Alintegracién y seguimiento de presupuestos con perspectiva de género

D) La definicién y aplicacion de indicadores de género transversales a todas politicas internas
de la AGE

La Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres,

en el articulo 31. “Politicas urbanas, de ordenacion territorial y vivienda” establece que:

A) Las Administraciones Publicas promoveran el desarrollo de una red de servicios sociales
para atender a menores, mayores y dependientes como medida de conciliacion de la vida
laboral, familiar y personal de hombres y mujeres en mundo rural

B) El Gobierno, en el ambito de sus competencias, fomentara al acceso a la vivienda de las
mujeres en situacién de necesidad o en riesgo de exclusién, y de las que hayan sido victimas
de violencia de género, en especial cuando en ambos casos, tengan hijos menores
exclusivamente a su cargo

C) Las Administraciones Publicas promoveran nuevas actividades laborales que favorezcan al
trabajo de las mujeres en el mundo rural

D) Todos los programas publicos de desarrolio del deporte incorporaran la efectiva
consideracion del principio de igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres en su disefio
y ejecucion

M2_ENF_L -3



18. La Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la
Violencia de Género, en el articulo 19 “Derecho a la atencién integral”, establece:

19.

20.

A)

B)

C)
D)

El derecho a recibir asesoramiento juridico gratuito en el momento inmediatamente previo a
la interposicién de la denuncia, y a la defensa y representacion gratuitas por abogado y
procurador

El derecho a recibir plena informacién y asesoramiento adecuado a su situacion personal,
sin que pueda existir discriminacion en el acceso a los mismos

Los derechos laborales y prestaciones de la Seguridad Social

El derecho de las mujeres victimas de violencia de género a servicios sociales de atencion,
de emergencia, de apoyo y acogida y de recuperacion integral

El Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su
inclusién social, en el Articulo 2. Definiciones, establece que se entiende por inclusién
social:

A)

B)

C)

D)

El principio en virtud del cual la sociedad promueve valores compartidos orientados al bien
comun vy a la cohesién social, permitiendo que todas las personas con discapacidad tengan
las oportunidades y recursos necesarios para participar plenamente en la vida politica,
econdémica, social, educativa, laboral y cultural

La condicién que deben cumplir los entornos, procesos, bienes, productos y servicios, asi
como los objetos, instrumentos, herramientas y dispositivos para ser comprensibles,
utilizables y practicables por todas las personas en condiciones de seguridad y comodidad
La actividad por la que se conciben o proyectan desde el origen, y siempre que ello sea
posible, entornos, procesos, bienes, productos, servicios, objetos, instrumentos, programas,
dispositivos o herramientas, de tal forma que puedan ser utilizados por todas las personas
Las modificaciones o adaptaciones necesarias y adecuadas del ambiente fisico, social y
actitudinal a las necesidades especificas de las personas con discapacidad que no
impongan una carga desproporcionada o indebida

El IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracién General del Estado (IV
CUAGE),

A)

B)

C)
D)

Contempla [a permuta entre personal laboral fijo del IV CUAGE, ademas de con el personal
laboral fijo adscrito a otros convenios colectivos dentro de la Administracion General del
Estado y también con el personal laboral fijo de otras Administraciones Publicas
Contempla la permuta entre el personal laboral de IV CUAGE y todo el resto de los
empleados publicos de la Administracion General del Estado independientemente de cual
sea su régimen juridico

Contempla la permuta sélo entre personal laboral fijo del IV CUAGE

No contempla la permuta como forma de provisién de puestos y de movilidad
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21.

22.

23.

24.

25.

Con respecto a la accion social, el IV Convenio Unico para el personal laboral de la

Administraciéon General del Estado (IV CUAGE) establece que:

A) Se estableceran programas especificos de accién social para el personal laboral bajo el
ambito de aplicacion del IV CUAGE

B) Al personal laboral le seran de aplicacién los programas establecidos con carécter general
para el personal de la Administracién General del Estado

C) El programa de accion social a aplicar al personal laboral del IV CUAGE, sera unico para
todos los Ministerios y Organismos de la Administracién General del Estado

D) El personal laboral del IV CUAGE tendra acceso al programa de accion social tras haber
cumplido al menos tres afios de antigliedad en el ambito de aplicacion del convenio

Conforme a lo establecido en el articulo 19 del IV Convenio Unico para el personal laboral

de la Administracion General del Estado (IV CUAGE),

A) Dependiente de la Comisién Negociadora y como 6rgano delegado de la misma, existe una
Subcomision Paritaria en cada Departamento

B) La Subcomision Paritaria se encarga de vigilar la aplicacién del IV CUAGE en todo el ambito
de aplicacién del mismo

C) Por acuerdo de la Comisién Negociadora del IV CUAGE, se podran crear Subcomisiones
Paritarias cuando concurran circunstancias especiales que asi lo aconsejen

D) La Subcomision Paritaria elaborara un reglamento de funcionamiento en el plazo de dos
meses desde su constitucion, o se le aplicara, hasta la aprobacién del mismo, el Reglamento
de la Comisién Paritaria

Segun lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
los Pliegos de Clausulas Administrativas Particulares, habran de aprobarse:

A) En cualquier caso, previamente a la autorizacion del gasto

B) Previamente a la autorizacion del gasto, o conjuntamente con ella

C) Posteriormente a la autorizacion del gasto

D) Cuando asi lo determine el érgano de contratacion

Segun lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,

en los contratos celebrados por la Administracion General del Estado, o entidades

vinculadas a la misma, que gocen de la naturaleza de Administraciones Publicas, el

anuncio de licitacion en el caso de contratos sujetos a regulacion armonizada debera de

publicarse:

A) En el perfil del contratante y en Boletin Oficial del Estado

B) Solamente en el perfil del contratante

C) En el perfil del contratante, en el Boletin Oficial del Estado y en el Diario Oficial de la Union
Europea

D) Solamente en el Boletin Oficial del Estado

Segun lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
la duracion de los contratos de arrendamiento de bienes muebles no podra exceder,
incluyendo las posibles prérrogas que acuerde el érgano de contratacion, de:

A) 4 afios

B) 5 afios

C) 3 afios

D) 6 afos
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del primer dia del

ejercicio econémico correspondiente, se consideraran automaticamente prorrogados los

presupuestos iniciales del ejercicio anterior:

A) Por todo el gjercicio econémico

B) Hasta la aprobacion y publicacion de los nuevos presupuestos en el Boletin Oficial del
Estado

C) Por un periodo extraordinario maximo de 3 meses

D) No existe posibilidad de prérroga

Los actos administrativos que incumplan la limitacién de adquirir compromisos de gasto
superiores al importe de los créditos autorizados en los estados de gasto de los
Presupuestos Generales del Estado:

A) Son validos si se justifican en financiar fines sociales

B) Son anulables

C) Son nulos de pleno derecho

D) Son subsanables por convalidacion

El nimero de ejercicios presupuestarios, posteriores a aquél en que se autoricen, para
los que se pueden comprometer gastos es de:

A) Un maximo de 5

B) Un méaximo de 3

C) Un maximo de 4

D) No hay limite

La cuantia global de los anticipos de caja fija no podra superar, para cada Ministerio u

Organismo Autonomo, el 7% del total:

A) De los créditos del presupuesto vigente en cada momento, del Ministerio u Organismo
Autébnomo

B) De los créditos del capitulo destinado a inversiones reales del presupuesto vigente en cada
momento

C) De los créditos del capitulo destinado a transferencias corrientes del presupuesto vigente en
cada momento

D) De los créditos del capitulo destinado a gastos corrientes en bienes y servicios del
presupuesto vigente en cada momento

El derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo es:
A) Un beneficio voluntario ofrecido por la empresa

B) Un derecho individual del trabajador

C) Una accion subsidiaria del sistema de salud

D) Una practica opcional del empleador

Segln la Ley 31/1995, ; quién debe recibir formacion preventiva?

A) Solo los delegados de prevencién

B) Todos los trabajadores, en el momento de su contratacion o cuando cambien las condiciones
C) Exclusivamente los trabajadores del sector industrial

D) Solo los funcionarios
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

El Comité de Seguridad y Salud es obligatorio en empresas que cuenten con:
A) Mas de 20 trabajadores

B) Centros con actividad peligrosa

C) 50 o mas trabajadores

D) Delegados sindicales

Las fuentes del ordenamiento juridico espafiol, de acuerdo con el Cédigo Civil espafiol
son:

A) La ley, la costumbre y la jurisprudencia

B) La ley, la costumbre y la jurisprudencia del Tribunal Constitucional

C) La ley, la costumbre y los principios generales del derecho

D) Laleyy la costumbre y los usos juridicos

De conformidad con la Constitucion Espafola de 1978, la potestad reglamentaria la
ejerce:

A) El Congreso de los Diputados, de acuerdo con el Gobierno

B) El Gobierno, de acuerdo con fa Constitucion y las leyes

C) Las Cortes Generales, a propuesta del Gobierno

D) El Gobierno, en cumplimiento de la jurisprudencia

Segtin recoge la Ley 50/1997 del Gobierno, el principio de jerarquia entre reglamentos:
A) No rige. Todos los reglamentos tienen el mismo rango

B) Rige, por ello una Orden Ministerial es superior jerarquicamente a un Real Decreto

C) Rige, por ello una Orden Ministerial es inferior jerarquicamente a un Real Decreto

D) No rige, salvo que el Presidente del Congreso asi lo determine

(En qué casos el personal laboral fijo sujeto IV Convenio colectivo unico para el personal

laboral de la Administracion General del Estado, y sin perjuicio de las causas establecidas

en el texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, NO tendra derecho a la

suspensién de su contrato de trabajo:

A) Prestacién de servicios de caracter temporal en organismos internacionales

B) Prestacidn de servicios de caracter temporal en programas de cooperacion internacional

C) Nombramiento como alto cargo del personal laboral fijo por el Gobierno de la Nacién o por
los 6rganos de gobierno de las Comunidades Auténomas y de las Ciudades de Ceuta y
Melilla o de las Corporaciones Locales

D) Nombramiento como delegado sindical en el Estado, las Comunidades Auténomas, las
Ciudades de Ceuta y Melilla o en las Corporaciones Locales

De conformidad con lo establecido IV Convenio colectivo tinico para el personal laboral
de la Administracion General del Estado, las Secciones Sindicales que se constituyan en
centros de trabajo que ocupen entre 250 y 750 trabajadores y/o trabajadoras estaran
representados ante la Administracion en su correspondiente ambito por:

A) 5 delegados sindicales

B) 7 delegados sindicales

C) 3 delegados sindicales

D) 1 delegado sindical
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38.

39.

40.

41.

La Ley de 19/2013, de transparencia, acceso a la informacion publica y buen gobierno,
establece que el derecho de acceso a la informacién podra ser limitado cuando acceder
a la informacion suponga, entre otros supuestos, un perjuicio para:

A) Las comunicaciones del Gobierno

B) La proteccion del medio ambiente

C) La propiedad privada

D) El desarrollo tecnolégico

De acuerdo con la Ley de 19/2013, de transparencia, acceso a la informacién publica y
buen gobierno, la solicitud de derecho a la informacién podra presentarse por cualquier
medio que permita tener constancia de:

A) Ellugar donde se encuentra la informacién solicitada

B) El cargo responsable de la informacién que se solicita

C) Una direccion de contacto

D) El nimero de copias que se precisa de la informacion solicitada

Segun el articulo 21 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo

Comun de las Administraciones Pablicas:

A) La Administracién estd obligada a dictar resolucion expresa y a notificarla en los
procedimientos dependiendo de su forma de iniciacion

B) El plazo maximo en el que debe notificarse la resolucion expresa sera el fijado por la norma
reguladora del correspondiente procedimiento. De forma general este plazo no podra
exceder de 9 meses

C) Cuando las normas reguladoras de los procedimientos no filen el plazo maximo para
resolver, éste sera de dos meses

D) El incumplimiento de la obligacién de dictar resolucion expresa en plazo, dara lugar a la
exigencia de responsabilidad disciplinaria, sin perjuicio de la que hubiere lugar de acuerdo
con la normativa aplicable

Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comiin de las

Administraciones Publicas seran motivados, con sucinta referencia de hechos y

fundamentos de derecho:

A) Los actos que acepten pruebas propuestas por los interesados

B) Los actos que se dicten en el gjercicio de potestades discrecionales, asi como los que deban
serlo en virtud de disposicion legal o reglamentaria expresa

C) Los actos que se fundamenten en el criterio seguido en actuaciones precedentes o en
dictamenes de érganos consultivos

D) Los actos que acepten pruebas de terceros
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42,

43.

44.

45.

46.

Conforme a lo establecido en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento

Administrativo Comun de las Administraciones Pilblicas, indique la afirmacién correcta

con relacion a la practica de la notificacion:

A) No es necesario que las notificaciones que se practiquen en papel deban ser puestas a
disposicion del interesado en la sede electrénica de la Administracion u Organismo actuante

B) Cuando el interesado accediera al contenido de la notificacion en sede electronica, se le
ofrecera la posibilidad de que el resto de las notificaciones se puedan realizar a través de
medios electrénicos

C) La notificacién por medios electrénicos se entendera rechazada cuando hayan transcurrido
diez dias habiles desde la puesta a disposicion de la notificacién sin que se acceda a su
contenido

D) Se entiende por comparecencia en la sede electrénica, el acceso por el interesado o su
representante debidamente identificado a su carpeta ciudadana

De conformidad con el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ¢qué
tipo de personal se vincula a la Administracion mediante una relacién de caracter
estatutario?

A) Personal laboral

B) Personal eventual

C) Funcionarios de carrera

D) Personal contratado por obra o servicio

Segun el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ¢qué situacion
administrativa se produce cuando el funcionario es nombrado para un cargo politico?
A) Excedencia voluntaria

B) Suspensién de funciones

C) Servicios especiales

D) Servicio activo

De conformidad con el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ¢qué
tipo de retribuciones se perciben por el desempefio de puestos de especial
responsabilidad?

A) Retribuciones basicas

B) Retribuciones extraordinarias

C) Retribuciones complementarias

D) Retribuciones variables

PARTE ESPECIFICA

¢ Qué ley establece la regulacion basica del consentimiento informado en el ambito de la
salud en Espaiia?

A) Laley 41/2002 de 14/11

B) Laley 41/2001 de 14/11

C) Laley 41/2002 de 04/11

D) Laley 42/2002 de 14/11
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47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

ZEl Ministerio de Sanidad es la tinica fuente de regulacion del consentimiento informado?
A) Las Comunidades Auténomas también pueden desarrollar normativa especifica

B) La competencia es exclusiva del Ministerio de Sanidad
C) El marco legislativo competente emana del parlamento europeo
D) La unica fuente de regulacién es la OMS

El modelo del autocuidado es un concepto basico desarrollado por:
A) Dorothea Orem

B) Virginia Henderson

C) Hildegard Peplau

D) Callista Roy

Los factores medioambientales actiian en los casos de morbilidad y mortalidad a nivel

mundial segdn la OMS en un porcentaje de:

A) Un 24% de morbilidad y un 23% de mortalidad
B) Un 30% de morbilidad y un 25% de mortalidad
C) Un 33% de morbilidad y un 25% de mortalidad
D) Un 23% de morbilidad y un 24% de mortalidad

¢Cuales son los pilares fundamentales de promocién de la salud?
A) Nutricion, bienestar emocional y bienestar fisico

B) Descanso y nutricion

C) Control periédico de la salud, estabilidad emocional y ejercicio fisico
D) Nutricion, actividad fisica y descanso

El Plan de Salud comprende una serie de etapas entre las que se encuentra la

planificacion operativa caracterizada por:
A) La identificacion de problemas

B) Establecimiento de prioridades

C) Provision de los recursos necesarios

D) Ejecucién

Salud laboral es la reduccion y/o eliminacion de los factores de riesgo en el trabajo y los

expertos que garantizan estos objetivos lo son en:

A) En el trabajo

B) En el trabajo e higiene industrial

C) En seguridad, higiene, ergonomia, psicologia y medicina
D) En seguridad y medicina

¢ Cuales son los tipos fundamentales de ergonomia?
A) Ergonomia fisica y cognitiva

B) Ergonomia fisica, cognitiva y organizacional

C) Ergonomia fisica, cognitiva, organizacional y ambiental
D) Ergonomia fisica y ambiental

M2_ENF_P -10



54. Tipos de vigilancia epidemiolégica

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

A) Pasiva, activa y especializada o centinela
B) Activa y pasiva

C) Especializada y pasiva

D) Pasivay concreta

Entre las clasificaciones de las endemias se encuentran las holoendemias que afectan a:
A) Menos del 10% de la poblacién

B) Entre el 50-75% de la poblacion

C) Mas del 75% de la poblacién

D) Entre el 10 -50% de la poblacién

Una historia clinica debe incluir como documentacién méas precisa:

A) Anamnesis y exploracién

B) Anamnesis y cuidados recibidos

C) Anamnesis, cuidados y tratamientos

D) Toda la informacion clinica relevante, desde la anamnesis y exploracion hasta comentarios,
resultados y tratamientos

Las normas para una adecuada documentacion se basan en:

A) Los cuidados basados en el criterio subjetivo del profesional de enfermeria
B) La valoracién NO incluye factores ambientales

C) Los cuidados se basan en los diagnésticos de enfermeria de fa NANDA

D) Se excluye el diagnéstico potencial

Los enfoques para una evaluacion de calidad son:

A) La estructura, los recursos materiales y los recursos humanos
B) La estructuray el proceso

C) Los recursos materiales, los recursos humanos y la organizacion
D) La estructura, el proceso y el resultado

El sistema de evaluacion en enfermeria comprende:

A) Medicién periddica que verifique el cumplimiento de objetivos y deteccién de cambios
B) Medicion continua de los objetivos

C) Deteccion precoz de los cambios

D) Medicidn aleatoria tanto de los objetivos como de los cambios

El modelo de atencién residencial centrado en la persona es:

A) Un método tradicional de cuidados

B) Un modelo en vias de implantacién con respecto a los cuidados en personas mayores

C) Otorga a la persona que precisa cuidados un lugar central desarrollando un Plan de Atencién
Individualizada

D) Es un modelo pensado solo para personas con discapacidad fisica

El modelo de atencién centrado en la persona sugiere:

A) Un trato grupal en funcién de caracteristicas similares

B) Una organizacién basada en tareas

C) Los apoyos estan institucionalizados

D) Personas diferentes implica necesidades diferentes que implica recursos diferentes
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62. El concepto de discapacidad de acuerdo con el Comité Espafiol de Representantes de

Personas con Discapacidad (CERMI) es:

A) Aquellas personas que presenten deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales
que al interactuar con las barreras del entorno pueden impedir su participacion plena y
efectiva en la sociedad en igualdad de condiciones

B) Aquellas personas que presentan deficiencias fisicas e intelectuales que impiden interactuar
con el entorno

C) Personas con deficiencia motora que no pueden desarrollar una vida normalizada

D) Personas cuya inclusion en la sociedad es inviable por deficiencias fisicas o intelectuales

63. En la tetraplejia la afectacion abarca a la funcion motora y sensorial de:
A) Cuatro extremidades y tronco
B) Parte del tronco y parte de las extremidades
C) Las extremidades superiores
D) Las extremidades inferiores y zona lumbar

64. Los parametros a valorar en el grado de incontinencia son:
A) Control voluntario de la orina. Pérdida de orina y heces una o mas veces al dia. Pérdida
permanente de uno o de los dos esfinteres
B) Pérdida del control de la orina y de las heces
C) Pérdida del control parcial de uno de los esfinteres
D) Pérdida del control parcial de los dos esfinteres

65. Son manifestaciones clinicas de la epilepsia:
A) Episodios aleatorios de baja intensidad
B) Las crisis epilépticas siempre son convulsivas
C) Episodios de larga duracion
D) Episodios bruscos, breves y autolimitados

66. Caracteristicas de estupor:
A) El estupor es una ausencia de la que se puede salir mediante estimulacion fisica vigorosa
B) El estupor impide que la persona se despierte aun estimulandola
C) La presion arterial siempre aumenta en un estado de estupor
D) Los ojos quedan inméviles durante una crisis de estupor

67. Causas de las ulceras pépticas:
A) Uso prolongado de AINE
B) Elestrés
C) Comidas blandas
D) Ejercicio intenso

68. Entre las etiologias de las diarreas por aceleraciéon del transito se encuentra:
A) Adenoma velloso
B) Maldigestion y malabsorcion
C) Hipertiroidismo
D) Sales biliares
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69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

Un entrenamiento para el control de la vejiga para prevenir la incontinencia es:
A) Ejercicios de Kegel

B) Estiramiento pélvico

C) Masaje pélvico prolongado

D) Ejercicios de suelo pélvico

En los cuidados de enfermeria, en la necesidad de eliminacion por sondaje existen varios
riesgos, indique la respuesta correcta:

A) Infecciones traumatismos y hemorragias

B) Infecciones y traumatismos

C) Traumatismos y hemorragias

D) Infecciones

Las teorias fisiolégicas del envejecimiento comprenden:
A) Teoria del deterioro organico

B) Teoria de los radicales libres de oxigeno

C) Teoria de la acumulacion de errores

D) Teoria de la continuidad

En las intervenciones de enfermeria en el paciente con demencia, la intervencion en el
objetivo de conservacion del cuidado personal se caracteriza por:

A) Reduccién de la confusion

B) Control ambiental

C) Vigilancia de la ingesta

D) Autonomia y dignidad

¢A partir de qué edad es recomendable someterse a pruebas para detectar una posible
diabetes?

A) Mayores de 45 cada 3 afios

B) Entre 30y 40 afios

C) Personas con hipotension arterial

D) Mujeres con antecedentes de hijos nacidos con menos de 4 Kg

Entre las caracteristicas clinicas de la diabetes tipo 2 se encuentra:
A) Fenémenos inmunol6gicos

B) Forma de inicio brusca

C) Peso obeso

D) Complicacion aguda tipo cetosis

La insulina es el farmaco hipoglucemiante mas conocido. Entre los diferentes tipos, la
regular o cristalina se caracteriza por una duracién de:

A) 3-4 horas

B) 4-6 horas

C) 12-20 horas

D) 20-30 horas
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76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

El indice de masa corporal se calcula segtn la siguiente formula
A) Peso en Kg dividido por la estatura en metros elevados al cuadrado
B) Peso en Kg dividido por la estatura en centimetros al cuadrado

C) Peso en Kg multiplicado por la estatura en centimetros

D) Peso en gramos al cuadrado dividido por la estatura en metros

En el cuidado de los habitos alimenticios el perimetro abdominal normal en un hombre
es:

A) 102 cm

B) 88 cm

C) 112 cm

D) 78 cm

La hipertension arterial se define como:

A) Elevacion ocasional de la presion en las arterias

B) Elevacién emocional de los valores normales de la presion arterial
C) Elevacién continuada de la presion en las arterias

D) Elevacion funcional de la presién en las arterias

Se considera hipertensién en un adulto cuando el valor diastdlico esta en
A) 90 mm Hg
B) 85 mm Hg
C) 88 mm Hg
D) 70 mm Hg

La EPOC, ;qué patologias engloba?

A) Enfisema pulmonar y bronquitis cronica
B) Embolia pulmonar

C) Asma

D) Atelectasia e hipertension pulmonar

Para valorar la ventilacion del paciente en caso de iniciar una RCP debo ver, oir y sentir
si respira, ¢ pero cuanto tiempo debo invertir en dicha valoraciéon?

A) 30 segundos

B) De 5 a 10 segundos

C) 15 segundos

D) 5 segundos

£ Qué medicamento es de eleccion en el tratamiento inmediato del shock anafilactico?
A) Dexametasona

B) Adrenalina intramuscular

C) Loratadina oral

D) Suero fisiologico

¢ Qué porcentaje establece la formula de Baux?
A) Superficie quemada

B) Mortalidad

C) Repercusion sisteémicas

D) Profundidad de la lesion
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84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

¢ Qué sintoma de los siguientes NO se da en shock anafilactico?
A) Taquicardia

B) Urticaria

C) Nauseas, vomitos

D) Hipertension

¢Cual es una complicacién frecuente en la insuficiencia renal aguda que requiere
atencion prioritaria?

A) Hiponatremia

B) Hipocalcemia

C) Hiperpotasemia

D) Hipoglucemia

¢Cual es la principal causa de mortalidad en un individuo que se somete a dialisis
crénica?

A) Hipertensién

B) Arteriosclerosis

C) Obesidad

D) Hiperglucemia

¢Cuales son los tipos de alucinaciones mas frecuentes que sufren los pacientes con
Esquizofrenia?

A) Auditivas

B) Gustativas

C) Visuales

D) Cenestésicas

¢ Cual de estos farmacos no es un antituberculoso de primera linea?
A) Isoniacida

B) Rifampicina

C) Etambutol

D) Capreomicina

Segun la Escala de Norton, ¢ qué puntuacién indica mayor riesgo de desarrollar tlceras
por presion?

A) 18

B) 16

C) 14

D) 10

¢En qué consiste la técnica de desbridamiento cortante o técnica Cover?

A) Retirar placas de tejido necrético comenzando por el centro, desde el plano superficial al
profundo

B) Retirar placa necrética con tijeras o bisturi como si fuese una tapadera comenzando por los
bordes hasta terminar en el centro

C) Consiste en realizar cortes longitudinales

D) Consiste en realizar cortes transversales
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PREGUNTAS DE RESERVA DE LA PARTE COMUN

. Segun el articulo 122 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administraciones Publicas:

A)

B)
C)
D)

El plazo para la interposicién del recurso de alzada sera de un mes, si el acto fuera expreso.
Transcurrido dicho plazo sin haberse interpuesto el recurso, la resolucion sera firme a todos
los efectos

Contra la resolucién de un recurso de alzada no cabra ningun otro recurso administrativo

El plazo maximo para dictar y notificar la resolucion sera de un mes

Si el acto fuera expreso el solicitante y otros posibles interesados no podran interponer
recurso de alzada

¢En qué articulo de la Constituciéon Espafiola de 1978 esta regulado el derecho a la
sindicacion?

A)
B)
C)
D)

14
25
28
38

El articulo 75 del IV Convenio Unico para el personal laboral de la'Administracion General
del Estado (IV CUAGE) establece que:

A)
B)
C)

D)

: o
B)

Las trabajadoras en estado de gestacion podran disfrutar de un permiso retribuido a partir
del dia primero de la semana 37 del embarazo y hasta la fecha del parto

El permiso por lactancia de hijo puede ser ejercido por la madre, el padre o cualquier otro
familiar que realice esta labor

El disfrute del permiso de lactancia en su modalidad acumulada en jornadas completas, no
podréa ser objeto de cesion al otro progenitor

El permiso para asistencia a consulta médica se concede durante el tiempo estrictamente
necesario y exclusivamente para centros de naturaleza publica

PREGUNTAS DE RESERVA DE LA PARTE ESPECIFICA

¢ Cual de las siguientes vias parenterales no es directa?

Via intralinfatica
Via intracardiaca

C) Viaintradsea

D)

A)
B)
C)
D)

Via intraarterial

¢ Qué escala es mas utilizada en adultos conscientes para valorar la intensidad del dolor?

Escala de Norton
Escala de Glasgow
Escala EVA

Escala de Braden

La desinfeccion de nivel intermedio no actda frente a:

A)
B)
C)
D)

Bacilos

Hongos

Bacterias en su forma vegetativa
Esporas
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