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GRUPO PROFESIONAL M2
TERAPIA OCUPACIONAL

PARTE COMUN

1. Seguln establece la Constitucion Espafiola de 1978, quedan excluidos de la extradicion:
A) Los delitos de lesa humanidad
B) Los delitos politicos, no considerandose como tales los actos de terrorismo
C) Los delitos que conlleven la pena de muerte
D) Los delitos religiosos

2. De acuerdo con la Constitucion Espanola de 1978, todos tienen derecho alaviday a la
integridad fisica y moral, sin que, en ningin caso, puedan ser sometidos a tortura ni a
penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena de muerte:

A) Salvo disposiciones organicas que lo regulen

B) Salvo para los actos de terrorismo

C) Salvo lo que puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de guerra
D) En ningun caso se podra aplicar la pena de muerte

3. Los derechos y libertades reconocidos en el Capitulo segundo del Titulo | de la
Constitucién Espaiiola de 1978 vinculan a todos los poderes publicos. Podra regularse el
ejercicio de tales derechos y libertades unicamente por:

A) Decision del Consejo de Ministros
B) La Jefatura del Estado

C) El Tribunal Constitutional

D) Ley

4. Segln establece la Constitucion Espafiola de 1978, nadie podra ser privado de sus bienes

y derechos sino por causa justificada de utilidad publica o interés social, mediante:

A) La correspondiente indemnizacion y de conformidad con lo dispuesto por Hacienda

B) La correspondiente indemnizacién y de conformidad con lo dispuesto por las Comunidades
Auténomas

C) La correspondiente indemnizacién y de conformidad con lo dispuesto por las leyes

D) La correspondiente indemnizacion y de conformidad con lo dispuesto por el Consejo de
Ministros

5. ¢Qué accién, amparada en el principio de jerarquia del articulo 103 de la Constitucion
Espaiola de 1978, permite que un érgano superior asuma directamente una competencia
que normalmente ejerce un 6rgano inferior?

A) Delegacion
B) Desconcentraciéon
C) Descentralizacion
D) Avocacion

6. Segln la Constitucién Espaiola de 1978, ¢ cual es el 6rgano que representa al Gobierno
de la Nacion en una comunidad auténoma?
A) Subdelegado del Gobierno
B) Delegado del Gobierno
C) Presidente de la comunidad auténoma
D) Secretario General
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10.

11.

12.

13.

¢Qué articulo de la Constitucion Espafiola de 1978, establece que las comunidades
auténomas podran asumir competencias en determinadas materias?

A) 147

B) 148

C) 149

D) 150

De conformidad con la Constitucion Espafiola de 1978, ;qué principio busca evitar
duplicidades y contradicciones en la actuaci6n de distintas Administraciones Publicas?
A) Jerarquia

B) Descentralizacion

C) Legalidad

D) Coordinacién

¢ Qué papel desempeiian los gobiernos locales en la implementacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS)?

A) Tienen un papel clave en la vinculacién de las narrativas a de los ODS

B) Son responsables principales de comunicar los avances nacionales

C) Deben aplicar los ODS con financiacién internacional

D) Carecen de responsabilidad formal asignada por la Agenda 2030

¢ Cual de los siguientes elementos se considera una buena practica en la implementacion
de la Agenda 2030 segiin la guia del Ministerio de Derechos Sociales?

A) La aplicacién uniforme de politicas sin adaptacion local

B) El disefio de planes de accién entre administraciones publicas y ciudadania

C) La privatizacion de servicios esenciales para aumentar eficiencia

D) La delegacion completa en organismos internacionales

;Cual de los siguientes conceptos es clave para lograr el enfoque integral de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), segtin la Agenda 20302

A) Sectorizacion vertical de politicas publicas

B) Coherencia de politicas para el desarrollo sostenible

C) Independencia de las politicas econémicas y ambientales

D) Jerarquizacién de los ODS segtn intereses comarcales

¢Qué enfoque propone la Agenda 2030 para abordar los desafios de sostenibilidad en el
ambito cultural?

A) Diferenciar la cultura de los procesos de desarrollo para evitar sesgos

B) Tratar la cultura como un sector econémico independiente

C) Disminuir el gasto publico en cultura en favor de prioridades sociales

D) Incorporar la cultura como dimensién transversal del desarrollo sostenible

Seglin el articulo 1 de la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del Gobierno, los miembros del

Gobierno se retinen en:

A) Consejo de Ministros

B) Consejo de Ministros y en Comisiones Delegadas del Gobierno

C) Consejo de Ministros, Comisiones Delegadas del Gobierno y en las Delegaciones del
Gobierno

D) Siempre que lo estime necesario el Presidente del Gobierno
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14. Segun la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del Gobierno, el gobierno cesante contintia en

15.

16.

17.

18.

funciones hasta:

A) La celebracién de nuevas elecciones

B) La toma de posesion del nuevo Gobierno

C) Que un nuevo Presidente sea votado en las cortes
D) Que exista un ganador de las elecciones

Conforme establece la Constitucion Espafiola de 1978, el Presidente del Gobierno,
ipuede interponer un recurso de inconstitucional ante el Tribunal Constitucional?

A) No, solo pueden interponerlo 50 diputados o 50 senadores

B) No, solo pueden interponerio 50 diputados, 50 senadores y las Comunidades Autdbnomas
C) Sipuede

D) Sipuede, ante el Tribunal Supremo

El 1l Plan para la Igualdad de Género en la Administracion General del Estado y en los

Organismos Publicos vinculados o dependientes de ella, en el Objetivo “Medir para

mejorar” pretende contribuir a:

A) Avanzar en el conocimiento sistematico de la realidad existente

B) Al desarrollo de informes de impacto de género

C) Alintegracioén y seguimiento de presupuestos con perspectiva de género

D) La definicion y aplicacidon de indicadores de género transversales a todas politicas internas
de la AGE

La Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres,

en el articulo 31. “Politicas urbanas, de ordenacion territorial y vivienda” establece que:

A) Las Administraciones Publicas promoveran el desarrollo de una red de servicios sociales
para atender a menores, mayores y dependientes como medida de conciliacion de la vida
laboral, familiar y personal de hombres y mujeres en mundo rural

B) EIl Gobierno, en el ambito de sus competencias, fomentara al acceso a la vivienda de las
mujeres en situacion de necesidad o en riesgo de exclusién, y de las que hayan sido victimas
de violencia de género, en especial cuando en ambos casos, tengan hijos menores
exclusivamente a su cargo

C) Las Administraciones Publicas promoveran nuevas actividades laborales que favorezcan al
trabajo de las mujeres en el mundo rural

D) Todos los programas publicos de desarrollo del deporte incorporaran la efectiva
consideracion del principio de igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres en su disefio
y ejecucién

La Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la

Violencia de Género, en el articulo 19 “Derecho a la atencién integral”, establece:

A) El derecho a recibir asesoramiento juridico gratuito en el momento inmediatamente previo a
la interposiciéon de la denuncia, y a la defensa y representacién gratuitas por abogado y
procurador

B) El derecho a recibir plena informacién y asesoramiento adecuado a su situacion personal,
sin que pueda existir discriminacién en el acceso a los mismos

C) Los derechos laborales y prestaciones de la Seguridad Social

D) El derecho de las mujeres victimas de violencia de género a servicios sociales de atencién,
de emergencia, de apoyo y acogida y de recuperacion integral
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19.

20.

21.

El Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto

Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su

inclusién social, en el Articulo 2. Definiciones, establece que se entiende por inclusion

social:

A) El principio en virtud del cual la sociedad promueve valores compartidos orientados al bien
comun y a la cohesién social, permitiendo que todas las personas con discapacidad tengan
las oportunidades y recursos necesarios para participar plenamente en la vida politica,
econdmica, social, educativa, laboral y cultural

B) La condicién que deben cumplir los entornos, procesos, bienes, productos y servicios, asi
como los objetos, instrumentos, herramientas y dispositivos para ser comprensibles,
utilizables y practicables por todas las personas en condiciones de seguridad y comodidad

C) La actividad por la que se conciben o proyectan desde el origen, y siempre que ello sea
posible, entornos, procesos, bienes, productos, servicios, objetos, instrumentos, programas,
dispositivos o herramientas, de tal forma que puedan ser utilizados por todas las personas

D) Las modificaciones o adaptaciones necesarias y adecuadas del ambiente fisico, social y
actitudinal a las necesidades especificas de las personas con discapacidad que no
impongan una carga desproporcionada o indebida

El IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracion General del Estado (IV

CUAGE),

A) Contempla la permuta entre personal laboral fijo del IV CUAGE, ademas de con el personal
laboral fijo adscrito a otros convenios colectivos dentro de la Administracion General del
Estado y también con el personal laboral fijo de otras Administraciones Publicas

B) Contempla la permuta entre el personal laboral de IV CUAGE y todo el rest de los empleados
publicos de la Administracion General del Estado independientemente de cual sea su
régimen juridico

C) Contempla la permuta sélo entre personal laboral fijo del IV CUAGE

D) No contempla la permuta como forma de provisién de puestos y de movilidad

Con respecto a la accion social, el IV Convenio Unico para el personal laboral de la

Administraciéon General del Estado (IV CUAGE) establece que:

A) Se estableceran programas especificos de accion social para el personal laboral bajo el
ambito de aplicacién del IV CUAGE

B) Al personal laboral le seran de aplicacion los programas establecidos con caracter general
para el personal de la Administracion General del Estado

C) El programa de accién social a aplicar al personal laboral del IV CUAGE, sera unico para
todos los Ministerios y Organismos de la Administracion General del Estado

D) El personal laboral del IV CUAGE tendra acceso al programa de accién social tras haber
cumplido al menos tres afios de antigiiedad en el ambito de aplicacién del convenio
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22.

23.

24,

25.

26.

Conforme a lo establecido en el articulo 19 del IV Convenio Unico para el personal laboral

de la Administracion General del Estado (IV CUAGE),

A) Dependiente de la Comision Negociadora y como 6rgano delegado de la misma, existe una
Subcomisiéon Paritaria en cada Departamento

B) La Subcomisién Paritaria se encarga de vigilar la aplicacién del IV CUAGE en todo el ambito
de aplicacion del mismo

C) Por acuerdo de la Comisiéon Negociadora del IV CUAGE, se podran crear Subcomisiones
Paritarias cuando concurran circunstancias especiales que asi lo aconsejen

D) La Subcomisién Paritaria elaborara un reglamento de funcionamiento en el plazo de dos
meses desde su constitucion, o se le aplicara, hasta la aprobacion del mismo, el Reglamento
de la Comisién Paritaria

Segtn lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Piblico,
los Pliegos de Clausulas Administrativas Particulares, habran de aprobarse:

A) En cualquier caso, previamente a la autorizacion del gasto

B) Previamente a la autorizacion del gasto, o conjuntamente con ella

C) Posteriormente a la autorizacién del gasto

D) Cuando asi lo determine el 6rgano de contratacién

Segun lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Puiblico,

en los contratos celebrados por la Administracion General del Estado, o entidades

vinculadas a la misma, que gocen de la naturaleza de Administraciones Publicas, el

anuncio de licitacion en el caso de contratos sujetos a regulacion armonizada debera de

publicarse:

A) En el perfil del contratante y en Boletin Oficial del Estado

B) Solamente en el perfil del contratante

C) En el perfil del contratante, en el Boletin Oficial del Estado y en el Diario Oficial de la Union
Europea

D) Solamente en el Boletin Oficial del Estado

Segun lo dispuesto por la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
la duracion de los contratos de arrendamiento de bienes muebles no podra exceder,
incluyendo las posibles prérrogas que acuerde el 6rgano de contratacion, de:

A) 4 anos

B) 5 afios

C) 3 arfios

D) 6 afios

Si la Ley de Presupuestos Generales del Estado no se aprobara antes del primer dia del

ejercicio econdmico correspondiente, se consideraran automaticamente prorrogados los

presupuestos iniciales del ejercicio anterior:

A} Por todo el ejercicio econémico

B) Hasta la aprobacion y publicacién de los nuevos presupuestos en el Boletin Oficial del
Estado

C) Por un periodo extraordinario maximo de 3 meses

D) No existe posibilidad de prérroga
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Los actos administrativos que incumplan la limitacién de adquirir compromisos de gasto
superiores al importe de los créditos autorizados en los estados de gasto de los
Presupuestos Generales del Estado:

A) Son validos si se justifican en financiar fines sociales

B) Son anulables

C) Son nulos de pleno derecho

D) Son subsanables por convalidacion

El namero de ejercicios presupuestarios, posteriores a aquél en que se autoricen, para
los que se pueden comprometer gastos es de:

A) Un maximo de 5

B) Un maximo de 3

C) Un maximo de 4

D) No hay limite

La cuantia global de los anticipos de caja fija no podra superar, para cada Ministerio u

Organismo Auténomo, el 7% del total:

A) De los créditos del presupuesto vigente en cada momento, del Ministerio u Organismo
Auténomo

B) De los créditos del capitulo destinado a inversiones reales del presupuesto vigente en cada
momento

C) De los créditos del capitulo destinado a transferencias corrientes del presupuesto vigente en
cada momento

D) De los créditos del capitulo destinado a gastos corrientes en bienes y servicios del
presupuesto vigente en cada momento

El derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo es:
A) Un beneficio voluntario ofrecido por la empresa

B) Un derecho individual del trabajador

C) Una accién subsidiaria del sistema de salud

D) Una practica opcional del empleador

Seguin la Ley 31/1995, ; quién debe recibir formacién preventiva?

A) Solo los delegados de prevencion

B) Todos los trabajadores, en el momento de su contratacion o cuando cambien las condiciones
C) Exclusivamente los trabajadores del sector industrial

D) Solo los funcionarios

El Comité de Seguridad y Salud es obligatorio en empresas que cuenten con:
A) Mas de 20 trabajadores

B) Centros con actividad peligrosa

C) 50 o mas trabajadores

D) Delegados sindicales
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

Las fuentes del ordenamiento juridico espaiiol, de acuerdo con el Cédigo Civil espariol
son:

A) Laley, la costumbre y la jurisprudencia

B) La ley, la costumbre y la jurisprudencia del Tribunal Constitucional

C) Laley, la costumbre y los principios generales del derecho

D) Laleyy la costumbre y los usos juridicos

De conformidad con la Constitucion Espafiola de 1978, la potestad reglamentaria la
ejerce:

A) El Congreso de los Diputados, de acuerdo con el Gobierno

B) E!l Gobierno, de acuerdo con la Constitucién y las leyes

C) Las Cortes Generales, a propuesta del Gobierno

D) El Gobierno, en cumplimiento de la jurisprudencia

Segun recoge la Ley 50/1997 del Gobierno, el principio de jerarquia entre reglamentos:
A) No rige. Todos los reglamentos tienen el mismo rango

B) Rige, por ello una Orden Ministerial es superior jerarquicamente a un Real Decreto

C) Rige, por ello una Orden Ministerial es inferior jerarquicamente a un Real Decreto

D) No rige, salvo que el Presidente del Congreso asi lo determine

¢.En qué casos el personal laboral fijo sujeto IV Convenio colectivo tnico para el personal

laboral de la Administracion General del Estado, y sin perjuicio de las causas establecidas

en el texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, NO tendra derecho a la

suspension de su contrato de trabajo:

A) Prestacion de servicios de caracter temporal en organismos internacionales

B) Prestacion de servicios de caracter temporal en programas de cooperacién internacional

C) Nombramiento como alto cargo del personal laboral fijo por el Gobierno de la Nacién o por
los 6rganos de gobierno de las Comunidades Autéonomas y de las Ciudades de Ceuta y
"Melilla o de las Corporaciones Locales

D) Nombramiento como delegado sindical en el Estado, las Comunidades Auténomas, las
Ciudades de Ceuta y Melilla o en las Corporaciones Locales

De conformidad con lo establecido IV Convenio colectivo tinico para el personal laboral
de la Administracion General del Estado, las Secciones Sindicales que se constituyan en
centros de trabajo que ocupen entre 250 y 750 trabajadores y/o trabajadoras estaran
representados ante la Administracidon en su correspondiente ambito por:

A) 5 delegados sindicales

B) 7 delegados sindicales

C) 3 delegados sindicales

D) 1 delegado sindical

La Ley de 19/2013, de transparencia, acceso a la informacién publica y buen gobierno,
establece que el derecho de acceso a la informacién podra ser limitado cuando acceder
a la informacioén suponga, entre otros supuestos, un perjuicio para:

A) Las comunicaciones del Gobierno

B) La proteccién del medio ambiente

C) La propiedad privada

D) El desarrollo tecnolégico
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39.

40.

41.

42,

De acuerdo con la Ley de 19/2013, de transparencia, acceso a la informacion publica y
buen gobierno, la solicitud de derecho a la informacién podra presentarse por cualquier
medio que permita tener constancia de:

A) Ellugar donde se encuentra la informacion solicitada

B) El cargo responsable de la informacién que se solicita

C) Una direccion de contacto

D) El nimero de copias que se precisa de la informacién solicitada

Segtin el articulo 21 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo

Comun de las Administraciones Piblicas:

A) La Administracién esta obligada a dictar resolucion expresa y a notificarla en los
procedimientos dependiendo de su forma de iniciacion

B) El plazo maximo en el que debe notificarse la resolucién expresa sera el fijado por la norma
reguladora del correspondiente procedimiento. De forma general este plazo no podra
exceder de 9 meses

C) Cuando las normas reguladoras de los procedimientos no fijen el plazo maximo para
resolver, éste sera de dos meses

D) El incumplimiento de la obligaciéon de dictar resolucion expresa en plazo, dara lugar a la
exigencia de responsabilidad disciplinaria, sin perjuicio de la que hubiere lugar de acuerdo
con la normativa aplicable

Segtn la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comiin de las

Administraciones Publicas seran motivados, con sucinta referencia de hechos y

fundamentos de derecho:

A) Los actos que acepten pruebas propuestas por los interesados

B) Los actos que se dicten en el ejercicio de potestades discrecionales, asi como los que deban
serlo en virtud de disposicion legal o reglamentaria expresa

C) Los actos que se fundamenten en el criterio seguido en actuaciones precedentes o en
dictamenes de 6rganos consultivos

D) Los actos que acepten pruebas de terceros

Conforme a lo establecido en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento

Administrativo Comiin de las Administraciones Publicas, indique la afirmacion correcta

con relacion a la practica de la notificacion:

A) No es necesario que las notificaciones que se practiquen en papel deban ser puestas a
disposicién del interesado en la sede electronica de la Administracion u Organismo actuante

B) Cuando el interesado accediera al contenido de la notificacion en sede electronica, se le
ofrecera la posibilidad de que el resto de las notificaciones se puedan realizar a través de
medios electrénicos

C) La notificacién por medios electrénicos se entenderé rechazada cuando hayan transcurrido
diez dias habiles desde la puesta a disposicién de la notificacion sin que se acceda a su
contenido

D) Se entiende por comparecencia en la sede electrénica, el acceso por el interesado o su
representante debidamente identificado a su carpeta ciudadana
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43.

44,

45.

46.

47.

48.

De conformidad con el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ;qué
tipo de personal se vincula a la Administracion mediante una relacion de caracter
estatutario?

A) Personal laboral

B) Personal eventual

C) Funcionarios de carrera

D) Personal contratado por obra o servicio

Seglin el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ;qué situacién
administrativa se produce cuando el funcionario es nombrado para un cargo politico?
A) Excedencia voluntaria

B) Suspensién de funciones

C) Setrvicios especiales

D) Servicio activo

De conformidad con el texto refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico, ¢ qué
tipo de retribuciones se perciben por el desempefio de puestos de especial
responsabilidad?

A) Retribuciones basicas

B) Retribuciones extraordinarias

C) Retribuciones complementarias

D) Retribuciones variables

PARTE ESPECIFICA

¢Cudl de los siguientes factores es un factor de riesgo extrinseco que favorece las
caidas?

A) Osteoporosis

B) Accidente isquémico transitorio

C) Entrary salir de la bafiera

D) Trastornos del ritmo cardiaco

En el abordaje de las caidas, el tratamiento de Terapia Ocupacional a nivel preventivo y
asistencial es:

A) Actividades de integracion del sistema visual

B) Desarrollar la fuerza muscular y la amplitud articular

C) Actividades en bipedestacién con diferentes inclinaciones de tronco

D) Todas son correctas

El anciano deprimido se caracteriza por:
A) Esta centrado en su cuerpo

B) Muestra interés por su entorno

C) No presenta apatia

D) Ninguna es cotrecta
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49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

£ Qué areas hay que evaluar en la persona mayor con depresion?
A) Habilidades de comunicacion

B) Capacidad de abstraccion

C) Memoria

D) Todas son correctas

;Cual es la presentacion clinica en la incontinencia urinaria por urgencia?:
A) Es mas comun en las mujeres

B) Afectacion del soporte pélvico

C) Genera aumento de la presién intraabdominal

D) Es mas frecuente en pacientes varones mayores de 75 afios

¢En qué areas interviene la Terapia Ocupacional en la Incontinencia Urinaria?
A) Movilidad

B) Capacidades cognitivas

C) Destreza manipulativa

D) Todas son correctas

El temblor en la enfermedad de Parkinson se caracteriza por:
A) Disminuye con la fatiga

B) Es un temblor de reposo

C) Disminuye durante el suefio

D) Aumenta con el movimiento voluntario

:Qué producto de apoyo para la comida es mas adecuado para una persona con
Parkinson?

A) Cuchillo Nelson

B) Platos deslizantes

C) Tazas/vasos de doble asa

D) No es necesario ningln producto de apoyo

En la adaptacién del entorno, ¢ Cual es la anchura minima de las puertas de una vivienda?:
A) 90 cm

B) 80 cm

C) 100 cm

D) Ninguna respuesta es correcta

¢Cuales son las recomendaciones en el bafio en cuanto a accesibilidad se refiere?
A) Puerta abatible hacia el exterior

B) Altura méaxima del toallero de 90 cm

C) Pavimento antideslizante

D) Todas las respuestas son correctas

En la escala de evaluacion funcional (Functional Assessment Measure, FAM), el item
numero 5 significa:

A) Asistencia total

B) Asistencia maxima

C) Supervision (pautas verbales, ayuda fisica leve)

D) Completamente independiente
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

¢ Qué significa obtener un 2 en la Escala de Ashworth?

A) Parte afectada esta rigida en flexiéon o en extension

B) Sin aumento del tono muscular

C) Aumento considerable del tono muscular con movimiento pasivo dificil

D) Aumento pronunciado del tono muscular en la mayoria de la amplitud del movimiento, pero
la parte afectada se mueve con facilidad

El sentimiento de alejamiento y pérdida de satisfaccién en el desempefio de las
ocupaciones propias del individuo se denomina:

A) Desequilibrio ocupacional

B) Ausencia ocupacional

C) Desorden ocupacional

D) Ninguna es correcta

¢ Qué definicion corresponde a la paralisis cerebral de tipo piramidal?

A) Presencia de hipertonia, reflejos primitivos persistentes, hiperreflexia y clonus

B) Presencia de tono muscular fluctuante, movimientos sin propésito interfieren con las
destrezas que requieren coordinacién, alcance, prension y manipulacion

C) Presencia de hipertonia y movimientos involuntarios

D) Todas son correctas

Los reflejos primitivos que afectan a la alimentacion son:
A) Reflejo ténicocervical simétrico

B) Reflejo ténico laberintico

C) Ay B son correctas

D) Ninguna es correcta

La presencia de movimientos involuntarios extrapiramidales lentos y reptantes se
denominan:

A) Ataxia

B) Distonia

C) Corea

D) Atetosis

El Sindrome de Guillain- Barré se caracteriza por:

A) Hipersensibilidad del sistema nervioso periférico

B) Los musculos proximales y distales de los miembros suelen estar afectados simétricamente
C) Reflejos disminuidos o ausentes

D) Todas son correctas

El enfoque terapéutico consistente en el uso de técnicas de rehabilitacién para ayudar a
los ancianos a recuperar la funcién maxima se denomina:

A) Enfoque de adaptacion

B) Enfoque de recuperacion

C) Enfoque de prevencion

D) Enfoque relativo
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64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

¢ Coémo se denomina la enfermedad sistémica cronica de causa desconocida que afecta
al sistema cérticoespinal y que produce cambios degenerativos en las células de la asta
anterior de la médula espinal, nlicleos motores bulbares y tractos cérticoespinales?

A) Enfermedad de Parkinson

B) Sindrome de Guillain-Barré

C) Esclerosis Multiple

D) Esclerosis Lateral Amiotrofica

En la escala de Barthel la puntuacion entre 20-35 significa:
A) Dependencia moderada

B) Dependencia grave

C) Dependencia leve

D) Dependencia total

El tratamiento de Terapia Ocupacional en la Osteoporosis es:

A) Tabla diaria de ejercicios de movilizacién articular

B) Entrenamiento en productos de apoyo para la actividades de la vida diaria
C) Psicomotricidad grupal

D) Todas son correctas

¢Cual seria un objetivo a corto plazo en un caso de fractura de cadera desde Terapia
ocupacional?

A) Aliviar el dolor

B) Mantener los recorridos articulares

C) Lograr la mayor funcionalidad e independencia en las AVD y en los desplazamientos

D) Ay B son correctas

En el indice de Katz la puntuacion C significa:

A) Independiente en todas menos en bafio y otra funcion mas

B) Dependiente en todas las funciones

C) Independiente en todas menos una (BANO)

D) Independiente en alimentacion, continencia, transferencias, servicio, vestido y bafio

¢Cual es un producto de apoyo para mejorar la independencia en el baio?:
A) Reborde de plato

B) Silla giratoria

C) Tabla sueca

D) Ninguna es correcta

:iComo se llaman los procesos estructurados de recogida de informaciéon que usan
preguntas predeterminadas?

A) Informes

B) Cuestionarios

C) Procedimientos

D) Escaletas
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

¢ Cual de los siguientes métodos de evaluacion habria que evitar en el caso de un paciente
con dafio cerebral adquirido que presenta ausencia de conciencia de su déficit?

A) Observacién

B) Entrevista a la familia

C) Autoinformes

D) Cuestionario

¢ Qué bateria de evaluacion incluye entrevista, tareas estructurales y proyectivas y pautas
para la observacion?

A) BAFPE

B) COTNAB

C) BRISTOL

D) DALTON

¢ Qué evalia el Box and Block Test?
A) Destreza manual

B) Vision espacial

C) Atencién

D) Memoria

¢ Qué es brainstorming?

A) Es una técnica de desensibilizacion sistematica

B) Es la incapacidad de recordar sucesos de la nifiez

C) Es un producto de apoyo

D) Es una técnica que estimula el libre pensamiento y la creacion de un desorden en él

¢ Qué caracteristica suele ser tipica de una demencia frontotemporal?
A) Problemas de equilibrio

B) Trastorno del comportamiento

C) Problemas de sensibilidad

D) Trastorno alimenticio

Una persona que presenta dificultades para responder simultaneamente a varios
estimulos y tareas o a diferentes demandas de una misma tarea, presenta afectacion de:
A) Atencion dividida

B) Atencidn alternante

C) Atenciodn sostenida

D) Atencién focalizada

¢C6mo se denomina la incapacidad para reconocer rostros familiares?
A) Somatognosia

B) Estereoagnosia

C) Prosopagnosia

D) Faciagnopsia
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78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

¢En cual de los siguientes recursos pernocta la persona usuaria?
A) Centro de Dia

B) Centro de Rehabilitacion

C) Centro Residencial

D) Centro de Transfusion

;Cuando debe tener en cuenta el terapeuta ocupacional los antecedentes culturales de

sus personas usuarias?

A) Cuando forme parte del equipo un educador social

B) Siempre, ya que influyen en la forma en que se desarrollan las interacciones sociales de ia
terapia

C) Nunca, no es competencia del terapeuta ocupacional

D) Cuando forme parte del equipo un trabajador social

;Cual de los siguientes sintomas es un sintoma negativo en la esquizofrenia?
A) Anhedonia

B) Alucinaciones

C) Delirios

D) Hambre

¢ Como se denomina la falta de colaboracion del paciente en algun momento del proceso
terapéutico?

A) Resiliencia

B) Resistencia

C) Reminiscencia

D) Recencia

;Qué es la ludoterapia?

A) La afeccion caracterizada por la incapacidad de resistir el impulso de apostar dinero

B) Elconjuntode comportamientos y capacidades que permiten interactuar de forma efectivay
satisfactoria con los demas

C) La técnica que tiene como finalidad facilitar el desarrollo, mantenimiento y demostracion de
una forma apropiada de vida ociosa

D) La dificultad de una persona para recordar actividades de ocio

¢Qué autor estudi6 el juego y su relacién con la organizacién de la funcién neurolégica
A) Hulme

B) Rosenblatt

C) Kalverboer

D) Lunzer

¢Con qué otro nombre se conoce la técnica de Tensién-Distension?
A) Técnica de Slalom

B) Entrenamiento de Schultz

C) Regresién

D) Relajacion Progresiva de Jacobson
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85.

86.

87.

88.

89.

90.

Algunos autores, como Benson (1975), sugieren gque la meditacion:
A) Bloquea la respuesta al estrés del sistema nervioso simpatico

B) Inhibe el hipotalamo anterior

C) Provoca insomnio

D) Ninguna es correcta

¢Como se llaman las amputaciones por debajo de la mufieca a través de los huesos
metacarpianos?

A) Amputaciones metacarpianas

B) Amputaciones lineales de muieca

C) Amputaciones transmetacarpianas

D) Amputaciones travesales

¢Cual es el componente de la prétesis que proporciona funcién y/o estética?
A) Eldispositivo terminal

B) El cono de enganche

C) Elsistema de control

D) Elarnés

¢Cual de las siguientes pruebas tiene 7 subpruebas?
A) La prueba de destreza visual

B) La prueba de Taylor

C) La prueba de destreza de Jebsen

D) La prueba de Maison-Brody

¢Cual es el cuadro tipico de una hemiparesia?

A) El paciente es incapaz de realizar ningtin tipo de movimiento con el miembro afectado
B) El paciente puede mover el miembro afectado, pero presenta menos fuerza

C) El paciente pierde la mitad de la vision

D) E! paciente tiene diplopia

¢Qué tipo de Actividad de la Vida Diaria (AVD) es la alimentacién?
A) AVD basica

B) AVD instrumental

C) AVD avanzada

D) No es una AVD

PREGUNTAS DE RESERVA DE LA PARTE COMUN

Segn el articulo 122 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo

Comiun de las Administraciones Publicas:

A) Elplazo para la interposicién del recurso de alzada sera de un mes, si el acto fuera expreso
Transcurrido dicho plazo sin haberse interpuesto el recurso, la resolucion sera firme a todos
los efectos

B) Contra Ia resolucién de un recurso de alzada no cabra ningun otro recurso administrativo

C) El plazo maximo para dictar y notificar la resolucion sera de un mes

D) Si el acto fuera expreso el solicitante y otros posibles interesados no podran interponer
recurso de alzada
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¢.En qué articulo de la Constitucion Espafiola de 1978 esta regulado el derecho a la
sindicacién?

A) 14

B) 25

C) 28

D) 38

El articulo 75 del IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracién General

del Estado (IV CUAGE) establece que:

A) Las trabajadoras en estado de gestacion podran disfrutar de un permiso retribuido a partir
del dia primero de la semana 37 del embarazo y hasta la fecha del parto

B) El permiso por lactancia de hijo puede ser ejercido por la madre, el padre o cualquier otro
familiar que realice esta labor

C) El disfrute del permiso de lactancia en su modalidad acumulada en jornadas completas, no
podra ser objeto de cesidn al otro progenitor

D) El permiso para asistencia a consulta médica se concede durante el tiempo estrictamente
necesario y exclusivamente para centros de naturaleza publica

PREGUNTAS DE RESERVA DE LA PARTE ESPECIFICA

Cémo regla general, ¢ por qué lado comenzara su vestido una persona con hemiplejia?
A) Por su lado afecto

B) Por sulado sano

C) Por su lado no dominante

D) Dalo mismo

¢Cual es la finalidad de la Escala de Ashworth?

A) Valorar el tono muscular

B) Determinar la afectacion de las funciones ejecutivas
C) Valorar el rango articular

D) Medir el diametro de amputacién

¢Para qué se utilizan los monofilamentos de Semmes-Weinstein?
A) Para valorar la sensibilidad

B) Para valorar la destreza

C) Para valorar la propiocepcion

D) Para valorar la visién
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