El Centro de Recuperacién de Personas con
Discapacidad Fisica de Bergondo (CRMF) dispone
de los ultimos avances tecnoldgicos para conseguir
la rehabilitacion global y la integracion sociolaboral de
las personas que por enfermedad, accidente o por
causas congénitas, tienen una discapacidad fisica o
sensorial que les impide recibir atencién recuperadora
en centros ordinarios.

Ademas, cuenta con una Unidad especializada en
la Atencion de Personas Afectadas con Dano Cerebral
donde estas personas pueden recibir tratamiento
rehabilitador médico-funcional y neuropsicolégico
y realizar actividades formativas especificas.

El objetivo principal del Centro es impulsar el maximo
desarrollo de las capacidades residuales de cada usuario
y potenciar actividades dirigidas a su integracién socio-
laboral, como son la capacitacién y la formacién.

Las personas que tengan reconocida la condicién
de discapacitado fisico o sensorial, se encuentren en
edad laboral (a partir de 16 anos) y que muestren
posibilidades razonables de recuperacion.
Excepcionalmente, aquellas personas con discapacidad
de 14/15 anos, si su proceso formativo y sus necesidades
personales asi lo requieren.

Los usuarios de la Unidad de Dano Cerebral seran
las personas que hayan sufrido un dano cerebral
sobrevenido.

El Centro de Recuperacion de Personas
con Discapacidad Fisica Bergondo (CRMF) esta situado
en el Camino de la Playa "O Regueiro"
(Fiobre-Bergondo), a 100 mts del Punto
Kilometrico 5 de la Carretera A164. Se encuentra
a 12 minutos de la ciudad de A Coruna (24 KM)
y a 25 minutos de Ferrol (30 KM).

Tel.: 609 36 00 27
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DONDE SE SOLICITA EL INGRESO

En el IMSERSO, en cualquiera de sus Centros dependientes
y en los Centros Base de las Comunidades Autonomas.
Mas informacion: www. seg-social.es/imserso
Teléfonos: 91 363 88 88/03

Mévil: 609 36 00 27

QUE SERVICIOS PUEDEN RECIBIR

Servicio de Recuperacion Médico-Funcional

Desarrolla diferentes intervenciones por medio de
tratamientos intensivos y/o ayudas técnicas buscando
la méxima autonomia personal y su integracion socio-
laboral.

Cuenta con tratamientos de:

¢ Rehabilitacion médica: atencion médica
y de enfermeria

e Fisioterapia

eTratamiento del lenguaje

eTerapia Ocupacional

Servicio de Atencion Psicoldgica

Realiza un diagnostico de cada usuario para conocer
sus necesidades psicoldgicas y poder fijar tratamientos
adecuados que favorezcan el desarrollo individual

y grupal.
Cuenta con tratamientos de:

¢ Psicologia General.
e Neuropsicologia.

Servicio de Atencion Social

Informa al usuario sobre las actividades del Centro
y de los recursos sociales disponibles en la Comunidad
Autonoma potenciando sus habilidades personales
y sociales.

Se encarga también de facilitar determinadas gestiones
a realizar por el usuario o su familia en su entorno
habitual o en otros sectores.

Servicio de Capacitacion y Formacion Profesional

Desarrolla actividades formativas para lograr,

en la medida de lo posible, la rehabilitacion e integracion
laboral de las personas con discapacidad. Cada afho
establece un programa de formacion con cursos
adaptados a las distintas discapacidades.

Se ofrecen también cursos complementarios

de Formacion en Nuevas Tecnologias, Trabajo en Red,
Carnet de Conducir, etc...

Servicio de Intermediacion Laboral

Facilita la integracion laboral de las personas
discapacitadas con posibilidades de insercién
profesional a través de:

eTécnicas de busqueda de empleo.
e Intermediacion laboral.

e Seguimiento.

e Practicas en empresas.

Servicio de Ocio y Tiempo Libre

Desarrolla actividades que favorezcan la autonomia
personal y la insercion en la vida del Centro,
promoviendo la convivencia y participacién mediante
el desarrollo de actividades de ocio y tiempo libre
y el intercambio de experiencias con otros colectivos.
A través de actividades deportivas, talleres de pintura,
musica, teatro, vela, actividades nauticas y excursiones.
Todo ello, contando con los recursos existentes en
la Comunidad donde esta ubicado el Centro, para una
mayor integracion.

Servicio de Alojamiento y Manutencion

Los usuarios de acuerdo con los servicios que vayan
a utilizar podran hacer uso del Centro en:

Régimen de Internado: para residentes fuera del ambito
local del Centro o residentes de la localidad cuya
situacién socio-familiar asi lo requiera.

Régimen de Media Pension: para los que residiendo
en el ambito local del Centro, necesiten utilizar
el servicio de comedor.

Régimen Externo: para los que residiendo en
la localidad, no utilicen los servicios de residencia
y comedor pero si utilicen otros servicios del Centro.

PLAZAS DISPONIBLES

Ingreso provisional

El centro dispone de 15 plazas, 5 por modulo, para
periodos de valoracion del usuario (nunca superior
a cuatro semanas) y para estancias de seguimiento
del Programa de Recuperacion.

Atencion diurna

Dispone de 30 plazas para usuarios en régimen
de media pensién y estancia diurna, desde las 9 horas
de la manana, hasta las 18 horas de la tarde. Solo para
usuarios con residencia y soporte familiar.

Atencion Residencial

Capacidad para 90 plazas en régimen de internado con
una duracion maxima de 18 meses.

La Unidad de Daiio Cerebral

Del total de plazas disponibles hasta 40 estan destinadas
a desarrollar programas de alta especializacion para
potenciar la autonomia y recuperacion de estas personas.



