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CONSULTA BIBLIOGRÁFICA 
 

Asunto central de la búsqueda: Me gustaría poder saber  o relacionar libros o 

especializaciones con escritura creativa, salud mental, recuperación y trastornos mentales. 

Palabras clave: escritura creativa, salud mental, trastorno mental, recuperación. 

Idiomas: Castellano 

FUENTES INFORMACIÓN CONSULTADAS 
 

Base de datos/Fuentes primarias  

Web Of Science 

Google Académico 
Otras fuentes 

 

 

 

 

RESULTADOS BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA  
 

LITERATURA CIENTÍFICA 
 

Título El trabajo de escritura entre sesiones en la psicoterapia psicoanalítica. 

Autores Castelli, G. L. 

Publicación Revista Subjetividad y Procesos Cognitivos Volumen: 9 Páginas: 155-176      
Año de Publicación: 2006 

Acceso https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/2785106.pdf 
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Título Radio y empoderamiento social. Usos y gratificaciones del taller de radio 
para las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. 

Autores Cortés-Fuentes, J. A., Correyero-Ruiz, B. 

Publicación Revista El profesional de la información (EPI) Volumen: 26  Número: 1 
Páginas: 55-65  Año de publicación: 2017 

Acceso http://www.elprofesionaldelainformacion.com/contenidos/2017/ene/06.pdf 
 

 

Título Terapia de rehabilitación cognitiva en pacientes con trastorno por consumo 
de alcohol y trastorno neurocognitivo. Estudio piloto. 

Autores Frías-Torres, C., Moreno-España, J., Ortega, L.,  Barrio, P.,  Gual, A., López, L. 
T. 

Publicación Revista Adicciones Volumen: 30  Número: 2 Páginas: 93-100  Año de 
publicación:2018 

Acceso https://doi.org/10.20882/adicciones.757 
 

 

Título El efecto diferencial de escribir sobre un mismo trauma o sobre diferentes 
traumas en el bienestar psicológico y el estado de salud autoinformado 

Autores Peñate, W., Pino-Sedeño, T. D., Bethencourt, J. M. 

Publicación Revista Universitas Psychologica Volumen: 9  Número:2  Páginas: 433-445  
Año de publicación: 2009 

Acceso http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1657-
92672009000200011&script=sci_abstract&tlng=es 

 

 

Título El col. lectiu obertament: Una experiencia de arte, creatividad y terapia en 
salud mental (2000-2010) 

Autores Pellicer, T. G., Anquela, P. L., Trigales, L. G., Sanmartín, P. B. 

Publicación Revista Arteterapia Volumen: 5 Número: 93  Año de publicación: 2010 

Acceso https://core.ac.uk/download/pdf/38828103.pdf 
 

http://www.creap.es/
https://doi.org/10.20882/adicciones.757
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1657-92672009000200011&script=sci_abstract&tlng=es
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1657-92672009000200011&script=sci_abstract&tlng=es
https://core.ac.uk/download/pdf/38828103.pdf
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Título Uso de la creatividad en las terapias psicosociales. Estudio y valoración de 
resultados de la utilización de la fotografía para pacientes con trastorno 
grave y crónico 

Autores Prefasi-Gomar, S., Magal-Royo, T., Calvo, F. G. 

Publicación Revista Rehabilitación Psicosocial Volumen:7  Páginas: 39-44 Año de 
publicación: 2012 

Acceso https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-
Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therap
y_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_s
evere_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The
-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-
photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf  
 

 

 

Título La palabra como curación en salud mental: revisión de algunos antecedentes 
literarios.  

Autores Real Najarro, O. 

Publicación Frenia.Revista de Historia de la Psiquiatría Volumen: 11 Número:1 Páginas: 
171-190 Año de publicación:2010 

Acceso http://www.revistaaen.es/index.php/frenia/article/view/16516  
 

 

 

 

Título El uso de la escritura terapéutica en un contexto institucional. 

Autores Reyes-Iraola, A. 

Publicación Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social Volumen: 52  
Número:5  Páginas: 502-509  Año de publicación: 2014 

 

Acceso https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2014/im145j.pdf 

 

 

 

http://www.creap.es/
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Teresa_Magal-Royo/publication/290039654_The_use_of_creativity_in_psychosocial_therapy_Analysis_and_result_assessment_of_photography_use_in_patients_with_severe_and_chronic_mental_disorders/links/56e2ca6508ae539fbfc0658f/The-use-of-creativity-in-psychosocial-therapy-Analysis-and-result-assessment-of-photography-use-in-patients-with-severe-and-chronic-mental-disorders.pdf
http://www.revistaaen.es/index.php/frenia/article/view/16516
https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2014/im145j.pdf
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Título Arte y Salud, inclusión de recursos provenientes del arte en la rehabilitación 
psicosocial.  
 

Autores Techera, A., Apud, I., Banchero, P., Díaz, M., Ferreira, M., Méndez, S. 

Publicación Revista Interpsiquis  Volumen: 8  Año de publicación: 2006 

Acceso https://psiquiatria.com/bibliopsiquis/arte-y-salud-inclusion-de-recursos-
provenientes-del-arte-en-la-rehabilitacion-psicosocial 

 

 

OTROS RECURSOS DE INFORMACIÓN 
 

 Río Dieguez, María del (2006). Creación artística y enfermedad mental. Tesis 

doctoral. 

Dirección: http://eprints.ucm.es/7419/1/T29445.pdf  

Sección: Capítulo 2: Creatividad / Creación 

 

 Zerillo, Amelia María (2006). Prácticas de escritura en el campo de la salud 

mental. La escritura en el Taller de Letras del Frente de Artistas del Borda. Tesis 

doctoral.  

Dirección:http://repositorio.filo.uba.ar/bitstream/handle/filodigital/1970/uba_

ffyl_t_2006_831715.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

 

ESCRITURA CREATIVA 
 

 Why a good book is a secret door. [Charla TED, 2014] 

Dirección:https://www.ted.com/talks/mac_barnett_why_a_good_book_is_a_s

ecret_door?language=en&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&

utm_source=tedcomshare 

(Posibilidad de configurar subtítulos en español) 

 

 Cuaderno Intercultural. Recursos para la interculturalidad y la educación 

intercultural. Herramientas para crear material didáctico: 

Dirección:http://www.cuadernointercultural.com/tic-tools/generadores-

online/  

 

 Discapnet. El portal de las personas con discapacidad: Fichas didácticas.  

Programa de desarrollo personal y mejora de las habilidades. 

http://www.creap.es/
https://psiquiatria.com/bibliopsiquis/arte-y-salud-inclusion-de-recursos-provenientes-del-arte-en-la-rehabilitacion-psicosocial
https://psiquiatria.com/bibliopsiquis/arte-y-salud-inclusion-de-recursos-provenientes-del-arte-en-la-rehabilitacion-psicosocial
http://eprints.ucm.es/7419/1/T29445.pdf
http://repositorio.filo.uba.ar/bitstream/handle/filodigital/1970/uba_ffyl_t_2006_831715.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.filo.uba.ar/bitstream/handle/filodigital/1970/uba_ffyl_t_2006_831715.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.ted.com/talks/mac_barnett_why_a_good_book_is_a_secret_door?language=en&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_source=tedcomshare
https://www.ted.com/talks/mac_barnett_why_a_good_book_is_a_secret_door?language=en&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_source=tedcomshare
https://www.ted.com/talks/mac_barnett_why_a_good_book_is_a_secret_door?language=en&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_source=tedcomshare
http://www.cuadernointercultural.com/tic-tools/generadores-online/
http://www.cuadernointercultural.com/tic-tools/generadores-online/
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Dirección: https://www.discapnet.es/areas-tematicas/educacion/educacion-y-

discapacidad/recursos/fichas-didacticas  

 

 Taller de Asertividad (Técnicas con las que puedes mejorar tu 

asertividad). 

 Taller de Autoestima (Yo soy Importante... Y tú También). 

 Taller de Comunicación (La Televisión en la mira: Aprendo, Critico y 

Reconstruyo). 

 Taller de Conócete a ti mismo (Programa de desarrollo personal y mejora 

de las habilidades). 

 Taller de Creatividad (Sí, la creatividad no es sólo cuestión de genios o 

artistas). 

 Taller de Escritura Creativa (Motivar el desarrollo de la escritura creativa). 

 Taller de Exposición de temas (Exposición de temas en Clase). 

 Taller de Memoria (Taller para Mejorar la memoria). 

 Taller de Orientación vocacional (Toma de Decisiones y Futuro 

Profesional). 

 

 Gilbert Elizabeth. Your elusive creative genius. [Charla TED, 2009] 

Dirección:https://www.ted.com/talks/elizabeth_gilbert_on_genius?language=e

n&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_source=tedcomsha

re  

(Posibilidad de configurar subtítulos en español) 

 

 

 Red de Bibliotecas de la Fundación EPM. Seminario de escritura creativa 'La 

página escrita' con Jordi Sierra i Fabra con motivo del Concurso 'Cuentos de 

espantos en las bibliotecas'. [Vídeo, 2018] 

Dirección: https://reddebibliotecas.org.co/diario/seminario-de-escritura-

creativa-la-p%C3%A1gina-escrita-con-jordi-sierra-i-fabra  

 

 Stanton Andrew. The clues to a great story. [Charla TED, 2012] 

Dirección:https://www.ted.com/talks/andrew_stanton_the_clues_to_a_great_

story?language=en&utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_s

ource=tedcomshare  

(Posibilidad de configurar subtítulos en español) 
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