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EVALUACION CIENTIFICA | NUTRICION

Nutrimedia es una plataforma de la Universitat
Pompeu Fabra dedicada a evaluar cientificamente
la veracidad de mensajes sobre alimentacion y
nutricion dirigidos al publico general.

Nutrimedia

Su rasgo distintivo es que analiza, con iﬁﬁéﬁiﬁ?ﬁ;“fiﬁiﬁifﬂ?%ﬂiZi}ffriﬁi‘;‘,'ﬁiﬂis o
metodologias rigurosas, el grado de confianza que

merecen afirmaciones difundidas en medios y
redes sociales, ofreciendo tanto resumenes
accesibles como informes técnicos completos.

Este proyecto, propiedad de la UPF, es relevante
para la ciencia porque acerca la evidencia
disponible a la ciudadania, combate la
desinformacion y promueve decisiones
informadas en temas de salud y nutricion.
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https://www.upf.edu/web/nutrimedia
https://www.youtube.com/watch?v=U6qUAune7E4&t=86s
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